Federacion de Atletismo de Madrid

CAMPEONATO DE MADRID DE CLUBES
DE VETERANOS

LA FEDERACION DE ATLETISMO DE MADRID EN COLABORACION CON EL
CLUB ATLETISMO ALCORCON Y LA UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS
ORGANIZA EL CAMPEONATO DE MADRID DE CLUBES DE VETERANOS, EL
DIA 31 DE OCTUBRE.

REGLAMENTO
Art. 1°.- Podran participar todos los clubes pertenecientes a la Federacion de Atletismo
de Madrid, todos sus atletas estardn en posesion de la correspondiente licencia
federativa para la temporada 2008/009.
Art. 2°.- La competicion se celebrara el dia 31 de octubre en el Estadio Raul Gonzélez
Blanco de Fuenlabrada
Art. 3°.- A esta fase se accedera mediante la presentacion de estadillo, (marcas validas
2008, 2009), con las mismas pruebas individuales en las que se disputa el campeonato,
el estadillo sera por coeficiente en funcion de la edad. Se clasificaran los 8 clubes que
obtengan mejor puntuacién por tabla hungara, siendo el plazo de presentacion hasta las
18.30 horas del dia 26 de octubre.
Art. 4° Cada club podré participar con un atleta por prueba, cada atleta solo podra
realizar una prueba mas el relevo.
Art. 5°.- las inscripciones se realizarén en la secretaria de la competicion hasta media
hora antes del horario establecido para cada prueba,
Art. 6°.- Las pruebas son las siguientes:
MASCULINO: 100-200-400-800-1.500-3.000--altura-longitud-Peso-jabalina-
5Kmmarcha-4x100.
FEMENINO: 100-200-400-800-1.500-3.000-longitud- peso-jabalina-4x100.
Art. 7°.- Altura de los listones: altura mas baja solicitada por los atletas, subiéndose de
3en3cm.
Art. 8°.- La alineacidon indebida supondré la descalificacion del equipo

HORARIO

31 SABADO
11.00  3.000 ML
JABALINA
ALTURA
1.500 ML
11.30 400 ML
400 ML
11.45 100 ML
JABALINA
LONGITUD
100 ML
12.00 800 ML
800 ML
12.15 200 ML
200 ML
12.30 PESO
LONGITUD
5 Km Marcha
4x100 ML
4x100 ML
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