LABORATORIO DE BIOMECANICA DEPORTIVA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y DEL DEPORTE —INEF-
UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID

Se necesitan voluntarios que quieran para participar en un estudio de
investigacion relacionado con la prevencion de lesiones en

corredores.
Buscamos personas de ambos sexos que hayan sufrido o sufran el “sindrome de friccion de la

banda iliotibial” (diagnosticado por un profesional sanitario), y que corran un minimo de 10km
semanales en un minimo de dos sesiones a la semana.

+Info: bruno.suarez@entrenamadrid.es 0 661767344.




