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Se	necesitan	voluntarios	que	quieran	para	participar	en	un	estudio	de	
investigación	relacionado	con	la	prevención	de	lesiones	en	

corredores.	
Buscamos	personas	de	ambos	sexos	que	hayan	sufrido	o	sufran	el	“síndrome	de	fricción	de	la	
banda	iliotibial”	(diagnosticado	por	un	profesional	sanitario),	y	que	corran	un	mínimo	de	10km	

semanales	en	un	mínimo	de	dos	sesiones	a	la	semana.  
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
+Info:	bruno.suarez@entrenamadrid.es	o	661767344.	


