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FEDERACION ATLETISMO MADRID

LA FEDERACION DE ATLETISMO DE MADRID ORGANIZA EL SIGUIENTE:

CAMPEONATO DE MADRID SUB 20
7y 8 DE MARZO DE 2020
PISTA DE ATLETISMO CUBIERTA DE MADRID (C.D.GALLUR)

Art. 12.- La Federacidon de Atletismo de Madrid organizara el Campeonato de Madrid Sub 20 en la Pista de
Atletismo Cubierta de Madrid (C.D.M. Gallur) que se celebrara los 7 y 8 de marzo. Categoria Sub 20 nacidos
en los afios 2001 y 2002.

Art. 22.- Minimas de participacidn, conseguidas en la temporada 2018/19 o durante la temporada 2020
hasta la fecha de inscripcién:

Hombres Mujeres
7.60 60 9.05
12.25 100 14.00
23.90 200 29.50
53.50 400 1.05.50
2.09.00 800 2.45.00
4.30.00 1.500 5.50.00
9.40.00 3.000 12.25.00
10.00 60 v 12.00
18.00 110 v/100 v 20.00
1,60 Altura 1,30
5,60 Longitud 4,40
2,90 Pértiga 2,30
11,40 Triple 8,00
10,00 Peso 7,00

En las pruebas de velocidad solo seran vélidas las marcas conseguidas reglamentarias, en pruebas al aire
libre debera registrarse el viento, siendo indispensable para que sean validas que el viento no sea superior al
reglamentario.

Se podran realizar inscripciones sin la minima requerida, se repescara hasta un nimero de participantes
determinado segun cuadro adjunto:

Prueba Series Atletas
60 6 48
60 v 6 48
200 4 24
400 4 24
800 2 20
1.500 2 24
3.000 1 12
longitud - 12

Pa.lrof:i:m]ur fit Patrocinadores 7} . S Colaborador - sg)
o Go Fasan Mg €co f',- mat



8 @

Federacion Atletismo . ’ . .
Madrid j MADRID! Comunidad de Madrid
Altura - 12
triple - 12
pértiga - 12
Peso - 12

Los/as atletas que se inscriban con la marca de 100 ml deberdn mandar un correo a
cencinas@atletismomadrid.com con la marca y fecha y lugar de consecucién de la misma

.Art. 32.- Inscripciones:
La realizaran los clubes a través de la Extranet de la RFEA.

Los atletas Independientes deberan hacer la inscripcion  a  través  del correo:
jigarrido@atletismomadrid.com, formato Excel publicado en la web www.atletismomadrid.com).

Art. 42.- Plazo para todas las inscripciones:
Todas las inscripciones deberdn estar realizadas el martes dia 3 de marzo, el listado de admitidos se
publicara el miércoles 4 de marzo.

Art. 52.- El horario definitivo se publicara junto con la lista de admitidos el miércoles anterior a la
competicion.

Art. 62.- La competicion serd con foto finish.
Art. 72.- Altura de los listones:

Altura F: 1,40-1,45-1,50-1,55-1,58-1,61yde 3 en 3
Altura M: 1,46-1,51-1,56-1,61-1,64yde 3 en 3

Art. 82.- En aquellas pruebas donde esté previsto realizar semifinal y la participacion no fuera suficiente, se
realizara final directa en horario de la semifinal y en el horario de la Final se realizara una serie de control
con los atletas que hayan participado en la final. En los concursos donde participen dos categorias juntas
pasaran a la mejora los 8 primeros de cada categoria.

Art. 92.- Los atletas participantes deberan utilizar la equipacion oficial de su club, los atletas independientes
para todos los temas relacionados con la publicidad en la equipacion y otros utiles deben cumplir el
Reglamento de Competiciones para la temporada 2020 de la Real Federacion Espafiola de Atletismo. El Juez
Arbitro podra impedir la participacion de aquellos atletas indebidamente equipados o que incumplan la
Normativa sobre publicidad.

Art. 102.- A LA PISTA SOLO PODRAN ACCEDER LOS ATLETAS QUE VAYAN A COMPETIR EN CADA
MOMENTO, TODOS DEBERAN PASAR POR EL CONTROL DE ENTRADA A PISTA, NO SE PERMITIRA LA
PARTICIPACION DE NINGUN ATLETA QUE ACCEDA POR OTRO LUGAR.

Art. 112.- Las situaciones no previstas en este Reglamento quedan sujetas a las normas de la F.A.M. Las
reclamaciones se haran verbalmente al Juez Arbitro y deben realizarse sin dilacién, no mas tarde de treinta
minutos después de haberse anunciado oficialmente los resultados de la prueba.

Art. 122.- Recibirdn medalla los tres primeros clasificados de cada prueba. Todo aquel premiado que no suba
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al pédium a recoger su medalla, se entendera que renuncia a ella.

AVISO IMPORTANTE: RECORDAMOS A TODOS LOS/AS ATLETAS QUE EN PISTA CUBIERTA LA LONGITUD
MAXIMA PERMITIDA DE LOS CLAVOS ES DE 6 mm.

HORARIO
7 marzo
CARRERAS
15.30 1.500 ml F Sub 20 Final
15.40 1.500 ml M Sub 20 Final
15.50 1.000 ml F Sub 16 Final
16.10 1.000 ml M Sub 16 Final
16.35 800 ml F Sub 20 Final
16.50 800 ml M Sub 20 Final
17.10 600 ml F Sub 16 Final
17.25 600 ml M Sub 16 Final
17.45 400 ml F Sub 20 Final
18.00 400 ml M Sub 20 Final
18.20 300 ml F Sub 16 Final
18.40 300 ml M Sub 16 Final
19.00 200 ml F Sub 20 Final
19.20 200 ml M Sub 20 Final
CONCURSOS
15.30 Altura F Sub 16, Sub 20 Final
Longitud M Sub 20 Final
Peso M-F  Sub 206 Kg, 4 Kg Final
16.00 Pértiga M Sub 16, sub 20 Final
17.00 Longitud F Sub 20 Final
Altura M Sub 16, sub 20 Final
17.15 Peso M Sub 16 4 Kg Final
18.30 Peso F Sub 16 3 Kg Final
Longitud M Sub 16 Final
8 marzo
CARRERAS
15.30 60 mv M 1,000-13,72*9,14*9,72 Semifinal Sub 20
60 mv M 0,914-13,00*8,50*13,00 Semifinal Sub 16
60 mv F 0,84-13,00*8,50*13,00 Semifinal Sub 20
60 mv F 0,762-13,00*8,50*13,00 Semifinal Sub 16
16.40 60 ml M Semifinal Sub 20
17.00 60 ml M Semifinal Sub 16
17.20 60 ml F Semifinal Sub 20
17.40 60 ml F Semifinal Sub 16
18.00 60 mv M 1,000-13,72*9,14*9,72 Final Sub 20
60 mv M 0,914-13,00*8,50*13,00 Final Sub 16
60 mv F 0,84-13,00*8,50*13,00 Final Sub 20
60 mv F 0,762-13,00*8,50*13,00 Final Sub 16
18.20 60 ml M Final Sub 20
60 ml M Final Sub 16
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60 ml F Final Sub 20
60 ml F Final Sub 16

18.40 3.000 ml F Sub 16-Sub 20
19.10 3.000 ml M Sub 16
19.40 3.000 ml M Sub 20

CONCURSOS
15.30 Longitud F Sub 16 Foso 1 Final
Triple F Sub20F0s02,7y9m Final
16.00 Pértiga F Sub 20, Sub 16 Final
17.00 Triple M Sub20Foso 1,11 m Final
Triple M Sub 16 Foso 2,11y 9 m Final
18.30 Triple F Sub16Foso17y9m Final
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