
 
 

 

 
FEDERACIÓN ATLETISMO MADRID 

 
LA FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID Y LA CONCEJALÍA DE DEPORTES DEL EXCMO 
AYUNTAMIENTO DE  ARANJUEZ EN COLABORACIÓN CON EL CLUB MARATHON ARANJUEZ 
ORGANIZAN: 
 

CAMPEONATO DE MADRID JUNIOR Y PROMESA 
CTO MADRID COMBINADAS PROMESA, JUNIOR Y JUVENIL 

ESTADIO EL DELEITE DE ARANJUEZ 
14 Y 15 DE JUNIO DE 2014 

 
REGLAMENTO 

Art. 1º.- Los atletas estarán en posesión de la correspondiente licencia por la Federación 
de Atletismo de Madrid para la temporada 2013/2014. Podrán participar atletas para el 
Campeonato Promesa: nacidos en los años  1992, 1993 y 1994; Para el Campeonato 
Junior: nacidos en los años: 1995 y 1996; Para las combinadas juvenil nacidos 1997 y 1998. 
 
Art.2º.- Inscripciones: 
Para el Campeonato Promesa y Junior y combinadas juvenil: la realizarán los clubes a 
través de la Extranet de la RFEA hasta las el martes anterior a la competición (los atletas 
independientes tendrán que realizar la inscripción en el correo 
inscripciones@atletismomadrid.com, también hasta el martes 10 de junio). La 
participación en los concursos será limitada a las mejores marcas inscritas. El listado de 
inscritos y admitidos se publicará el miércoles 11 de junio. No se admitirán inscripciones 
después de esta fecha.  
 
Para el control: Las inscripciones para las categorías cadete y juvenil la realizarán los 
clubes a través de la Extranet de la RFEA hasta el martes anterior a la competición. 
Las inscripciones para las categorías sénior y veterano la realizarán los clubes a través de 
la extranet de la RFEA y además los atletas tendrán que inscribirse y realizar el pago 
correspondiente a través de rockthesport. 
Los atletas Independientes deberán hacer la inscripción a través del correo: 
inscripciones@atletismomadrid.com, formato Excel publicado en la web 
www.atletismomadrid.com). Los atletas de categoría júnior, sénior y veterano además 
deberán inscribirse y realizar el pago a través de rockthesport en el enlace 
correspondiente. (Circular 37/20134). Todas las inscripciones hasta el martes día 10 de 
junio, el listado de admitidos se publicará el miércoles anterior a la competición. 
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Art. 3º Los atletas deberán confirmar su participación el día de la prueba hasta cuarenta 
minutos antes del horario de cada prueba, para ello deberán marcar con un círculo el 
dorsal en los listados 
 
Art. 3º. Podrán participar atletas de otras federaciones con inscripción a través de su club  
a través de la Extranet de la RFEA y además tendrán que inscribirse y realizar el pago 
correspondiente a través de rockthesport. Circular 37/2014 hasta el martes 10 de junio. 
En los concursos solo pasarán a la mejora si no hubiera más de 8 atletas y en las finales de 
carreras solo pasaran a la final si no hubiera más de 8 atletas. 
 
Art. 5º.- Obtendrán la correspondiente medalla acreditativa los tres primeros clasificados 
de cada prueba.  
 
Art. 6º.- Altura de los listones y distancias de las tablas: 
ALTURA MASCULINA: 1,65*1,70*1,75*1,78 y de 3 en 3 cm 
ALTURA FEMENINA: 1,26*1,31*1,36*1,41*1,46*1,51*1,54 y de 3 en 3 cm 
TRIPLE MASCULINO: tabla a 11 y 13 m 
TRIPLE FEMENINO: 11 y 8 m 
PÉRTIGA MASCULINA: 2’81-3'01-3'16-3'26-3'36-3'46-3'56-3'76-3'81 y de 5 cm en 5 cm 
PÉERTIGA FEMENINA: 2'11-2'31-2'46-2'61-2'71-2'91-3'01-3'11-3'21-3'31-3'36 y de 5 cm en 5 cm 
 
Art. 7º. - En aquellas pruebas donde esté previsto realizar eliminatorias o semifinal y la 
participación no fuera suficiente, se realizará semifinal o final directa en horario de las 
eliminatorias o de la semifinal. 
 
Art. 8º.- En las pruebas de lanzamientos y saltos horizontales pasarán a la mejora hasta, 8 
atletas junior, y 8 atletas promesas, si no se cubrieran 8 atletas totales, se completará con 
atletas del control si lo hubiere. 
 
Art. 9º.- Los atletas Promesas y junior no podrán participar en las pruebas de control. 
 
Art. 10º.- Homologación de artefactos: 
Jabalina: 90 minutos antes del comienzo de la prueba. 
Disco-Peso-martillo: 60 minutos antes del comienzo de la respectiva prueba. 
Pasado este tiempo no se homologaran artefactos. 
 
Art. 11º.- La competición será con video-finish 
 
Art. 12º.- En las pruebas combinadas la participación estará limitada a las mejores marcas 
inscritas, conjuntamente se celebrará el Campeonato juvenil de combinadas, también 
estará limitado a las mejores marcas inscritas 
 
NOTA: La prueba de martillo se celebrará en Leganés el día 19 de junio. 
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HORARIO 

1ª JORNADA DÍA 14 DE JUNIO DE 2014 
17.00 100 MV F Combinadas 0,84-13,00*8,50*10,50 
 PÉRTIGA M Final P, J + Control  
 100 ML M Combinadas  
17.30 400 MV M Final P, J + Control 0,914-45*35*40 
 ALTURA F Combinadas  
 LONGITUD M Combinadas  
 JABALINA F FINAL P, J + Control 600 g 
 400 MV F Final P, J + Control 0,762-45*35*40 
18.00 100 ML F Semifinal P, Jun+ control  
 100 ML M Semifinal P, Jun +control  
18.45 800 ML F Final P, J + control  
 LONGITUD M Final Promesa, Junior  
 PESO M Combinadas 7,260 Kg, 6 Kg, 5 Kg 
 JABALINA M Final P, J, + Control 800 g 
 800 ML M Final P, J, + control  
19.15 400 ML F Final P, J  
 400 ML M Final P, J,  
19.45 3.000 Obst. M Final P, J + Control  
 ALTURA M Combinadas  
 PESO F Combinadas 4 Kg, 3 Kg 
20.00 LONGITUD F Final P, J   
 3.000 Obst F Final P, J + Control  
20.20 100 ML F Final P, J  
 100 ML M Final P, J  
 4x100 Cadete M-F Control  
 400 ML M Combinadas  
 200 ML F Combinadas  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 

2ºJORNADA DÍA 15 DE JUNIO DE 2014 
16.30 DISCO F Final P, J  1 Kg.  
 PÉRTIGA F Final P, J + Control  
16.45 110 MV M Combinadas 1,067-13,72*9,14*14,02 
 110 MV M Final P + Control 1,067-13,72*9,14*14,02 
 110 MV M Combinadas junior 0,99-13,72*9,14*14,02 
 110 MV M Final Junior 0,99-13,72*9,14*14,02 
 110 MV M Combinadas juvenil 0,914-13,72*9,14*14,02 
 100 MV F Final P, J + Control 0,84-13,00*8,50*10,50 
17.00 LONGITUD F Combinadas  
 PESO M Final P, J, +Control Abs 7,260 Kg. ,6 Kg, 
 ALTURA M Final P, J +Control  
17.40 200 ML F Final P, J   
 200 ML M Final P, J  
18.00 TRIPLE F Final P, J + control  
18.10 DISCO M Combinadas 2 Kg, 1,750 Kg, 1,5 Kg 
 PESO F Final P, J + Control Abs 4 Kg 
18.20 1.500 ML F Final P, J + Control  
 1.500 ML M Final P, J + Control 4 Kg 
18.30 ALTURA F Final P, J + Control  
 PÉRTIGA M Combinadas  
18.50 JABALINA F Combinadas 600 g, 500 g 
19.00 5.000 ML M Final P, J  
19.30 DISCO M Final P, J 2 Kg., 1,750 Kg 
 5.000 ML F Final P, J  + Control  
20.00 TRIPLE M Final P, J + Control  
 JABALINA M Combinadas 800 g, 700 g 
 800 ML F Combinadas  
 1.500 ML M Combinadas  
     
     
     
     
     
     
 

 


	REGLAMENTO

