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Federacion Atletismo Deporte Comunidad
Madrid de Madrid
DE MADRID

CAMPEONATO DE MADRID COMBINADAS (TRIATLONES) SUB 14

LUGAR: Pista Cubierta de Gallur

ENTRADA: C/ Angel Sanz Briz

DIA: 02y 03/03/2024

ORGANIZADOR: Federacion de Atletismo de Madrid
REGLAMENTO

Art. 1 - Licencias autorizadas a participar:
e Licencias FAM 2024. Categoria sub 14 nacidos en los aifos 2011 y 2012
Art. 2 - Inscripciones:

e SDP RFEA hasta las 23:59 del 26/02/2024. El listado de admitidos se publicara a partir del
27/02/2024.

e la participacién estara limitada a las mejores marcas inscritas. Se debera hacer la inscripcion
en cada prueba individual. Cada atleta podra participar en un solo triatldn, en la inscripcion
se pondra en el apartado dorsal en el triatldn que tengan prioridad, si no se pone nada, se
les admitira en el que mejor posicién tengan.

e En las pruebas de control, el nimero de series sera limitado y se admitiran a las mejores
marcas inscritas

Art. 3 - Normas técnicas:

e Pruebas a Disputar

Triatlon Atletas
Triatlén A F | 60 mv, peso, 60 ml 16
F | 60 mv, altura, longitud 16
F | Longitud, peso, 1000 mi 16
Triatlon D F | 60 ml, peso, 1000 ml 16
Triatlén A M | 60 mv, peso, 60 ml 16
M | 60 mv, longitud, altura 16
M | Peso, longitud, 1000 ml 16
M | 60 ml, peso, 1000 ml 16

e Los concursos de longitud y peso se realizaran a 3 intentos
e Alturay distancia de las vallas

o 60vsub 14: 0,84-12,30*8,20%14,90

o 60vsub 14: 0,762-12,30*8,20%14,90
e (Cadencia de los listones y tablas de triple:

Altura Masculina sub 14:1,06-1,12-1,18-1,24-1,30-1,33yde 3 en 3 cm
Altura Femenina sub 14: 1,06-1,12-1,18-1,24-1,27 yde 3 en 3 cm

Art. 4 — Normativa general de inscripciones: Reglamento de Inscripciones
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https://sdp.rfea.es/auth/login;jsessionid=B0C056B977DEA9BF528ECDFB8B2CAD46
https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/circulares/2022/circular2022_62_reglamento_inscripciones.pdf?085542
https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/circulares/2022/circular2022_62_reglamento_inscripciones.pdf?085542
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Federacion Atletismo
Madrid

12 Jornada (02/03/2024)

Acceso zona

calentamiento

9:50

9:53

9:56

9:59

10:05

10:08

10:11

10:14

10:23

10:26

10:29

10:32

10:35

10:38

10:41
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HORARIO
CARRERAS
Camara Acceso Comienzo Prueba
llamadas Pista Prueba
10:20 10:25  10:30 60 mv
Triatlon A
10:23 10:28  10:33 60 mv
Triatlon A
10:26 10:31  10:36 60 mv
Triatlon B
10:29 10:34 10:39 60 mv
Triatlon B
10:35 10:40 10:45 60 mv
Triatlon A
10:38 10:43 10:48 60 mv
Triatlon A
10:41 10:46 10:51 60 mv
10:44 10:49 10:54 60 mv
10:53 10:58 11:03 60 ml control
Sub 14
10:56 11:01 11:06 60 ml control
Sub 14
10:59 11:04 11:09 60 ml control
Sub 14
11:02 11:07 11:12 60 ml control
Sub 14
11:05 11:10 11:15 60 ml control
Sub 14
11:08 11:13 11:18 60 ml control
Sub 14
11:11 11:16 11:21 60 ml control
Sub 14
Al finalizar 60 ml
la anterior  Triatlon A
Al finalizar 60 ml
la anterior  Triatlon A
Al finalizar 60 ml
la anterior  Triatlon A
Al finalizar 60 ml
la anterior  Triatlon A
RIESGO

vy gestion
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Sexo Series

F SERIE 1
F SERIE 2
F SERIE 1
F SERIE 2
M SERIE 1
M SERIE 2
M SERIE 1
M SERIE 2
F SERIE 1
F SERIE 2
F SERIE 3
F SERIE 4
F SERIE 5
M SERIE 1
M SERIE 2
F SERIE 1
F SERIE 2
M SERIE 1
M SERIE 2
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Federacion Atletismo Deporte Comunidad
Madrid de Madrid
CONCURSOS
Acceso zona Camara Acceso Comienzo Prueba Sexo Tablasy
calentamiento llamadas Pista Prueba artefactos
Alfinalizar Peso F 3Kg

la anterior Triatlon A

Al finalizar Altura F
la anterior [Triatlon B

Alfinalizar Longitud M 2m
la anterior
Alfinalizar Peso M 3Kg
la anterior Triatlon A
Alfinalizar Longitud F 2m
la anterior [Triatlon B
Al finalizar Altura M
la anterior
11:35 11:55 12:00 12:20 Pértigasub 14 F
control
22 Jornada (03/03/2024)
CARRERAS
Acceso zona Camara Acceso Comienzo Prueba Sexo Series
calentamiento llamadas Pista Prueba
9:50 10:20 10:25 10:30 60 ml F SERIE 1
Triatlén D
9:53 10:23 10:28 10:33 60 ml F SERIE 2
Triatlén D
9:56 10:26 10:31 10:36 60 ml M SERIE 1
9:59 10:29 10:34 10:39 60 ml M SERIE 2
10:10 10:40 10:45 10:50 1000 ml control F SERIE 1
Sub 14
10:15 10:45 10:50 10:55 1000 ml control F SERIE 2
Sub 14
10:21 10:51 10:56 11:01 1000 ml control ™M SERIE 1
Sub 14
Al finalizar 1000 ml F SERIE 1
la anterior -
Al finalizar 1000 ml M SERIE 1
la anterior
Al finalizar 1000 ml F SERIE 1
la anterior  Triatlon D
Al finalizar 1000 ml M SERIE 1
la anterior
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Federacion Atletismo Deport Comunidad
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CONCURSOS

Acceso Comienzo Prueba Sexo Tablasy

Pista Prueba artefactos
10:15 10:30 Longitud F 2m
10:15 10:30 Peso M 3 Kg
11:05 11:20 Longitud M 2m
11:05 11:20 Peso F 3 Kg
Al finalizar Peso F 3 Kg
la anterior Triatlon D
Alfinalizar Peso M 3 Kg
la anterior -
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