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Federacién Atletismo www.atletismoarganda.com RUGHEANTIRS 46 APEANgE 24k Ro de Arganda del Rey Comunidad
Madrid de Madrid

DE MADRID

CAMPEONATO DE MADRID SUB 12 Y SUB 10 DE COMBINADAS

JORNADA MENORES
LUGAR: Estadio Municipal Arganda del Rey
ACCESO: Av. De Alcal3, s/n
DIA: 14/10/2023
HORA DE INICIO: 10.00
ORGANIZADOR: Federacion de Atletismo de Madrid en colaboracion con el club M. Arganda y

el Excmo. Ayuntamiento de Arganda

REGLAMENTO

Art. 1 - Licencias autorizadas a participar:
*  Licencias FAM. Categoria sub 10 nacidos en los afios 2014 y 2015, categoria sub 12 nacidos en
los afios 2012 y 2013.
Art. 2 - Inscripciones:

*  SDP RFEA hasta las 23:59 del 10/10/2023. El nimero de participantes estara limitado a las 16
atletas por categoria, marcas validas de la temporada 2023, se tendrdn en cuenta suma de
marcas parciales. El club organizador tendra reservadas ciertas plazas. El listado de admitidos
se publicara el 11/10/2023.

Para las pruebas de control mismo plazo de inscripcidn, se limitara el nimero de participantes
segun baremo de licencias.

*

Art. 3 — Normas técnicas de combinadas:
*  Pruebas a Disputar en la combinada:

Combinada 1 sub 10
Combinada 2 sub 10
Combinada 2 sub 10

50, peso y longitud

50, vortex, altura
50, altura, vortex

>

*

Un mismo atleta no podra disputar las dos combinadas. Los atletas que se apunten a las dos
combinadas deberan indicar en el apartado dorsal su preferencia, en caso de no indicarlo se
le admitirad en la combinada en la que esté mejor situado

En las pruebas de longitud y peso todos los atletas realizardn solo dos intentos, en la prueba
de altura los atletas quedaran eliminados cuando realicen dos intentos nulos seguidos. Y
estard marcada la altura de comienzo, subiéndose de 5 en 5 cm, hasta que queden 3 atletas,
momento en el que se subird de 3 en 3 cm.

*

Art. 4 — Normativa general de inscripciones: Reglamento de Inscripciones 2023
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https://sdp.rfea.es/auth/login;jsessionid=B0C056B977DEA9BF528ECDFB8B2CAD46
https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/circulares/2022/circular2022_62_reglamento_inscripciones.pdf?085542
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Art. 5 — Normas generales de la competicion:

* Las series y los resultados se deberan consultar en la pagina web de la Federacion.

ﬂ Ayuntamiento
ﬁ de Arganda del Rey

*******

Comunidad
de Madrid

* Enla pista solo podran estar los atletas que estén participando en ese momento, los jueces de
las pruebas y el personal de organizacion. El resto de asistentes deberdn permanecer en la

grada.
HORARIO
CARRERAS
Acceso Comienzo Prueba Sexo  Series
Pista Prueba

9:58 10:00 50 sub 10 F SERIE 1
combinada 1

10:00  10:02 50 sub 10 F SERIE 2
combinada 1

10:02  10:04 50 sub 10 F SERIE 3
combinada 1

10:04  10:06 50 sub 10 F SERIE 1
combinada 2

10:06  10:08 50 sub 10 F SERIE 2
combinada 2

10:08  10:10 50 sub 10 F SERIE 3
combinada 2

10:10  10:12 - F SERIE 1

10:12  10:14 - F SERIE 2

10:14  10:16 - F SERIE 3

10:16  10:18 - M SERIE 1

10:18  10:20 - [V SERIE 2

10:20  10:22 - [ SERIE 3

10:22  10:24 50 sub 10 M SERIE 1
combinada 2

10:26  10:26 50 sub 10 M SERIE 2
combinada 2

10:28  10:28 50 sub 10 M SERIE 3
combinada 2

10:30  10:30 - [ SERIE 1

10:32  10:32 - [ SERIE 2

10:34  10:34 - [ SERIE 3
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10:36  10:36 - [ SERIE 1
10:38  10:38 - [ | SERIE 2
10:40  10:40 - [ | SERIE 3
10:42  10:42 - ] SERIE 1
10:44  10:44 - F SERIE 2
10:46  10:46 - ] SERIE 3
10:46  10:48 60 ml F SERIE 1
Sub 12
10:48  10:50 60 ml M SERIE 1
Sub 12
10:50  10:52 80 ml F SERIE 1
Sub 14
10:52  10:54 80 ml F SERIE 2
Sub 14
10:54  10:56 80 ml M SERIE 1
Sub 14
10:56  10:58 50 ml M-F  SERIE1
Sub 8
10:58  11:00 50 ml F SERIE 1
Sub 10
11:00  11:02 50 ml F SERIE 2
Sub 10
11:02  11:04 50 ml M SERIE 1
Sub 10
11:04  11:06 50 ml M SERIE 2
Sub 10
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Comienzo Prueba Sexo
Prueba

10:15 Peso F
combinada 1 sub 10

10:20 Altura F
combinada 2 sub 10

10:25 . F

10:35 - [

10:40 Vortex M
combinada 2 sub 10

10:55 . F

11:05 - |

11:10 . [ |

' B

* Altura M
combinada 2 sub 10

' e *

* Longitud F
combinada 1 sub 10

* Vortex F
combinada sub 10

' B

* Longitud E

' e

* Las pruebas comenzaran cuando haya finalizado la
lanzamiento
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Artefactos y
tablas

2 Kg

0,80
ZONA 1

0,85
ZONA 2

1m

2 Kg

2 Kg

0,80
ZONA 1

0.85
ZONA 2

1m

2 Kg
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anterior de la misma zona de salto o

*Lpasan
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