
                                                                                                 
                        
                       

 

FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID 
 

 

XVI CAMPEONATO MADRID MASTER MILLA EN RUTA 
XXXV MILLA CIUDAD DE PARLA 

                                      
LUGAR:     Parla, Avenida de los Planetas (Parla Este) 
DIA:    12/10/2025 
HORA DE INICIO:   10.00 
ORGANIZADORES: Federación de Atletismo de Madrid, Club Atletismo Lynze Parla y el Excmo. 

Ayuntamiento de Parla 
 

REGLAMENTO 
 

Art. 1 - Licencias autorizadas a participar:  
• Licencias FAM 2025 para el Campeonato 
• LICENCIAS FAM y Atletas Populares para la milla de Parla 

Art. 2 – Inscripciones: 
• Atletas Federados, y Campeonato de Madrid Master, a través de Plataforma 

inscripciones de la RFEA hasta las 23:59 del 07/10/2025. 
• Atletas populares a través del siguiente enlace, hasta las 23:59 del 07/10/2025. Coste de la 

inscripción de 2 euros (seguro obligatorio) 
 
Art.3 – Normativa general de inscripciones: Reglamento de Inscripciones 
 
Art. 4 – Normas técnicas: 

• El circuito está homologado por la RFEA 
• En las pruebas de más de una serie, será vencedor el que realice mejor tiempo del 

conjunto de las series. 
• Los Atletas Master no federados podrán inscribirse y participar en la categoría 

absoluta 
 
Art. 5 – Premios: 
       •    Campeonato de Madrid Master de Milla en Ruta, se entregará medalla del campeonato a los 
tres primeros de cada categoría  
       •   En las pruebas de la Milla Ciudad de Parla se entregará medalla a los tres primeros de cada 
categoría 
 
 
                                                                                         
 
 

 
 
 

HORARIO PROVISIONAL 

https://atletismorfea.es/user/login-registro
https://atletismorfea.es/user/login-registro
https://www.deporticket.com/web-evento/12059-xxxv-milla-ciudad-de-parla
https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/circulares/2025/circular2025_03_reglamento_inscripciones.pdf?085437


                                                                                                 
                        
                       

 

Hora Categoria 
 

Sexo Año 
Nacimiento 

 

10.00 Milla sub 14  F           2012-2013 Milla Parla  

10.10 Milla sub 14  M 2012-2013 Milla Parla 

10.20 Milla sub 16 F 2010-2011 Milla Parla 

10.30 Milla sub 16 M 2010-2011 Milla Parla 

10.40 Milla sub 18 y Sub 20 F 2006-2007-2008-2009 Milla Parla 

10.50 Milla sub 18 y sub 20 M 2006-2007-2008-2009 Milla Parla 

11.00 
11.00 

Milla sub 23  
                     Milla absoluta 

F 
F 

2003-2004-2005  
2002 y anteriores 

Milla Parla 

11.10 
11.10 

Milla sub 23  
Milla absoluta 

M 
M 

2003-2004-2005 
2002 y anteriores 

Milla Parla 

11.20 Milla master M35 – M40 y M45 M  Campeonato Madrid 

11.30 Milla master M 50 y MÁS M  Campeonato Madrid 

11.40 Milla master TODAS F 
 

 Campeonato Madrid 

11.50 Media Milla sub 12 F  2014-2015 Milla Parla 

12.00 Media Milla sub 12 M 2014-2015 Milla Parla 

12:10 Media Milla sub 10  F  2016-2017 Milla Parla 

12.20 Media Milla sub 10 M 2016-2017 Milla Parla 

12.30 ¼ Milla sub 8 F  2018 y posteriores Milla Parla 

12.35 
 

¼ Milla sub 8 M 2018 y posteriores Milla Parla 



                                                                                                 
                        
                       

 



                                                                                                 
                        
                       

 

 


