
                                                                                                 
                        
                       

 

 
FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID 

 
JORNADA LANZAMIENTO DISCO 

  
LUGAR:     Estadio Vallehermoso 
DÍA:    18/12/2021 
HORA DE INICIO:   10:00 
ORGANIZADOR: Federación de Atletismo de Madrid  
 
 

REGLAMENTO 
 

Art. 1 - Licencias autorizadas a participar:   
• Licencias FAM 2021.  

 
Art. 2 - Inscripciones:     

• Extranet RFEA hasta las 23:59 del 14/12/2021. Se publicará el listado de admitidos el 
15/12/2021. 

• Además deberán realizar el pago en: 
https://www.rockthesport.com/es/evento/vallehermoso_20211218 
 
 

Art. 3 – Normas técnicas:     
• En las pruebas en las que lancen varias categorías juntas pasarán a la mejora los 8 mejores 

lancen con el artefacto que lancen. 
 

Art. 4 – Normativa general de inscripciones: Reglamento de Inscripciones 2021 
 

 
Art. 5 – Normativa COVID: 

• Real Decreto-ley 13/2021 
• Orden 1177/2021 de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid 

 
 

HORARIO  
 CONCURSOS  

 

Acceso 
Pista 

Comienzo 
Prueba 

Prueba 
 

Sexo  

9:30 10:00 Disco F 1 Kg 

11:00 11:30 Disco  M 2 Kg, 
1,750 Kg 

12:20 12:50 Disco 
SIN MEJORA 

F 1 Kg 

 

https://isis.rfea.es/sirfea2/main.asp
https://www.rockthesport.com/es/evento/vallehermoso_20211218
https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/circulares/2021/circular2021_05_reglamento_inscripciones.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2021/06/25/pdfs/BOE-A-2021-10585.pdf
https://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_BOCM/2021/09/17/BOCM-20210917-1.PDF

