
                

 

FEDERACION ATLETISMO MADRID 

CONTROL TRES CANTOS DE VELOCIDAD Y VALLAS  
LA  FEDERACIÓN  DE  ATLETISMO  DE  MADRID,  EN  COLABORACIÓN  CON  EL  EXCMO 
AYUNTAMIENTO  DE  TRES  CANTOS  Y  EL  CLUB  ATLETISMO  GRUPO  OASIS  DE  TRES 
CANTOS ORGANIZA EL SIGUIENTE CONTROL QUE TENDRÁ LUGAR EL DÍA 24 DE MAYO 
DE 2013, EN EL POLIDEPORTIVO GABRIEL PARELLANA DE TRES CANTOS. 

REGLAMENTO 
ART. 1º.‐ Podrán participar todos los atletas que estén en posesión de la licencia FAM 
para la temporada 2012/13. 
ART. 2º.‐ Las  inscripciones  la  realizarán  los clubes a  través de  la Extranet de  la RFEA 
hasta el martes anterior a  la competición    (aquellos atletas  Independientes deberán 
hacer  la  inscripción  a  través  del  correo:  inscripciones@atletismomadrid.com, 
formato  Excel  publicado  en  la  web  www.atletismomadrid.com).  Se  publicará  el 
listado de admitidos el miércoles anterior a la competición. (Circular 66/2012) 
ART. 3º.‐ Podrán participar atletas de otras federaciones con inscripción a través de su 
club hasta el martes anterior a  la competición a  través de  la Extranet de  la RFEA, se 
publicará el listado de admitidos el miércoles anterior a  la competición. En triple solo 
pasarán a la mejora en el caso que no haya más de 8 participantes 
ART. 4º.‐ Podrán participar atletas cadetes en las siguientes pruebas: 100 mv y 300  mv 
cadete, 100 ml , altura y Triple 
ART.‐  5º.‐  Los  atletas  deberán  confirmar  hasta  una  hora  antes  del  horario  de  cada 
prueba, la confirmación se realizará marcando con un círculo el dorsal en los listado. 

HORARIO 
24 MAYO          TRES CANTOS 
18.30  400 mv M  0,91‐45*35*40
  Triple  M   

  Altura  F 
  400 mv M  Juv 0,84‐45*35*40
  300 mv M  Cad 0,84‐50*35*40
  300 mv F  Cad 0,762‐50*35*40
  400 mv F  0,762‐45*35*40
19.10  100 ml F 
  100 ml M 
19.30  Triple  F 
  Altura  M 
20.10  400 ml F 
  400 ml M 
20.35  200 ml F 
  200 ml M 
21.15  110 mv M  1,067‐13,72*9,14*14,02

  110 mv M  Jun 0,99‐13,72*9,14*14,02

  110 mv M  Juv 0,91‐13,72*9,14*14,02
  100 mv M  Cad 0,91‐13*8,50*10,50
  100 mv F  0,84‐13*8,50*10,50
  100 mv F  Cad‐Juv 0,762‐13*8,50*10,50
 


