
   

 

FEDERACIÓN	
  ATLETISMO	
  MADRID	
  	
  
LA	
   FEDERACIÓN	
   DE	
   ATLETISMO	
   DE	
   MADRID	
   EN	
   COLABORACIÓN	
   CON	
   LA	
   JUNTA	
  
DISTRITO	
  LATINA	
  Y	
  LA	
  	
  ESCUELA	
  DE	
  ALUCHE	
  ORGANIZAN	
  LA	
  SIGUIENTE:	
  
	
  

REUNIÓN	
  DE	
  PRUEBAS	
  COMBINADAS	
  DE	
  MENORES	
  
CONTROL	
  DE	
  MENORES	
  

PISTA	
  DE	
  ATLETISMO	
  DEL	
  POLIDEPORTIVO	
  ALUCHE	
  
28	
  Y	
  29	
  DE	
  NOVIEMBRE	
  DE	
  2015	
  

	
  
REGLAMENTO	
  

Art.	
   1º	
   .-­‐	
   La	
   competición	
   se	
   celebrará	
   en	
   la	
   pista	
   de	
   Atletismo	
   del	
   POLIDEPORTIVO	
  
ALUCHE.	
  
	
  
Art.	
  2º.-­‐	
  Podrán	
  participar	
  todos	
  los	
  atletas	
  que	
  están	
  en	
  posesión	
  de	
  la	
  licencia	
  FAM	
  
para	
  la	
  temporada	
  2015/2016.	
  
	
  
Art.	
  3º.-­‐	
  Número	
  de	
  participantes	
  por	
  categoría	
  será	
  limitado	
  (12)	
  
	
  
cadete	
   F	
   Pentatlón	
   60	
  mv,	
  Altura,	
  Peso,	
  Longitud,	
  600	
  ml	
  
cadete	
   M	
   Exatlón	
   60	
  ml,	
  Longitud,	
  Peso,	
  Altura,	
  60	
  mv,	
  1.000	
  ml	
  
Infantil	
   F	
   Tetratlón	
   60	
  mv,	
  Peso	
  Longitud,	
  60	
  ml	
  
infantil	
   M	
   Pentatlón	
   60	
  ml,	
  Longitud,	
  peso,	
  Altura,	
  60	
  mv	
  
	
  
Marcas	
  válidas	
  de	
  combinadas	
  de	
   la	
   temporada	
  2014/2015,	
   también	
  se	
  tendrán	
  en	
  
cuenta	
   las	
   marcas	
   de	
   la	
   suma	
   de	
   la	
   participación	
   en	
   las	
   pruebas	
   sueltas	
  
http://www.atletismomadrid.com/index.php?option=com_content&view=article&id
=3400&Itemid=126	
  
	
  
	
  
Art.	
   4º.-­‐	
   Las	
   inscripciones	
   la	
   realizarán	
   los	
   clubes	
   a	
   través	
   de	
   la	
   Extranet	
   de	
   la	
   RFEA	
  
hasta	
   el	
   lunes	
   23	
   de	
   noviembre.	
   Las	
   marcas	
   parciales	
   deberán	
   enviarse	
   al	
   correo	
  
inscripciones@atletismomadrid.com.	
  
	
  
Art.	
  5º	
  El	
  horario	
  definitivo	
  junto	
  con	
  la	
  lista	
  de	
  admitidos	
  se	
  publicará	
  el	
  martes	
  24	
  de	
  
noviembre.	
  
	
  
Art.	
  6º.-­‐	
  Todos	
  los	
  atletas	
  deberán	
  confirmar	
  su	
  participación	
  hasta	
  30	
  minutos	
  antes	
  
del	
  horario	
  de	
  cada	
  prueba,	
  para	
  ello	
  deberán	
  marcar	
  con	
  un	
  círculo	
  el	
  apartado	
  dorsal	
  
en	
  los	
  listados.	
  
	
  
Art.	
  6º.-­‐	
  Cadencias	
  alturas:	
  
Masculino:	
  1.00-­‐1.06-­‐1.12-­‐1.18-­‐1.21	
  y	
  de	
  3	
  en	
  3	
  cm	
  
Femenino:	
  1.00-­‐1.09-­‐1.15-­‐1.21	
  y	
  de	
  3	
  en	
  3	
  cm	
  



   

 

	
  
 

	
  
HORARIO	
  

	
  
28	
  NOVIEMBRE	
   ALUCHE	
  
10.00	
   60	
  ml	
   Cad	
   M	
   Exatlón	
  
	
   60	
  ml	
   Inf	
   M	
   Pentatlón	
  
10.30	
   Longitud	
   Cad-­‐Inf	
   M	
   Exatlón,Pentatlón	
  
	
   50	
  ml	
   Benj	
   F	
   Control	
  
	
   50	
  ml	
   Benj	
   M	
   Control	
  
	
   60	
  ml	
   Alv	
   F	
   Control	
  
	
   60	
  ml	
   Alv	
   M	
   Control	
  
11.10	
   300	
  ml	
   Cad	
   F	
   Control	
  
	
   300	
  ml	
   Cad	
   M	
   Control	
  
11.30	
   Peso	
   Cad-­‐Inf	
   M	
   4	
  Kg,	
  3	
  Kg,	
  Exatlón,Pentatlón	
  
11.40	
   500	
  ml	
   Alv-­‐Benj	
   F	
   Control	
  
	
   500	
  ml	
   Alv-­‐Benj	
   M	
   Control	
  
12.30	
   Altura	
   Cad-­‐Inf	
   M	
   Exatlón,Pentatlón	
  
13.30	
   60	
  mv	
   Inf	
   M	
   0,84-­‐12,3*8,2*14,9,Pentatlón	
  
	
   	
   	
   	
   	
  
	
   	
   	
   	
   	
  
29	
  NOVIEMBRE	
   ALUCHE	
   	
   	
   	
  
10.00	
   60	
  mv	
   Cad	
   M	
   0,91-­‐13*8,5*13,	
  Exatlón	
  
	
   60	
  mv	
   Cad	
   F	
   0.762-­‐13*8,5*13,	
  Pentatlón	
  
	
   60	
  mv	
   Inf	
   F	
   0,762-­‐12,3*8,2*14,9,	
  Tetratlón	
  
	
   Altura	
   Cad	
   F	
   Pentatlón	
  
	
   Peso	
   Inf	
   F	
   3	
  Kg,	
  Tetratlón	
  
	
   Peso	
   Cad	
   F	
   3	
  Kg,	
  Pentatlón	
  
	
   Longitud	
   Inf	
   F	
   Tetratlón	
  
	
   Longitud	
   Cad	
   F	
   Pentatlón	
  
	
   1.000	
  ml	
   Cad	
   M	
   Exatlón	
  
	
   60	
  ml	
   Inf	
   F	
   Tetratlón	
  
	
   600	
  ml	
   Cad	
   F	
   Pentatlón	
  
	
  

	
  


