
                                   
 
  
 
 

 

 

LA DIRECCIÓN GENERAL DE DEPORTES DE LA COMUNIDAD DE MADRID Y 
LA FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID CONJUNTAMENTE CON EL 
EXCMO. AYTO. DE ALCOBENDAS Y EL COLEGIO BASE ORGANIZAN LA “VI 
JORNADA CONTROL TÉCNICO COMUNIDAD/F.A.M. DE MENORES” 
 

XVI TROFEO COLEGIO BASE 
 

Gran Premio Gofit 
 

7 DE MAYO DE 2016 
POLIDEPORTIVO JOSÉ CABALLERO DE ALCOBENDAS 

 
 
 
 
                                         
ART. 1º.- Podrán participar todos los atletas que posean licencia por la F.A.M. para la 
temporada 2015/16. También podrán participar escuelas de la zona. 
ART. 2º.- Las inscripciones la realizarán los clubes a través de la extranet de la RFEA, las 
escuelas de la localidad lo harán a través del correo 
inscripciones@ateltismomadrid.com en el formulario excell publicado en la web de la 
FAM. Todas las inscripciones hasta el martes 3 de mayo, el listado de admitidos se 
publicará el miércoles 4 de mayo. 
ART. 3º.- Los atletas de categoría infantil solo realizarán tres intentos en los concursos 
de longitud y disco. Los/as atletas alevín realizarán en la prueba de longitud 2 intentos 
más los 8 mejores del conjunto de chicos y chicas otros 2 de mejora. 
ART. 4º.- En las pruebas cadetes solo pueden participar atletas de los años 2001 y 
2002, en las infantiles del 2003 y 2004, en las alevines del 2005 y 2006 y en las 
benjamines del 2007 y 2008. 
ART. 5º.- Las únicas personas que podrán estar en la pista serán los jueces, 
organizadores y atletas que están compitiendo, así como los delegados y 
entrenadores de cada equipo que están acreditados ante la organización. 
ART. 6º.- Recibirá trofeo los tres primeros clasificados de cada prueba, así como 
regalos: libros, camisetas GOFIT. 
ART. 7º.- En la prueba de longitud cadete y juvenil, participarán las 16 mejores 
marcas del conjunto de las dos categorías. En la longitud alevín participarán las 30 
mejores marcas del conjunto de chicas y chicos. 
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7 DE MAYO  ALOBENDAS (POLIDEPORTIVO JOSE CABALLERO) 
 
HORA     PRUEBA               CATEGORÍA   OBSERVACIONES 

10.00 80 mv  INF M 0,84-12,30*8,20*10,30 
 ALTURA  CAD F Comienzo 1,16  
 LONGITUD  INF M Foso 1 
 LONGITUD*  ALV M-F Foso 2 (30 atletas máximo)  
 DISCO  INF F 0,8 Kg 
 PESO  CAD M 4 Kg 
 80 mv  INF F 0,762-12,30*8,20*10,30 
10.45 100 ml  CAD-JUV F  
 100 ml  CAD-JUV M  
 80 ml  INF F  
 80 ml  INF M  
 60 ml  ALV F  
 60 ml  ALV M  
11.30 LONGITUD  CAD-JUV F Foso 2 (16 atletas máximo) 
12.00 LONGITUD  INF F Foso 1 
 DISCO  INF M 0,8 Kg 
 ALTURA  CAD M Comienzo 1,26  
 PESO  CAD F 3 Kg 
12.45 500 ml  BENJ F  
 500 ml  BENJ M  
 600 ml  ALV F  
 600 ml  ALV M  
 1.000 ml  CAD/JUV F  
 1.000 ml  CAD/JUV M  
      

*Carrera máxima 15 m 
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