
Federación de Atletismo de Madrid 
CAMPEONATO DE MADRID ABSOLUTO  1ª 

Jornada 
 LA FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID  EN COLABORACIÓN CON EL CLUB 
ATLETISMO LEGANÉS Y EL EXMO AYUNTAMIENTO DE LEGANES ORGANIZA, EL PRÓXIMO 
DÍAS 6 DE FEBRERO, LA 1ª JORNADA DEL CAMPEONATO DE MADRID ABSOLUTO EN LA 
PISTA DE ATLETISMO DE LA CIUDAD DEPORTIVA  MUNICIPAL EUROPA.  

REGLAMENTO 
Art. 1º.- La competición se celebrará en la pista de atletismo de la Ciudad Deportiva 
Municipal Europa (Av. De Alemania s/n) 
Art. 2º.- Podrán participar todos los atletas que estén en posesión de la licencia F.A.M. para 
la temporada 10/11.  
Art.3º.- Las inscripciones se realizarán  a través de la Extranet de la RFEA hasta las 
lunes anterior a la prueba (excepto los atletas de Madrid con licencia por un club de 
otra federación que la inscripción será en el correo 
inscripciones@atletismomadrid.com, en el formato Excel publicado en la web 
www.atletismomadrid.com). Para la prueba de control la inscripción también de la misma 
forma. 
Art. 4º.- Recibirán medallas acreditativas, los tres primeros clasificados de cada prueba. 
Art. 5º Los atletas juveniles dentro del Campeonato podrán participar en todas las pruebas 
excepto el peso. Los atletas cadetes solo podrán participar en el 3.000 ml 
Art. 6º . Podrán participar atletas de otras federaciones, con inscripción previa hasta el lunes 
anterior a la competición, la inscripción la realizarán sus federaciones a través de la 
Extranet de la RFEA, en los concursos, solo pasarán a la mejora si no hubiera más de 8 
atletas. Se publicará la lista de admitidos el miércoles anterior a la competición 
ART. 7º- Los atletas veteranos podrán participar en lanzamientos en las pruebas de control 
de otras categorías, siempre que coincida el peso del artefacto con el de su categoría, con 
inscripción previa en la FAM hasta las 18.30 h del miércoles anterior a la competición 
6 FEBRERO  LEGANÉS 
11.00 1500 ml F Final Abs.   
 PESO F Final, Control cad 4 Kg, 3 Kg 
 1500 ml M Final Abs.   
11.25 800 ml F Final Abs.   
 800 ml M Final Abs.   
11.45 PESO M Final Abs.  7,260 Kg  
11.50 1.000 ml F Control Cadete  
 1.000 ml M Control Cadete  
12.10 200 ml F Final Abs.   
 200 ml M Final Abs.   
12.40 300 ml F Control Cadete  
 PESO M Control juvenil cadete y 

control junior 
4 Kg 5 Kg 6 Kg 

 300 ml M Control Cadete  
13.00 400 ml F Final Abs.   
 400 ml M Final Abs.   
13.25 3.000 ml F Final Abs.   
13.40 3.000 ml M Final Abs.   

 


