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Federacién Atletismo www.atletismoarganda.com AUReANTENGs, 40" KrdUnad el Ra de Arganda del Rey Comunidad
Madrid de Madrid

DE MADRID

CAMPEONATO DE MADRID SUB 8 Y SUB 10

LUGAR: Estadio Municipal Arganda del Rey

ACCESO: Av. De Alcalg, s/n

DIA: 11/06/2022

HORA DE INICIO: 10.00

ORGANIZADOR: Federacién de Atletismo de Madrid en colaboracidn con el club M. Arganda y

el Excemo. Ayuntamiento de Arganda

REGLAMENTO

Art. 1 - Licencias autorizadas a participar:
e Licencias FAM.
Art. 2 - Inscripciones:
e Extranet RFEA hasta las 23:59 del 07/06/2022. El nimero de participantes estara limitado a
las mejores marcas inscritas, marcas validas de la temporada 2022. Cada atleta podra inscribir
a un maximo dos pruebas los atletas sub 10 y una sola prueba los y las atletas sub 8, si se
inscribiera a mas pruebas sera eliminado de todas ellas. Atletas sub 10 nacidos en los afios
2013y 2014, atletas sub 8 nacidos en los aflos 2015 y 2016. El listado de admitidos se publicara
el 08/06/2022.

Art. 3 — Normas técnicas de competicion:
e Cadencia de los listones
o Altura M: 0,80-0,85-0,90-0,93 yde 3 en 3 cm
o AlturaF: 0,80-0,85-0,90-0,93 yde 3 en3cm

e En las pruebas con mas de una serie, serd vencedor el que realice mejor tiempo del conjunto
de las series. En las pruebas donde esté previsto realizar semifinal y final y no hubiera inscritos
suficientes se realizara final directa en horario de la semifinal.

e Recibiran medalla los tres primeros de cada prueba, si algin atleta no subiera a pédium se
entendera que renuncia a la medalla.

e En las pruebas de longitud, vértex y peso los atletas realizaran dos intentos y los 8 mejores
realizaran otros 2 de mejora, en la prueba de altura los atletas quedaran eliminados cuando
realicen dos intentos nulos seguidos. En la prueba de longitud la carrera estard limitada a 15
m

e Alturay distancia de las vallas:

o 50v M-Fsub10:0,50-11,50*6,5*12,5
o 50vSub 12 M-F:0,60-11,50*7*10,5
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Federacién Atletismo www.atletismoarganda.com AUReANTENGs, 40" KrdUnad el Ra de Arganda del Rey Comunidad
Madrid de Madrid
HORARIO
CARRERAS
Acceso Comienzo Prueba Sexo  Series
Pista Prueba

9:57  10:00 100 mv M SERIE1
Octatlon

10:00  10:03 100 mv M SERIE2
Octatlon

10:05  10:08 1000 m F SERIE1
Sub 10

10:11  10:14 1000 ml F SERIE2
Sub 10

10:18  10:21 1000 m M SERIEL
Sub 10

10:26 10:28 50 ml F SEMIFINAL 1
Sub 10

10:28  10:30 50 ml F SEMIFINAL2
Sub 10

10:30  10:32 50 ml F SEMIFINAL3
Sub 10

10:32 10:34 50 ml F SEMIFINAL 4
Sub 10

10:34 10:36 50 ml F SEMIFINAL 5
Sub 10

10:36 10:38 50 ml F SEMIFINAL 6
Sub 10

10:38 10:40 50 ml F SEMIFINAL 7
Sub 10

10:40 10:42 50 ml F SEMIFINAL 8
Sub 10

10:42 10:44 50 ml F SEMIFINAL 9
Sub 10

10:44 10:46 50 ml F SEMIFINAL 10
Sub 10

10:46 10:48 50 ml F SEMIFINAL 11
Sub 10

10:48 10:50 50 ml F SEMIFINAL 12
Sub 10

10:50 10:52 50 ml F SEMIFINAL 13
Sub 10

10:52 10:54 50 ml F SEMIFINAL 14
Sub 10

10:54 10:56 50 ml F SEMIFINAL 15
Sub 10

10:58 11:00 50 ml M SEMIFINAL 1
Sub 10
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Federacién Atletismo www.atletismoarganda.com AUReANTENGs, 40" KrdUnad el Ra de Arganda del Rey Comunidad
Madrid de Madrid

11:00 11:02 50 ml M SEMIFINAL 2
Sub 10

11:02 11:04 50 ml M SEMIFINAL 3
Sub 10

11:04 11:06 50 ml M SEMIFINAL 4
Sub 10

11:06 11:08 50 ml M SEMIFINAL 5
Sub 10

11:08 11:10 50 ml M SEMIFINAL 6
Sub 10

11:10 11:12 50 ml M SEMIFINAL 7
Sub 10

11:12 11:14 50 ml M SEMIFINAL 8
Sub 10

11:14 11:16 50 ml M SEMIFINAL 9
Sub 10

11:16 11:18 50 ml M SEMIFINAL 10
Sub 10

11:18 11:20 50 ml M SEMIFINAL 11
Sub 10

11:20 11:22 50 ml M SEMIFINAL 12
Sub 10

11:22 11:24 50 ml M SEMIFINAL 13
Sub 10

11:24 11:26 50 ml M SEMIFINAL 14
Sub 10

11:28 11:30 50 ml F SEMIFINAL 1
Sub 8

11:30 11:32 50 ml F SEMIFINAL 2
Sub 8

11:32 11:34 50 ml F SEMIFINAL 3
Sub 8

11:34 11:36 50 ml F SEMIFINAL 4
Sub 8

11:36 11:38 50 ml F SEMIFINAL 5
Sub 8

11:38 11:40 50 ml F SEMIFINAL 6
Sub 8

11:40 11:42 50 ml F SEMIFINAL 7
Sub 8

11:42 11:44 50 ml M SEMIFINAL 1
Sub 8

11:44 11:46 50 ml M SEMIFINAL 2
Sub 8

11:46 11:48 50 ml M SEMIFINAL 3
Sub 8

11:48 11:50 50 ml M SEMIFINAL 4
Sub 8
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Federacién Atletismo www.atletismoarganda.com AUReANTENGs, 40" KrdUnad el Ra de Arganda del Rey Comunidad
Madrid de Madrid

11:50 11:52 50 ml M SEMIFINAL 5
Sub 8

11:56 11:58 500 ml F SERIE 1
Sub 10

11:59 12:.01 500 ml F SERIE 2
Sub 10

12:02 12:04 500 ml F SERIE 3
Sub 10

12:06 12:08 500 ml F SERIE 4
Sub 10

12:10  12:12 500 ml M SERIE1
Sub 10

12:13 12:15 500 ml M SERIE 2
Sub 10

12:16  12:18 500 ml M SERIE3
Sub 10

12:20 12:22 500 ml M SERIE 4
Sub 10

12:24 12:26 300 ml F SERIE 1
Sub 8

1227 12:29 300 ml F SERIE2
Sub 8

12:30  12:32 300 ml M SERIE1
Sub 8

12:33 12:35 300 ml M SERIE 2
Sub 8

12:38 12:40 50 mv F SERIE 1
Sub 10

12:40  12:42 50 mv F SERIE2
Sub 10

12:42 12:44 50 mv F SERIE 3
Sub 10

12:44 12:46 50 mv F SERIE 4
Sub 10

12:46  12:48 50 mv M SERIE 1
Sub 10

12:48  12:50 50 mv M SERIE2
Sub 10

12:50  12:52 50 mv M SERIE3
Sub 10

12:52  12:54 50 mv M  SERIE4
Sub 10

12:58 13:00 50 ml F FINAL
Sub 10

13:00 13:02 50 ml M FINAL
Sub 10

13:02 13:04 50 ml F FINAL
Sub 8
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Federacién Atletismo www.atletismoarganda.com RUGHEANTIRS 46 APEANgE 24k Ro de Arganda del Rey Comunidad
Madrid de Madrid

13:04 13:06 50 ml M FINAL
Sub 8
600 ml F
Exatlon
800 ml F
Heptatldn
1000 ml M
Octatlon

HORARIO CONCURSOS

Acceso Comienzo Prueba Sexo Series

Pista Prueba

9:45 10:00 Longitud F 1m
Sub 10

9:45 10:00 Peso M 2 Kg
Sub 10

10:30 10:45 Longitud M Im
Sub 10

10:30 10:45 Jabalina Vértex F
Sub 10

11:15 11:30 Altura F
Sub 10

11:30 11:45 Jabalina Vértex M
Sub 10

12:15 12:30 Altura M
Sub 10

12:30 12:45 Peso F 2 Kg
Sub 10

10:35 10:50 Longitud F
Exatlon - Heptatlon
Pértiga M
Octatlén
Jabalina F 500 g, 600 g
Exatléon - Heptatlon
Jabalina M 600 g
Octatlén

Los concursos de las pruebas combinadas empezaran cuando termine la prueba anterior respetando el
orden de las mismas.
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