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 GRAN PREMIO INMACULADA DE LANZAMIENTOS TAJAMAR 
 
 El Club Deportivo Tajamar en colaboración con la Federación de Atletismo de 
Madrid, organiza los próximos días 17 y 18 de Diciembre de 2016, en las instalaciones 
del Colegio Tajamar el TROFEO INMACULADA DE LANZAMIENTOS, que se 
regirá por el siguiente: 
 

REGLAMENTO 
Art. 1º.- Podrán tomar parte aquellos atletas que estén en posesión de la 
correspondiente licencia federativa para la temporada 2016/17. Se admitirá un máximo 
de 12 atletas por concurso, para ello se tendrán en cuenta la puntuación (tabla IAAF) en 
dos pruebas. 
Art. 2º.- Cada atleta podrá participar en las  tres (3) pruebas, pero sólo puntuará en las 
dos (2) mejores para la clasificación individual. Las inscripciones se realizarán a través 
de la intranet de la RFEA hasta el martes 13 de diciembre, además los atletas junior, 
promesas, senior y veteranos y todos los atletas de otras federaciones deberán hacer el 
pago correspondiente hasta las 9.30 h del viernes 16 de diciembre en el siguiente enlace: 
https://www.rockthesport.com/evento/tajamar_20161217 
 
Art. 3º.- Las pruebas serán controladas por jueces de la F.A.M. 
Art. 4º.- Todo aquel atleta que participe se ajustará a la normativa vigente con relación 
a la publicidad. La F.A.M. no se hace responsable de los daños que pudieran causarse 
los participantes. 
Art. 5º.- HORARIO Y ORDEN DE LAS PRUEBAS: 

 
DIA 17 de DICIEMBRE 

 
10.00 MARTILLO ABS-JUV  F       4 kg. 
11.10    MARTILLO    JUN-PROM.-SEN M         6-7,260 kg.   
12.20 MARTILLO INF-CAD-JUV  F 3 kg. 

  13.30 MARTILLO INF-CAD-JUV  M        3-4-5 kg. 
      

DIA 18 de DICIEMBRE 
   

10. 00 DISCO  INF-CAD-JUV  F 0,6-0,8-1 Kg. 
   PESO  INF-CAD-JUV  M 3-4-5 Kg. 
  11.10 DISCO  INF-CAD-JUV            M 0,8-1-1,5 kg. 
   PESO  INF-CAD-JUV  F 3- 4 Kg. 
  12.20 DISCO  ABS-JUN  F       1 kg. 
   PESO  JUN-PRO-SEN  M 6-7,260 Kg. 

13.30   DISCO  JUN-PROM.-SEN  M         1,75-2 kg. 
 PESO  ABS-JUN  F 4 Kg. 

 

https://www.rockthesport.com/evento/tajamar_20161217
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Artº 6º.- A la mejora pasarán los 8 mejores de cada concurso lancen con el artefacto que 
lancen. 
Artº7º.- Obtendrán trofeo los 3 primeros de cada categoría (masculino y femenino) que sumen 
más puntos por tabla húngara en dos pruebas. Obtendrá un premio extraordinario el atleta que 
sume más puntos de todas las categorías (jamón, lomo y chorizo) en 2 pruebas. 


