
                                                                                                 
                        
                       

 

 
FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID 

 

100º CAMPEONATO DE MADRID ABSOLUTO DE CAMPO A  
TRAVÉS 

GRAN PREMIO SIKA-AMIGOS DEL ATLETISMO 

 
 
LUGAR:     Parque Natural Bolitas de Airón de Valdemoro 
ENTRADA: Pso. Del Prado, única entrada por el acceso junto al recinto ferial (zona 

aparcamiento) 
DIA:    14/02/2021 
HORA DE INICIO:   10.00 
ORGANIZADOR:  Federación de Atletismo de Madrid 
    Excmo. Ayuntamiento de Valdemoro 
    Club Amigos del Atletismo Valdemoro 
 
 
 

REGLAMENTO 
 

Art. 1 - Licencias autorizadas a participar:   
• Podrán participar atletas con licencia por la Federación de Atletismo de Madrid para la 

temporada 2021 
Art. 2 - Inscripciones:     

• Extranet RFEA hasta las 23:59 del 09/02/2021. El listado de admitidos se publicará el 
10/02/2021.  
La participación estará limitada según protocolo covid de campo a través. Se limitará el 
número de participantes, si el número de inscritos excediera el autorizado en el Protocolo que 
es de 144 atletas, se tendrá en cuenta la participación en el Campeonato de Madrid de Campo 
a través 2020, los 50 primeros clasificados (en la categoría absoluta masculina), el resto por 
marcas en las pruebas de fondo. También se admitirá a cualquier atleta por interés de la 
selección de Madrid para el campeonato de España de campo a través.  
Si en la categoría Sub 23 masculina, no se llegara a cubrir el número de participantes 
autorizados, se podrá incluir en la misma a atletas de categoría absoluta que no hubieran 
entrado en dicha categoría. 

 
 

Art. 3 - Normas técnicas:   
• Las salidas dentro de cada categoría se realizarán en tandas de dos grupos de 6 personas 

separadas entre si 1,5 metros. Cada tanda se mantendrá en espera 5 metros por detrás de la 
anterior y las salidas estarán espaciadas un tiempo de 30 segundos. Los componentes de cada 
tanda (principalmente en las primeras tandas) se establecerá en la medida de lo posible según 
resultados de la temporada anterior. 

https://isis.rfea.es/sirfea2/main.asp


                                                                                                 
                        
                       

 

• La prueba se realizará con control de chips y la clasificación se establecerá por tiempos. 
• Recibirán medalla los tres primeros de cada categoría, clasificación establecida por tiempos, 

si algún atleta no subiera a pódium se entenderá que renuncia a la medalla. 
• Esta prueba será clasificatoria para formar parte de la Selección de Madrid que participará en 

el Campeonato de España de Campo a Través, según el siguiente cuadro: 
 

o Sub 20 o 6 primeros/as 
o Sub 23 o 4 primeros/as 
o Absoluto o 4 primeros/as 

o El resto de componentes del equipo será a criterio técnico 
 

Art. 4 – Normativa general de inscripciones: Reglamento de Inscripciones 2021 
 
 

REGLAMENTO ESPECIAL COVID DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO 
 

• SE ESTABLECERÁ UN SOLO PUNTO DE ACCESO A LA ZONA DE COMPETICIÓN, NO SE PERMITIRÁ LA 
PARTICIPACIÓN DE NINGÚN ATLETA QUE ACCEDA POR OTRO LUGAR. EL HORARIO DE ACCESO SE 
PUBLICARÁ EN EL LISTADO DE ADMITIDOS JUNTO CON LOS COMPONENTES DE LAS TANDAS DE SALIDA 
 

• SE ESTABLECERÁ UNA ZONA DE CALENTAMIENTO EN A QUE LOS ATLETAS DEBERÁN CALENTAR CON 
MASCARILLA Y GUARDANDO LA DISTANCIA DE SEGURIDAD, EL CALENTAMIENTO DEBERÁ SER 
INDIVIDUAL. 

• NO SE PERMITE EL ACCESO DE PUBLICO AL ESPACIO RESERVADO PARA LA COMPETICIÓN 
 

• LAS SERIES Y LOS RESULTADOS SE DEBERÁN CONSULTAR EN LA PÁGINA WEB DE LA FEDERACIÓN 
 
• LOS ATLETAS DEBERÁN LLEVAR OBLIGATORIAMENTE LA MASCARILLA EN TODO MOMENTO, INCLUIDO 

CALENTAMIENTO. ÚNICAMENTE SE LA PODRÁN QUITAR A LA HORA DE COMPETIR, PERO DEBERÁN 
TRANSPORTARLA EN TODO MOMENTO Y SE LA DEBERÁN PONER UNA VEZ FINALIZADA LA PRUEBA. 
 

• UNA VEZ QUE LOS ATLETAS TERMINEN LA PRUEBA DEBERÁN ABANDONAR INMEDIATAMENTE LA 
ZONA DE COMPETICIÓN, MANTENIENDO LA DISTANCIA DE SEGURIDAD OBLIGATORIA. 
 

• SE DEBERÁN RESPETAR LOS HORARIOS INDICADOS DE ACCESO A LA ZONA DE COMPETICIÓN, NO 
PUDIENDO ACCEDER ANTES O DESPUÉS DE LOS MISMOS. 
 

• SE DEBERÁ ENTREGAR EL “CONSENTIMIENTO INFORMADO DE INSCRIPCIÓN Y PARTICIPACIÓN EN 
ACTIVIDADES Y COMPETICIONES FEDERADAS” A TRAVÉS DEL FORMULARIO HABILITADO A TAL 
EFECTO. ESTE DOCUMENTO SE ENTREGARÁ SOLO UNA VEZ. 
 

• LOS ENTRENADORES Y DELEGADOS DEBERÁN PERMANECER EN LAS ZONAS DE CALENTAMIENTO O 
HABILITADAS PARA ELLOS, NO PUDIENDOSE DESPLAZAR POR EL CIRCUITO. 

 
• LOS ATLETAS O ENTRENADORES QUE INCUMPLAN ESTOS ARTÍCULOS, O CUALQUIERA DE LOS 

INDICADOS EN EL PROTOCOLO COVID, SERÁN PROPUESTOS PARA SANCIÓN POR PARTE DE LA 
FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID. 
 

• PROTOCOLO COVID CAMPO A TRAVÉS 

https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/circulares/2021/circular2021_05_reglamento_inscripciones.pdf
https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/documentos/covid19/anexo2_v3.pdf
https://www.atletismomadrid.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9504&Itemid=255
https://www.atletismomadrid.com/index.php?option=com_content&view=article&id=9504&Itemid=255


                                                                                                 
                        
                       

 

 
 

• SOLO SE PERMITIRÁ EL ACCESO A ENTRENADORES CON LICENCIA EN VIGOR  
 
 

HORARIO PROVISIONAL 
  Comienzo 

Prueba 
categoría 

 
 distancia vueltas  

  10.00 Sub 20  F 6.000 m 
3 vueltas  

  10.40 Sub 20 M 8.000 m 
4 vueltas  

  11.25 Abs. Sub 23 F 10.000 m 
5 vueltas  

  12.25 Sub 23 M 10.000 m 
5 vueltas  

  13.15 Abs M 10.000 m 
5 vueltas  

 
La prueba sub 23 y absoluta en función del número de inscritos y del máximo número de participantes que 
marca el protocolo, podrán realizarse conjuntamente, realizándose una o dos carreras. 
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