
Federación de Atletismo de Madrid 
 

CAMPEONATO DE MADRID 

CADETE Y JUVENIL 
 
LA FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID Y LA DIRECCIÓN GENERAL 
DE DEPORTES DE LA COMUNIDAD DE MADRID, EN COLABORACIÓN CON 
EL EXMO. AYUNTAMIENTO DE ARANJUEZ Y EL CLUB MARATÓN 
ARANJUEZ, ORGANIZAN EL CAMPEONATO DE MADRID CADETE Y 
JUVENIL , QUE TENDRÁ LUGAR LOS DÍAS 14 Y 15 DE MAYO EN EL 
POLIDEPORTIVO EL DELEITE DE ARANJUEZ.  
 

REGLAMENTO  
Art. 1º.- Podrán participar atletas que están en posesión de la licencia de la Federación 
de Atletismo de Madrid para la temporada 2010/11. Atletas nacidos en los años 96 y 97 
para el Campeonato cadete y nacidos en los años 94 y 95 para el juvenil. 
 
Art. 2º.- Las inscripciones la realizarán los clubes a través de la Extranet de la RFEA 
hasta el martes anterior a la competición, los atletas de Madrid de clubes de otras 
Comunidades realizarán la inscripción a través del correo 
inscripciones@atletismomadrid.com, en el formato de hoja excell publicado en la 
web de la Federación para pruebas en pista, hasta el martes anterior a la 
competición. En las pruebas donde se establece una mínima la participación será 
limitada a los/as atletas que hayan conseguido dicha marca o hasta completar 8 
atletas. 
 
Art. 3º.- Los atletas que pasen de semifinal a final obligatoriamente deben confirmar su 
participación en cualquiera de las fases. 
 
Art. 4º.- En cada final recibirán la correspondiente medalla acreditativa, los tres 
primeros atletas clasificados. 
 
Art. 5º.- En las pruebas de final directa con más de una serie será vencedor la mejor 
marca del total de las series. 
 
Art. 6º.- Si en alguna de las pruebas que está previsto realizar semifinal, la participación 
no fuera suficiente, se realizará final directa en horario de la semifinal. 
 
Art. 7º.- Altura de los listones: 
 
 Altura masculina: 1,42-1,47-1,52-1,57- 1,62- 1,67- 1,70- 1,73- 1,76y de 3 en 3 
 Altura femenina: 1,24-1,29-1,34- 1,39- 1,42- 1,45- 1,48- 1,51 y de 3 en 3 
 Pértiga: 1.90 / 2.00 / 2.10 / 2.20 / 2.30 / 2.40 / 2.50  y de 10 en 10 cm 
 
Las pruebas de disco y martillo se celebrarán en la zona de lanzamientos del colegio 
Tajamar y la jabalina en el Polideportivo Valleaguado de Coslada 
 



HORARIO PROVISIONAL  
DIA 14 DE MAYO COSLADA 

     
10.30 JABALINA F FINAL CAD-JUV 500 g, 600 g 
11.30 JABALINA M FINAL CAD-JUV 600 g, 700 g 
     
     

DIA 14 DE MAYO TAJAMAR  
     
10.00 DISCO F FINAL CAD-JUV 0,8 Kg, 1 Kg, 
11.00 DISCO M FINAL CAD-JUV 1 Kg, 1,5 Kg 
12.00 MARTILLO M-F FINAL CAD-JUV 3 Kg, 4 Kg, 5 Kg 
     

DIA 14 DE MAYO ARANJUEZ  
17.00 110 MV M FINAL JUV 0,914-13,50*9,14*10,50 
 PERTIGA F-M FINAL CAD-JUV  
 LONGITUD F FINAL CAD-JUV Mínima 4,00 
 ALTURA M FINAL CAD-JUV  
 100 MV M FINAL CAD 0,914-13*8,50*10,50 
 100 MV F FINAL CAD-JUV 0,762-13*8,50*10,50 
17.25 400 ML F FINAL JUV  
 400 ML M FINAL JUV  
 300 ML F FINAL  
 300 ML M FINAL  
17.55 1.000 ML F FINAL CAD  
18.00 ALTURA F FINAL CAD-JUV  
 LONGITUD M FINAL CAD Mínima 4,80 m 
 1.000 ML M FINAL CAD  
18.20 1.500 ML F FINAL JUV  
 1.500 ML M FINAL JUV  
18.45 3.000 ML F FINAL CAD-JUV  
19.00 3.000 ML M FINAL CAD-JUV  
 LONGITUD M FINAL JUV Mínima 5,00 m 
19.15 3 Km Marcha F FINAL CAD  
19.45 5.000 ML M FINAL JUV   
20.10 10 Km Marcha M FINAL JUV Calle 1 
20.25 5 Km Marcha M FINAL CAD Calle 5 
 5 Km Marcha F FINAL JUV Calle 5 

DIA 15 DE MAYO ARANJUEZ  
10.00 400 MV M FINAL JUV 0,84-45*35*40 
 TRIPLE M FINAL CAD 9 y 11 m 
 PESO M FINAL CAD 4 Kg 
 400 MV F FINAL JUV 0,762-45*35*40 
 300 MV F FINAL 0,762-50*35*40 
 300 MV M FINAL 0,84-50*35*40 
10.25 100 ML  F SEMIFINAL  
 100 ML M SEMIFINAL  
10.45 PESO F FINAL CAD-JUV 3 Kg., 4 Kg 
10.55 600 ML F FINAL CAD  
 600 ML M FINAL CAD  
11.00 TRIPLE M FINAL JUV 9 y 11 m 
11.15 2.000 OBST. M FINAL JUV  
11.25 2.000 OBST. F FINAL JUV  
11.30 PESO M FINAL JUV 5 Kg 
11.35 1.500 OBST. M FINAL CAD  
 1.500 OBST. F FINAL CAD  
11.55 200 ML F FINAL JUV  
 200 ML M FINAL JUV  
12.00 TRIPLE F FINAL CAD-JUV 7 y 9 m 
12.20 800 ML F FINAL JUV  
 800 ML M FINAL JUV  
12.45 100 ML F FINAL CAD  
 100 ML M FINAL CAD  
 100 ML F FINAL JUV  
 100 ML M FINAL JUV  

 
 


