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LA DIRECCION GENERAL DE DEPORTES DE LA COMUNIDAD DE MADRID Y
LA FEDERACION DE ATLETISMO DE MADRID CONJUNTAMENTE CON EL
EXCMO. AYTO. DE ALCOBENDAS Y EL COLEGIO BASE ORGANIZAN LA “X
JORNADA CONTROL TECNICO COMUNIDAD/F.A.M. DE MENORES” EN
AL POLIDEPORTIVO JOSE CABALLERO DE —ALCOBENDAS EL DIA 19
DE MAYO DE 2013
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ART. 12.- Podran participar todos los atletas que posean licencia por la F.A.M. o de
Deporte Municipal o Deporte Escolar de la Comunidad de Madrid para la temporada
2012/13.

ART. 22.- Las inscripciones se realizaran para todas las licencias FAM a través de la
extranet de la RFEA. Para el resto las inscripciones seran a través del correo
inscripciones@atletismomadrid.com en el formato Excel publicado en la pagina web
de la Federacién, hasta el martes anterior a la competicidn, se publicara el listado de
inscritos el jueves anterior a la competicién.

ART. 32.- Los atletas de categoria infantil, alevin y benjamin, solo realizardn tres
intentos en los concursos de longitud y jabalina, en la prueba de altura los atletas
alevines y benjamines quedaran eliminados cuando realicen dos intentos nulos
seguidos.

ART. 42.- En la pruebas cadetes solo pueden participar atletas de los afios 98 y 99, en
las infantiles del 2000 y 2001, en las alevines del 2002 y 2003 y en las benjamines del
2004 y 2005.

ART. 52.- Las Unicas personas que podran estar en la pista seran los jueces,
organizadores y atletas que estan compitiendo, asi como los delegados y
entrenadores de cada equipo que estan acreditados ante la organizacion.

ART. 62.- Recibird trofeo el primer clasificado de cada prueba, y medalla el 22 y 39, asi
como regalos: libros, material deportivo... En los relevos recibiran medallas todos los
componentes de los tres primeros equipos clasificados.

ART. 7°.- Todos los atletas deberan confirmar hasta cuarenta minutos antes del
horario de cada prueba, la confirmacién debera hacerse marcando con un circulo el
dorsal en los listados.
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Un modelo de ciudad

POLIDEPORTIVO JOSE CABALLERO

10.30 |100 mv CAD M 0,914 -13*8,50*13
ALTURA ALV-BENJ F 0.90-1.00-1.05... (Max 30 part)
TRIPLE CAD-JUV F Foso 1
LONGITUD INF M Foso 2
JABALINA BLANDA ALV-BENJ M 2 Fosos (2 intentos)
100 mv CAD-JUV F 0,762-13*8,50*13
INICIACION PERTIGA | INF MY F | NO COMPETITIVA
10.45 |50 ml BENJ F Contra recta
50 ml BENJ M Contra recta
60 mli ALV F Recta
60 mli ALV M Recta
11.30 |ALTURA ALV-BENJ M 1.00-1.10-1.15...(Max 30 part)
11.35 |1.000 ml INF M
1.000 ml INF F
11.45 |80 ml INF M
INICIACION PERTIGA | BENJ MY F | NO COMPETITIVA
JABALINA BLANDA ALV-BENJ F 2 Fosos (2 intentos)
80 ml INF F
TRIPLE CAD-JUV M Foso 1
LONGITUD INF F Foso 2
12.30 |2.000 m.obst. JUV M
2.000 m.obst. JUuvV F
ALTURA CAD M 1.50-1.55-1.60-1.65
12.50 |400 ml JUuvV M
400 ml JUV F
INICIACION PERTIGA | ALV MY F|NO COMPETITIVA
13.10 |1.000 ml CAD M
1.000 ml CAD F
ALTURA CAD-JUV F 1.35-1.40-1.45-1.50-1.55...
13.20 |4x60 ALV F
4x60 ALV M
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