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FEDERACIÓN ATLETISMO MADRID 
TROFEO DE NAVIDAD DE PISTA CUBIERTA 

 LA FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID ORGANIZA, EL PRÓXIMO SÁBADO DÍA 28 DE 
DICIEMBRE DE 2013, EL SIGUIENTE TROFEO DE NAVIDAD EN EL MODULO CUBIERTO Y LA PISTA 
EXTERIOR DEL C.S.D. 

REGLAMENTO 
Art. 1º.- Podrán participar todos los atletas que estén en posesión de la licencia F.A.M. para la 
temporada 2013/14. 
 

Art.2º.- Las inscripciones para las categorías cadete y juvenil la realizarán los clubes a través de la 
Extranet de la RFEA. Las inscripciones para las categorías junior, promesa, sénior y veteranos la 
realizarán los clubes a través de la extranet de la RFEA y además los atletas tendrán que inscribirse 
y realizar el pago correspondiente a través de deporbox.  Los atletas Independientes deberán hacer 
la inscripción a través del correo: inscripciones@atletismomadrid.com, formato Excel publicado en 
la web y aquellos de categoría junior, promesa, sénior y veterano además deberán inscribirse y 
realizar el pago a través de deporbox en el enlace correspondiente. (Circular 78/2013). Todas las 
inscripciones hasta el martes anterior a la competición. El listado de inscritos y admitidos, se 
publicará el miércoles anterior a la competición. No se admitirán inscripciones después de esta 
fecha.  El horario definitivo se publicará junto con este listado.  
 
Art. 3º.- Podrán participar atletas de otras federaciones con inscripción a través de su club hasta el 
martes anterior a la competición a través de la Extranet de la RFEA y además tendrán que 
inscribirse y realizar el pago correspondiente a través de deporbox. Circular 78/2013. Se publicará 
el listado de admitidos el miércoles anterior a la competición. 
 
Art. 4º.-  En la prueba de longitud si la inscripción fuera muy numerosa, se celebrará una longitud B 
en la pista exterior. En el listado de admitidos se especificará quien competirá en cada longitud. 
 

Art. 5º.- Los atletas deberán confirmar hasta una hora antes del horario de cada prueba. La 
confirmación se realizará marcando con un círculo el dorsal en los listados. 
 

Art. 6º.- Altura de los listones: 
Altura A femenina:  1.35-1.40-1.45-1.48-1.51 y de 3 en 3 
Altura A masculina: 1.50-1.55-1.60-1.65-1.70-1.75-1.80-1.83 y de 3 en 3 
Altura B mixta: 1.20-1.25-1.30-1.35-1.40 y de 5 en 5 (hombres a partir de 1.30) 
Pértiga femenina: 2,05-2,25-2,45-2,55-2,65-2,75-2,85-2,90 y de 5 cm en 5 cm 
Pértiga masculina 1: 2.45-2.65-2.85-3.00-3.15-3.25-3.35-3.45-3.50 y de 5cm en 5 cm 
Pértiga masculina 2: 3.00- 3.20-3.40-3.50-3.60-3.70-3.80-3.90-4.00-4.05 y de 5 cm en 5 cm 
 

Art. 7º.- Si en alguna de las pruebas no hubiera suficiente participación para la celebración de 
semifinales, se celebrará Final directa en horario de la Semifinal.  
 

Art. 8º.- SOLO PODRÁN ACCEDER AL MODULO CUBIERTO LOS ATLETAS QUE VAYAN A COMPETIR 
Y JUECES Y ENTRENADORES ACREDITADOS. NO SE PERMITIRÁ LA ENTRADA A PÚBLICO EN 
GENERAL 
 
 

http://www.deporbox.com/eventov2/trofeo_navidad2013/inscripcion/seleccion-categoria
mailto:inscripciones@atletismomadrid.com
http://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/documentos/hoja_inscripcion_pista.xls
http://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/circulares/circular2013_78.pdf
http://www.deporbox.com/eventov2/trofeo_navidad2013/inscripcion/seleccion-categoria
http://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/circulares/circular2013_78.pdf
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Art. 9º.- Recibirán una medalla los tres primeros de cada prueba, considerándose una sola prueba 
aquella en la que exista foso A y B o 1 y 2. 

 
HORARIO 

Día: sábado 28 de diciembre 
 
Lugar: PISTA EXTERIOR C.S.D. 
Hora: 15.30 
CARRERAS         
15.30 200 ml F  
 200 ml M  
16.20 800 ml F  
 800 ml M  
16.50 3.000 ml F  
 3.000 ml M  
    
CONCURSOS    
15.30 LONGITUD-B M  
 PESO M 7,260 Kg 
16.30 PESO F 4 Kg 
16.50 LONGITUD-C F  
 
Lugar: MODULO C.S.D. 
Hora: 16.00 
 
CARRERAS         
17.00 60 mv M 1,067-13,74*9,14*9,72 Semifinal Absoluto 
 60 mv M 0,99-13,74*9,14*9,72 Control Junior 
 60 mv M 0,914-13,74*9,14*9,72 Control Juvenil 
 60 mv M 0,914-13,00*8,50*13,00 Control Cadete 
 60 mv F 0,84-13,00*8,50*13,00 Semifinal Absoluto 
 60 mv F 0,762-13,00*8,50*13,00 Cadete-juvenil 
 60 mv F 0,762-12*8*16 Veteranos 
18.05 60 ml F  Semifinal Cadete 
 60 ml M  Semifinal Cadete 
18.50 60 ml F  Semifinal Control 
 60 ml M  Semifinal Control 
20.40 60 ml F  Final Cadete 
 60 ml M  Final Cadete 
 60 ml M  Final Control 
 60 ml F  Final Control 
 60 mv M 1,067-13,74*9,14*9,72 Final 
 60 mv F 0,84-13,00*8,50*13,00 Final 
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CONCURSOS 
     
16.00 TRIPLE-A M  Foso 1 tabla 11 m y 13 m 
                          ALTURA-A M    
 TRIPLE-B M  Foso 2 Cinta 8 y 10 m 
16.45 PÉRTIGA 2 M   
17.15 LONGITUD-A M   
 TRIPLE F  Foso 2 Cinta 8 y 10 m 
17.30 ALTURA-A F   
17.45 PÉRTIGA F   
18.30 PÉRTIGA 1 M   
19.00 ALTURA-B M-F   
 LONGITUD-A F  Foso 1 
 LONGITUD-B F  Foso 2 
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