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Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
4.80 - PC M7358 MORO MORO, LUIS FERNANDO ESP 87 Club Atletismo Naron 04-06-2023 PamploNa 5.30 4.80
4.56 - PC M8337 PINTOR MONTALVO, PABLO ESP 05 A.D. Sprint 24-06-2023 Madrid 84 4.56 4.56
4.41 - PC M5966 MARTINEZ GARCIA, JORGE ESP 05 A.A. Mostoles 18-06-2023 Madrid 231 4.41 4.41
4.11 - PC M8333 GUILLEN GALAN, IVAN ESP 06 Club Corredores 20-05-2023 Lakewood - (USA) 306 4.11 4.11
4.07 - PC M7327 RODRIGUEZ SANZ, MARCO ESP 07 A.D. Marathon 26-05-2023 Madrid 666 4.07 4.07
3.30 - PC M4451 TORRES DE LUCAS, ENRIQUE ESP 79 At. Arroyomolinos 05-03-2023 Antequera 315 3.70 3.25
3.05 - PC M16843 ARAGON TIZON, CARLOS LUIS ESP 67 Track Cross Road Team 23-06-2023 Jerez De La FroNtera 904 3.40 3.05
2.86 - PC M1363 GOMEZ GALLEGO, MARCOS ESP 09 Suanzes San Blas 04-06-2023 Madrid 600 2.86 2.86

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
3.70 - PC M3405 JIMENEZ GUERRERO, DIANA ESP 99 Ria Ferrol-C. Arenal 02-06-2023 Madrid 3.92 3.70
3.63 - PC M4657 PARAJUA DELGADO, RAQUEL ESP 02 Atletismo Alcorcon 17-06-2023 Madrid 151 3.63 3.63
3.40 - PC M7176 PARAJUA DELGADO, ANA ESP 07 A.D. Marathon 11-06-2023 Madrid 660 3.40 3.40
3.12 - PC M3427 ZURITA ALEKSIEVA, NATALIA ESP 06 Suanzes San Blas 26-05-2023 Madrid 383 3.12 3.12
2.86 - PC M3852 PEÑALVER MEJÍAS, VALERIA ESP 07 Edward Athletic 25-06-2023 Madrid 758 2.86 2.86
2.55 - PC M16602 DOBARRO SANCHEZ, NEREA ESP 05 Ajalkala 11-02-2023 Madrid 3 2.40 2.40
2.52 - PC M15859 RUBIO FERNANDEZ, M. NIEVES ESP 75 Track Cross Road Team 17-06-2023 Madrid 953 2.61 2.52
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