2023-04-01

100m MASC. AL ABM

Campeonato de Madrid de Clubes Oro

0 2023-04-01

N. Jornadas _____R

Marca Lic.
10.68 M-18188
10.78 $S-20016
10.81 M-6628
10.92 M-10847
10.97 EX-7364
11.03 M-11085
11.06 M-2017
11.13 M-18710
11.21 M-14125
11.27 M-3304
11.48 M-2830
11.63 M-29594
11.64 M-18558
12.21 M-5612
12.60 M-26017

M-30715

200m MASC. AL ABM

Nombre
CASTILLO ASENSIO, JUAN CARLOS
FERNANDEZ FERNANDEZ, IBAI
HERNANDEZ GOMEZ, MANUEL
SIEGFRIED PINZOLAS, MARCOS
TANNION RODRIGUEZ, KYRAN
DOMINGUEZ YOSHIDA, JAVIER KOKI
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SERGIO
CASTRO BAZAN, ALEXANDER
HERNANDEZ SERRANO, HUGO
POZA GONZALEZ, IVAN
FERNANDEZ OLIVER, HUGO
IBEKWE , RICHARDSON CHIDERA
GARCIA DELGADO, ALBERTO
BERRUEZO PAEZ, LUCAS
MORENO MANCHERNO, DIEGO
DOROTHEE CISSE, ALEXANDRE JACKY ROGER

Club
A.D. Marathon
Atletismo Alcorcon
E.A. Majadahonda
E.A. Majadahonda
A.D. Sprint
A.D. Sprint
Atletismo Alcorcon
Ajalkala
Union Atletica Coslada
A. A. Moratalaz
A.A. Mostoles
Ajalkala
A. A. Moratalaz
A.A. Mostoles
Union Atletica Coslada
A.D. Marathon

Fecha
16-07-2022
17-06-2022
10-06-2022
10-06-2022

15/01/2023
09-07-2022
05-06-2022
29-05-2022
23-07-2022
24-04-2022
23-04-2022
08-01-2023
26-06-2022
26-06-2022
10-06-2022

Lugar
ToRrent
Madrid
CoSlada
CoSlada
Madrid (6.89)
Santander
Madrid
Madrid
Avilés
Madrid
Tres CantoS
madrid (7.31)
CoSlada
CoSlada
CoSlada

Dor.

MMP
10.68
10.77
10.47
10.92
10.72
10.98
10.68
11.13
11.21
10.82
11.48

11.64
12.21
12.60

MMT

11.26

11.46

Marca Lic.
00:21.97 M-14653
00:22.00 M-12854
00:22.05 M-2017
00:22.17 M-5898
00:22.22 M-18710
00:22.24 M-3304
00:22.58 M-5647
00:22.69 M-22745
00:22.72 M-7770
00:22.92 M-14325
00:22.96 M-9054
00:23.00 M-158
00:23.19 M-11037
00:23.45 M-16534
00:23.92 M-2635
00:25.07 M-19547

400m MASC. AL ABM

Nombre
LINARES OLIVEIRA, SANTIAGO
GAY DURAN, PABLO
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SERGIO
FERNANDEZ ORTIZ DE ZARATE, ELIAM
CASTRO BAZAN, ALEXANDER
POZA GONZALEZ, IVAN
RODRIGUEZ FERNANDEZ, JORGE
GARCIA SANCHEZ, DARIO
ALVARO TABOADA, DANIEL
SMIRNOV , MARTIN
HERNANDEZ SAGREDO, SAUL
PALELLA TING, MARCO ANTONIO
ENRIQUE LEAL, JAVIER JESUS
CZEKALSKI , CRISTIAN
FERNANDEZ MOYA, JUAN PEDRO
MURNOZ MATADOR, SERGIO

Club
A.D. Sprint
A.D. Sprint
Atletismo Alcorcon
Atletismo Alcorcon
Ajalkala
A. A. Moratalaz
E.A. Majadahonda
A.A. Mostoles (Club Atletismo Las Rozas)
A.A. Mostoles
A.D. Marathon
A.D. Marathon
E.A. Majadahonda
A. A. Moratalaz
Ajalkala
Union Atletica Coslada
Union Atletica Coslada

Fecha
22-01-2023
12-06-2022
21-05-2022
14-01-2023
28-05-2022
22-01-2022
21-05-2022
11-03-2023
04-02-2023
25-02-2023
30-01-2022
17-06-2022
19-02-2022
07-05-2022
09-01-2022
19-02-2022

Lugar
Madrid
PamploNa
Leganés
Madrid
Madrid
Madrid
Leganés
Salamanca
Madrid
Madrid
Madrid
Leganés
Madrid
MadStoLes
Madrid
Madrid

Dor.

73
94
239
210
12
73
155

MMP
00:22.62
00:22.00
00:21.57
00:21.60
00:22.22
00:21.78
00:21.74

00:23.02
00:23.73
00:23.22
00:21.07
00:22.66
00:23.45
00:22.04
00:25.60

MMT
00:22.62

Marca Lic.
00:49.80 M-16178
00:50.19 M-25227
00:50.30 M-2899
00:50.34 M-9102
00:50.47 M-8721
00:50.82 M-4599
00:50.85 M-6210
00:51.46 M-7770
00:51.53 LO-7289
00:51.55 M-27881
00:51.71 M-6597
00:51.72 M-1676
00:52.23 M-9316
00:53.13 M-3438
00:53.53 M-2502

M-6628

800m MASC. AL ABM

Nombre
GONZALEZ RODRIGUEZ, DANIEL
MANGAS ANDRES, XIAN
MATA CUBILLO, IVAN
MARQUEZ RODRIGUEZ, PABLO
HUERTA MADRONAL, MIGUEL
ROJO CASTANO, PABLO
POZO MEXINO, DANILO
ALVARO TABOADA, DANIEL
ARNEDO LEON, JAVIER
LOMAS PEREZ, ALBERTO
BLANCO PEREZ, RAFAEL
MANSILLA MARTIN, ALBERTO
MARTIN MARTIN, JORGE
RUIZ PASTOR, CARLOS
SOLER BELLON, SANTIAGO
HERNANDEZ GOMEZ, MANUEL

Club
E.A. Majadahonda
Atletismo Alcorcon (Polideportivo Getafe)
A.D. Marathon
Atletismo Alcorcon (Track Cross Road Team)
A. A. Moratalaz
A.D. Marathon
Ajalkala
A.A. Mostoles
A.D. Sprint
Ajalkala
A. A. Moratalaz
A.A. Mostoles
A.D. Sprint
Union Atletica Coslada
Union Atletica Coslada
E.A. Majadahonda

Fecha
04-06-2022
10-06-2022
04-02-2023
29-05-2022
08-01-2023
25-02-2023
11-03-2023
22-01-2023
22-01-2023
25-02-2023
07-05-2022
28-01-2023
08-01-2023
18-03-2023
04-12-2022

Lugar
Madrid
CoSlada
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Salamanca
Madrid
Madrid
Madrid
MadStoLes
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid

Dor.

MMP
00:49.80
00:50.19
00:50.98
00:50.34
00:50.73

00:52.03

00:49.61
00:50.96
00:54.01
00:50.81
00:48.32
00:50.00

MMT

00:53.13

Marca Lic.
01:51.59 M-8802
01:55.15 TO-4722
01:55.92 NA-15167
01:57.05 M-4697
01:57.43 M-7756
01:57.74 M-16586
01:58.30 M-15208
01:58.75 M-5805
01:59.48 M-8027
01:59.96 M-27684
02:01.58 M-18149
02:05.98 M-10791
02:07.71 M-470
02:26.61 M-18229

M-2405
M-24972

Nombre
HERNANDEZ HERNANDEZ, JONATHAN
CASANOVA NAVARRO, ROBERTO
LASSA TODA, PABLO
TALAVERA JIMENEZ, JAVIER
SALIDO RODRIGUEZ, JAVIER
QUECEDO GARCIA, MANUEL
BERLINCHES SOTOCA, VICTOR
LOPEZ LENNON-HUNT, FERNANDO
CAVA MENA, JORGE
ASYLGUZHIN ASYLGUZHIN, MURAT
MURNOZ TORIO, MARCOS
MARTINEZ SALAS, SAMUEL
CRESPO RINCON, JUAN JOSE
IBANEZ JIMENEZ, JAVIER
DE FRUTOS GONZALEZ, ISRAEL
RODRIGUEZ VIGON, JESUS MANUEL

1.500m MASC. AL ABM

Club
A. A. Moratalaz
A.D. Sprint
A.D. Marathon
A.A. Mostoles
A.A. Mostoles
A. A. Moratalaz
Ajalkala
A.D. Sprint
Atletismo Alcorcon (Track Cross Road Team)
A.D. Marathon
Atletismo Alcorcon
Ajalkala
Union Atletica Coslada
E.A. Majadahonda
Union Atletica Coslada
E.A. Majadahonda

Fecha
17-07-2022
21-05-2022
28-05-2022
11-12-2022
10-07-2022
04-02-2023
12-06-2022
22-01-2023
04-02-2023
11-12-2022
28-01-2023
25-02-2023
04-03-2023
10-07-2022

Lugar
ToRrent
Leganés
Oordegem - (BEL)
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Antequera
Madrid

Dor.

46
1559

208
210

MMP
01:51.59
01:55.15
01:54.34
01:57.09
01:57.43
01:57.77
01:58.30
02:00.82
01:59.66
02:00.71
02:06.24

01:54.08
02:26.61
02:01.95

MMT

01:59.79

02:02.95

Marca Lic.
04:00.37 M-685
04:01.82 M-1575

Nombre
ZEKRI CARRERO, JAIME
DEL ROSARIO ABAD, MIGUEL ANGEL

Nac. Afo

Club

ESP 04 A.D.Marathon
ESP 04 Atletismo Alcorcon

Fecha
28-01-2023
29-01-2022

Lugar
Madrid
Madrid

352
160

MMP

04:02.69

MMT



2023-04-01

04:04.33
04:05.23
04:06.98
04:08.02
04:08.70
04:12.61
04:14.91
04:21.15
04:22.02
04:22.03
04:22.68
04:35.28

M-9707
M-6458
M-16277
M-8598
M-1676
M-15770
TF-3337
M-18189
M-1495
M-889
M-26026
M-14177
M-13526
M-1762

BLANCO ZAUTNER, FABIAN
SOUSA EL SOUKI, LUIS EDUARDO
CUESTO PAVON, JAVIER
MORALES CANO, SERGIO
MANSILLA MARTIN, ALBERTO
SANCHEZ RUIZ, GUILLERMO
BADALLO CARBAJOSA, SERGIO
GARCIA SERRANO, FERNANDO
RAYA-DEMIDOFF VALENCIA, MARTIN
LUNA ACIN, JUAN

CORREA SANCHEZ, DIEGO
CLARES GUIJARRO, AITOR
FERNANDEZ SANCHEZ, JORGE
SANCHEZ SACEDA, ENRIQUE

3.000m MASC. AL ABM

Campeonato de Madrid de Clubes Oro

0 2023-04-01

ESP 01
ESP 88
ESP 95
ESP 06
ESP 90
ESP 06
ESP 90
ESP 04
ESP 06
ESP 85
ESP 06
ESP 06
ESP 92
ESP 83

A.D. Sprint

A.D. Sprint

Atletismo Alcorcon
A.D. Marathon

A.A. Mostoles

A. A. Moratalaz
Ajalkala

A.A. Mostoles (Club Atletismo Las Rozas)
E.A. Majadahonda
Union Atletica Coslada
E.A. Majadahonda
Ajalkala

A. A. Moratalaz

Union Atletica Coslada

22-01-2023
13-02-2022
27-02-2022
25-02-2023
17-12-2022
07-01-2023
04-06-2022
07-01-2023
25-02-2023
12-06-2022
25-02-2023
28-05-2022

N. Jornadas _____R

Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid

04:09.71

04:02.10

04:17.87
04:13.20
03:58.05

04:22.03
04:31.94
04:35.28
04:28.09
03:42.74

Marca
08:27.38
08:30.29
08:41.13
08:42.47
08:43.43
08:49.14
08:50.47
08:51.83
09:12.06
09:16.32
09:17.64
09:46.18
10:03.76
10:06.95
10:58.01

Lic.
LO-7360
M-9138
M-7249
TO-5197
M-3180
M-10575
M-12545
M-17179
M-2106
M-7391
M-3473
M-28206
M-7275
M-26176
M-15207
M-9240

Nombre
LOMA DE LA VEGA, JUAN
PATINO RAMIREZ, ESTEBAN
IBANEZ PUERTA, ADRIAN
EL GARNI EL OUAHAL, SUFIAN
GARCIA GOMEZ, SERGIO
RODRIGUEZ ECHEVARRIA, BORJA
JIMENEZ CARICOL, MARIO
SERRANO ARCE, ELOY
DE LA FUENTE MARTIN, SANTIAGO
GARCIA GARCIA-CONSUEGRA, MIGUEL
IBANEZ JARAMILLO, ALEJANDRO
LAZARO MONTANE, MIGUEL
DE LEON BESOLI, DANIEL
MARTINEZ GARCIA, JUAN
BERLINCHES SOTOCA, HECTOR
GONZALEZ GIL, ALBERTO

110m vallas (1,067) MASC. AL ABM

Club
A.D. Marathon

Atletismo Alcorcon (Val. Martin Berlanas)

A.D. Marathon

A.D. Sprint

Ajalkala

A.A. Mostoles
Atletismo Alcorcon
A.D. Sprint

A.A. Mostoles

Union Atletica Coslada
A. A. Moratalaz

A. A. Moratalaz

E.A. Majadahonda
E.A. Majadahonda
Ajalkala

Union Atletica Coslada

Fecha
02-07-2022
25-05-2022
29-01-2023
14-05-2022
24-04-2022
04-12-2022
24-04-2022
29-01-2023
04-12-2022
24-04-2022
08-01-2023
08-01-2023
08-01-2023
23-04-2022
08-05-2022

Lugar

Granollers
Fuenlabrada
Madrid
Ciudad Real
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Tres CantoS
MadStoLes

MMP
08:27.38
08:30.29
08:58.57
08:42.47
08:40.64
09:03.84
08:50.47
08:59.30
08:43.72
08:21.72
09:31.36

10:06.95
10:58.01

MMT

08:46.31

Marca
15.22
16.56
17.53
18.08
18.68
19.96
20.27

Lic.
M-29434
M-11037
M-1526
M-169
M-180
M-3588
M-17870
M-12486
M-26011
M-19225
M-8337
M-2337
M-18200
M-18708
M-14981
M-1182

Nombre
RIVERA TORES, TOMAS
ENRIQUE LEAL, JAVIER JESUS
ALVAREZ ALCAZAR, ALBERTO

PORTELA MACHO DE QUEVEDO, EDUARDO

TALAVERA JIMENEZ, DANIEL
CRESPO GARCIA, CARLOS

AEDO GARCIA-REDONDO, CARLOS
DE HARO FONSECA, CESAR

DUDAR , MAKSYM

MARTINEZ BUELVAS, JESUS RAMON
PINTOR MONTALVO, PABLO

RICCA ALCAIRE, FRANCO

SIEGFRIED PINZOLAS, AITOR

VERA FERNANDEZ-CANUELAS, PABLO
VERGILOV GOTZEV, ALEXANDRE
ZARATE SANCHEZ, RUBEN

Club
A.D. Marathon
A. A. Moratalaz
A.D. Marathon
A. A. Moratalaz
A.A. Mostoles
Union Atletica Coslada
Atletismo Alcorcon
Union Atletica Coslada
E.A. Majadahonda
Ajalkala
A.D. Sprint
A.D. Sprint
E.A. Majadahonda
Ajalkala
Atletismo Alcorcon
A.A. Mostoles

Fecha
05-06-2022
12-06-2022
18-03-2023
24-04-2022
12-06-2022
24-04-2022
12-06-2022

Lugar

ZaragoZa
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
La Nucia

Dor.

428
57

141
319

125
1294
149
20
84
116
154

438
328

MMP
15.22
16.56
17.53
16.63
18.68
18.98
20.27
15.47

15.85
21.09

17.02

MMT

17.53

400m vallas (0,91) MASC. AL ABM

Marca
00:54.65
00:55.81
00:56.13
00:56.78
00:59.04
01:00.54
01:02.68
01:02.71
01:04.09
01:08.89

Lic.
M-781
M-17870
M-7688
M-6597
M-26011
M-8721
M-7756
M-8356
M-26010
M-18227
M-29158
M-16540
M-7604
M-2989
M-5895
M-1182

Nombre
DONOSO ESTEBAN, EDUARDO
AEDO GARCIA-REDONDO, CARLOS
MOUTIA ABOUSSAID, YASSIR
BLANCO PEREZ, RAFAEL
DUDAR , MAKSYM
HUERTA MADRONAL, MIGUEL
SALIDO RODRIGUEZ, JAVIER
MAZA DE LIZANA UBERO, JAVIER
CANO GOMEZ DE AGUERO, ALBERTO
DE LA COBA BARRIUSO, HUGO
ESTRADA SAN ROMAN, JAIRO
FARELO MONCAYO, ALVARO
FLORES MARTINEZ, SAMUEL
MARTINEZ MORENO, NICOLAS
VAZQUEZ MORA, JORGE
ZARATE SANCHEZ, RUBEN

3.000m Obst. MASC. ABM

Club
Atletismo Alcorcon
Atletismo Alcorcon
A.D. Marathon
A. A. Moratalaz
E.A. Majadahonda
A. A. Moratalaz
A.A. Mostoles
E.A. Majadahonda
Union Atletica Coslada
Union Atletica Coslada
A.D. Sprint
Ajalkala
A.D. Sprint
A.D. Marathon
Ajalkala
A.A. Mostoles

Fecha
07-05-2022
29-05-2022
05-06-2022
05-06-2022
05-06-2022
12-06-2022
12-06-2022
18-03-2023
24-04-2022
24-04-2022

Lugar

Murcia
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid

328

MMP
00:54.65
00:55.81
00:54.36
00:56.78
00:59.04
01:00.54
01:02.40
01:02.71
01:04.09
01:08.89

00:58.36

MMT

00:57.83

01:02.71
01:08.98

Marca
09:02.56
09:04.52
09:34.18
09:34.75
09:59.77
10:04.94

Lic.
VA-8935
M-7660
M-1005

Nombre
HERNANDO NOVO, DANIEL
FRESNILLO NUNEZ, JORGE
LOPEZ MOLLONS, AARON

MU-12440 GARCIA MARIN, LUCAS

M-1415
M-18800

DE MARCOS DOMINGUEZ, JOSUE
GRANELL PERIS, PABLO

Club
A.D. Marathon
A. A. Moratalaz
Atletismo Alcorcon
A.D. Sprint
Union Atletica Coslada
E.A. Majadahonda

Fecha
10-07-2022
25-05-2022
30-04-2022
07-05-2022
05-06-2022
12-06-2022

Lugar

Santander
Huelva
Huesca
Murcia
Madrid
Madrid

Dor.
3434
60
224

MMP
09:02.56
08:50.75
09:22.75
09:34.75
09:32.59
10:04.94

MMT
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10:08.98
10:36.20
10:39.75
10:48.51
11:00.15

M-9642
M-5919
M-11690
M-1035
M-5915
M-9046
M-30584
M-29574
M-8673
M-30367

NARANJO LOZANO, ALBERTO

CAMPOS TORRIJOS, JUAN MANUEL

CANCHO GALLEGO, CECILIO

CADENAS DURAN, MIGUEL ANGEL

ACEITUNO VILLAR, DIEGO

EL HAMIANI,, MOHAMED

FUENTES DE MARTIN, GONZALO

JANSSEN , WARD

NAVARRO FERNANDEZ, JAVIER

ORTIZ-CANAVATE CAMPBELL, FERNANDO RAFAEL

Altura MASC. AL ABM

Lic.
M-13950
M-2526
M-2337
M-10784
M-5834
M-16058
M-7783
M-15537
M-1656
M-18200
EX-4308
M-25018
M-27359
M-9055
M-6488
M-16525

Nombre
THIEMELE MARCO, JEAN YVES
VERA MARTIN-PORTUGUES, ANDRES
RICCA ALCAIRE, FRANCO
RELANZON COELLO, NICOLAS
RONCERO BELLIDO, DANIEL
ESTEBAN GONZALEZ, MARCOS
QUESADA MENDO, ALEJANDRO
GONZALEZ GRANADOS, JOAQUIN
CEBALLOS MUNAGORRI, NICOLAS
SIEGFRIED PINZOLAS, AITOR
VADILLO PACHECO, DAVID
ACOSTA GALLARDO, RENATO
CHAVES CANDELAS, GUILLERMO
SANCHEZ CAMON, ADRIAN
TAMAYO SANZ, MIGUEL
TARRINO RODRIGUEZ, ALEJANDRO

Pértiga MASC. AL ABM

Lic.
M-9721
M-7619
M-5966
M-12067
M-151
M-7327
M-8861
M-27114
M-814
M-5875
M-3437
M-27359
M-12486
M-16381
M-15058
A-16027

Nombre
BERBEL MARTINEZ, ALEJANDRO
MONTALVILLO SAYABERA, ALVARO
MARTINEZ GARCIA, JORGE
LORENZO GERMADE, DAVID
SANTOS LANCHAS, ALVARO
RODRIGUEZ SANZ, MARCO
DIEZ GONZALEZ, ALBERTO
AGUIAR CARTAYA, SAMUEL
LOPEZ GASCA, ANDRES
MERINO SIERRA, MIGUEL ANGEL
HORTAL IGLESIAS, ANTONIO
CHAVES CANDELAS, GUILLERMO
DE HARO FONSECA, CESAR
MANZANO AYUSO, SERGIO
RANZ CASTANEDA, SAMUEL
VLEK , SANTIAGO IGNACIO

Longitud MASC. AL ABM

Lic.
CS-7263
M-13950
M-13259
M-16525
M-18185
M-10389
M-29576
M-25445
M-26139
M-7919
M-25640
M-9481
M-26840
M-9055
M-4697
M-6488

Nombre
POLO LOPEZ, SERGIO
THIEMELE MARCO, JEAN YVES
SERRANO DURRUTY, RICARDO
TARRINO RODRIGUEZ, ALEJANDRO
VILLAR ALVAREZ, ENRIQUE
MORO DEVIN, SIMON
AMONDARAIN FERNANDEZ, ASIER
LABAJO HURTADO, RAUL
FOLGUERA SAENZ, DANIEL
GUERRA CHAVES, NICOLAS STANISLAS
ORTIZ MAESTRE, ALBERTO
YANEZ HERRERO, JUAN
AGUILAR TALAVERA, ANDRES
SANCHEZ CAMON, ADRIAN
TALAVERA JIMENEZ, JAVIER
TAMAYO SANZ, MIGUEL

Triple Salto MASC. AL ABM

Marca
14.30
14.24
13.86
13.77
13.36
13.22
12.97
12.93
12.08
12.01

Lic.
M-5623
M-9139
M-29576
M-10389
M-10088
M-13260
M-3204
M-5889
M-3593
M-25561

Nombre
FERRANDIZ GAUDENS, DARIO
CANTERO PEREZ, DIEGO
AMONDARAIN FERNANDEZ, ASIER
MORO DEVIN, SIMON
MARQUEZ REYEROS, DARIO
SERRANO DURRUTY, SEBASTIAN
GOMEZ CRIADO, RUBEN
DELGADO LOPEZ, MARCOS
MORENO GARCIA, HECTOR
TOGNONI MARTINEZ DE VELASCO, PAOLO

Campeonato de Madrid de Clubes Oro

0 2023-04-01

ESP

01
79
02
72
03
94
00
04

Atletismo Alcorcon
Union Atletica Coslada
Ajalkala

A.D. Marathon

A.A. Mostoles

A.A. Mostoles

E.A. Majadahonda
A.D. Sprint

A. A. Moratalaz
Ajalkala

Club
A. A. Moratalaz
A.D. Marathon
A.D. Sprint
A.D. Marathon

Atletismo Alcorcon (Track Cross Road Team)

A.A. Mostoles (Edward Athletic)
A.A. Mostoles

A.D. Sprint

Atletismo Alcorcon
E.A. Majadahonda
Union Atletica Coslada
E.A. Majadahonda

A. A. Moratalaz

Union Atletica Coslada
Ajalkala

Ajalkala

Club
Atletismo Alcorcon
A.D. Marathon
A.A. Mostoles
Atletismo Alcorcon
A.D. Sprint
A.D. Marathon
Union Atletica Coslada
A.A. Mostoles
E.A. Majadahonda
A. A. Moratalaz
Ajalkala
A. A. Moratalaz
Union Atletica Coslada
E.A. Majadahonda
Ajalkala
A.D. Sprint

Club
Atletismo Alcorcon
A. A. Moratalaz
A. A. Moratalaz
Ajalkala
E.A. Majadahonda
Union Atletica Coslada
A.D. Marathon
E.A. Majadahonda
A.D. Marathon
A.D. Sprint (Atletismo Moralzarzal)
Atletismo Alcorcon
A.D. Sprint
A.A. Mostoles
Union Atletica Coslada
A.A. Mostoles
Ajalkala

Club
A.D. Sprint
Atletismo Alcorcon
A.D. Marathon
Union Atletica Coslada
Ajalkala
A. A. Moratalaz
Atletismo Alcorcon
Union Atletica Coslada
A.A. Mostoles
A.D. Marathon

30-04-2022
24-04-2022
12-06-2022
04-06-2022
23-04-2022

Fecha
13-02-2022
11-06-2022
30-04-2022
11-03-2023
25-02-2023
11-03-2023
12-06-2022
22-10-2022
11-03-2023
23-04-2022
24-04-2022

Fecha
23-06-2022
28-05-2022
07-05-2022
28-05-2022
23-06-2022
25-02-2023
24-04-2022
16-06-2022
22-01-2022
19-02-2022
15-05-2022

Fecha
29-01-2022
11-02-2023
12-06-2022
28-05-2022
18-03-2023
03-04-2022
23-04-2022
18-03-2023
11-02-2023
27-11-2022
04-12-2022
09-04-2022
21-05-2022

Fecha
12-06-2022
12-03-2023
12-06-2022
18-03-2023
05-06-2022
12-06-2022
26-03-2023
23-07-2022
08-05-2022
29-05-2022

Huesca
Madrid
Madrid

La Nucia
Tres CantoS

Lugar
Madrid
Madrid
Huesca
Salamanca
Madrid
Madrid
Madrid
Castell6N
Madrid
Tres CantoS
Madrid

Lugar
Madrid
Madrid
MadStoLes
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
MadStoLes
Madrid
Madrid
Madrid

Lugar
Castell6N
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Vecindario - Santa Lucia
Madrid
Madrid
Collado Villalba
Madrid
Madrid
Leganés

Lugar
PamploNa
Salamanca
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
OUrense
Avilés
MadStoLes
Madrid

N. Jornadas _____R

Dor.

Dor.

61
59

105
320

145
349
309

185
320

208
27

Dor.

10:08.98
09:51.51
10:39.75
09:52.81
11:00.15
10:23.99

MMP
1.95
2.06
2.00
1.83
1.78
1.50
1.90
1.79
1.63
1.60
1.85

1.27
175
1.79
1.76

MMP
4.80
4.60
4.30
4.70
4.41
3.60
3.80
3.20
3.20
3.00
3.40

MMP
7.35
6.60
6.68
6.51
6.49
6.69
6.37
6.29
5.67
6.15
5.84
5.73
6.18

5.55
6.07

MMP
14.69
13.76
13.86
13.77
13.36
13.22
11.94
12.93
12.08
12.01

MMT

1.63
151

MMT

MMT

6.98

6.49
5.64

MMT

13.77
12.71

11.94
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11.90
10.54

M-315
M-8996
M-27250
M-3437
M-7783
M-18185

VAQUERO MARQUEZ, DANIEL
HERNANDEZ GIMENEZ, CARLOS
CABEZAS GARROBO, HECTOR
HORTAL IGLESIAS, ANTONIO
QUESADA MENDO, ALEJANDRO
VILLAR ALVAREZ, ENRIQUE

Peso (7,260kg) MASC. AL ABM

Marca
15.26
14.30
13.92
13.17
12.81
12.75
12.33
12.05
11.99
11.95
11.05
10.86

Lic.
EX-5412
M-216
M-3054
M-5856
M-3122
M-14734
M-1598
M-14842
M-1954
M-2757
M-10390
M-4405
M-2060
M-2213
M-4083
M-9748

Nombre
SALAS REBOLLEDA, FLORENTINO
SANTOS-MORA GONZALEZ, JUAN JOSE
ROMAN GOTA, ALFONSO
FAVIER JUSTIZ, CRISTIAN
FERNANDEZ PUERTA, LUIS ALFONSO
FERNANDEZ GALARRAGA, INIGO
SOLANAS MOZUN, SERGIO
PAVON GARCIA, FRANCISCO JAVIER
ARIAS ALVAREZ, JAVIER
ANTON LAZARO, ANTONIO EMILIANO
CABEZA VAZQUEZ, ADRIAN
RAMIREZ DE ARELLANO TORRICO, DAVID
CANETE MURNOZ, JUAN JOSE
GOMEZ GARCIA, JOSE LUIS
GONZALEZ GRANDE, JORGE
HUNGRIA NOTARIO, ISRAEL

Disco (2kg) MASC. ABM

Lic.
EX-5412
M-3054
M-3610
M-17322
M-2963
M-9724
M-3122
M-10390
M-2060
M-5217
M-14734
M-9372
M-158
M-10847
M-1598
M-180

Nombre
SALAS REBOLLEDA, FLORENTINO
ROMAN GOTA, ALFONSO
SOLIS MARTINEZ, CARLOS
GARCIA SALGUERO, FRANCISCO JOSE
MARTIN JIMENEZ, JOSE MANUEL
LOPEZ GARCIA-VAQUERO, RUBEN
FERNANDEZ PUERTA, LUIS ALFONSO
CABEZA VAZQUEZ, ADRIAN
CANETE MURNOZ, JUAN JOSE
PARRA LAFUENTE, ALEJANDRO
FERNANDEZ GALARRAGA, INIGO
LOSANEZ MORENO, JESUS MARIA
PALELLA TING, MARCO ANTONIO
SIEGFRIED PINZOLAS, MARCOS
SOLANAS MOZUN, SERGIO
TALAVERA JIMENEZ, DANIEL

Martillo (7,260kg) MASC. ABM

Lic.
M-15830
M-216
M-10976
M-4083
M-11565
M-2757
M-2963
M-5217
M-16545
M-181
M-16489
M-4405
M-2213
M-9724
M-9007
M-1231

Nombre
CARRETERO OLIVA, JAVIER
SANTOS-MORA GONZALEZ, JUAN JOSE
GONZALEZ SILVA, MIGUEL
GONZALEZ GRANDE, JORGE
GARRIDO GALLEGO, FERNANDO
ANTON LAZARO, ANTONIO EMILIANO
MARTIN JIMENEZ, JOSE MANUEL
PARRA LAFUENTE, ALEJANDRO
LACZKO , BALAZS
NUNEZ MUNOZ, ROBERTO
DELGADO REYES, JESUS
RAMIREZ DE ARELLANO TORRICO, DAVID
GOMEZ GARCIA, JOSE LUIS
LOPEZ GARCIA-VAQUERO, RUBEN
RIVERA CARMONA, HIGINIO
GILSANZ STANGER, JUAN ALBERTO

Jabalina (800g) MASC. ABM

Lic.
M-20516
M-2740
M-814
M-6333
M-10286
M-9473
M-3475
M-130
GA-6133
M-9372
M-10159
M-28083
M-700
M-1561

Nombre
RIGONDEAUX LUIS, MAXIMO
FOLGADO MURNOZ, MARCOS
LOPEZ GASCA, ANDRES
MARTIN CRUZ, JORGE
GOMEZ HORTELANO, JOSE ARMANDO
ARMAS PORTALANZA, OMAR
MONTEJO GARCES DE MARCILLA, FERNANDO
ALCALDE CAMINO, JUAN MANUEL
MORO MARTINEZ, JORGE
LOSANEZ MORENO, JESUS MARIA
CHAMON BECERRA, DAVID
MARHUS , IHOR
ALONSO MUNOZ, FELIX
FERNANDEZ LARRAGUETA, ANTONIO

Campeonato de Madrid de Clubes Oro

0 2023-04-01

02
93
07
71
98
04

. Afo

A. A. Moratalaz
A.D. Sprint

E.A. Majadahonda
Ajalkala

A.A. Mostoles
E.A. Majadahonda

Atletismo Alcorcon

A. A. Moratalaz
Ajalkala

A.D. Marathon

Union Atletica Coslada
A.D. Sprint

A.D. Marathon

A. A. Moratalaz
Atletismo Alcorcon
A.A. Mostoles

Union Atletica Coslada
A.D. Sprint

Ajalkala

E.A. Majadahonda
E.A. Majadahonda
A.A. Mostoles

Atletismo Alcorcon
Ajalkala

A. A. Moratalaz

A. A. Moratalaz
Atletismo Alcorcon
A.D. Sprint

Union Atletica Coslada
Union Atletica Coslada
Ajalkala

A.D. Marathon

A.D. Sprint

A.A. Mostoles

E.A. Majadahonda
E.A. Majadahonda
A.D. Marathon

A.A. Mostoles

Atletismo Alcorcon

A. A. Moratalaz

A. A. Moratalaz

E.A. Majadahonda
A.D. Marathon

A.A. Mostoles
Atletismo Alcorcon
A.D. Marathon
Ajalkala

Ajalkala

Union Atletica Coslada
A.D. Sprint

E.A. Majadahonda
A.D. Sprint

A.A. Mostoles

Union Atletica Coslada

A.D. Marathon

Union Atletica Coslada
E.A. Majadahonda
Atletismo Alcorcon
Union Atletica Coslada
A.D. Sprint

A.D. Marathon
Atletismo Alcorcon
A.D. Sprint

A.A. Mostoles

Ajalkala

A. A. Moratalaz

A. A. Moratalaz
Ajalkala

10-07-2022
24-04-2022

Fecha
04-06-2022
29-01-2023
24-04-2022
13-02-2022
10-06-2022
11-06-2022
17-12-2022
05-02-2023
12-02-2023
11-06-2022
24-04-2022
12-06-2022

Fecha
12-06-2022
26-03-2022
12-02-2022
11-02-2023
15-10-2022
09-03-2023
03-04-2022
24-04-2022
12-06-2022
03-04-2022
24-09-2022
12-06-2022

Fecha
30-04-2022
17-06-2022
04-06-2022
18-12-2022
30-04-2022
27-03-2022
30-04-2022
28-05-2022
12-06-2022
24-04-2022
04-02-2023
21-01-2023
23-04-2022
24-04-2022
23-04-2022

Fecha
30-01-2022
18-03-2023
11-02-2023
30-01-2022
05-06-2022
12-06-2022
21-01-2023
24-04-2022
24-04-2022
23-04-2022
12-06-2022
26-11-2022
24-04-2022

Madrid
Madrid

Lugar
Salamanca
Madrid
Madrid
Madrid
CoSlada
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
PamploNa

Lugar
La Nucia
Badajoz
Madrid
Madrid
Estepona (Malaga)
MadStoLes
MadStoLes
Madrid
Madrid
MadStoLes
Madrid
Madrid

Lugar

Huesca
Leganés
Madrid
Madrid
SoRia
Leganés
Huesca
Madrid
Madrid
Madrid
CoSlada
Leganés
Tres CantoS
Madrid
Tres CantoS

Lugar

CoSlada
Madrid
CoSlada
CoSlada
Madrid
PamploNa
CoSlada
Madrid
Madrid
Tres CantoS
Madrid
Madrid
Madrid

N. Jornadas _____R

53
97
229
16
330
105

Dor.

538
848
115

238
107
543

Dor.

35
151
1189

Dor.

Dor.

11.93
14.12

13.29

MMP

15.48
13.92
15.06
13.61
12.81
13.33
12.44
12.15
13.01
12.58
11.40
10.86
10.51
10.53

05.60

MMP

47.65
46.03
41.83
35.46
38.57
33.89
3334
33.74
37.44
31.77
31.26
27.53

30.64

MMP

59.40
50.07
48.00
40.85
36.79
37.25
35.27
31.22
25.82
25.21
27.16
23.44
31.04
20.96
18.38

MMP

59.79
54.44
53.26
51.10
50.66
50.19
46.75
55.38
45.13
45.79
42.69
36.96
51.91
33.73

10.65

MMT

13.82

MMT

42.24
37.76
35.46
3337
33.89
28.42

3131
29.87
22.46

MMT

44.25
46.99

32.77
31.23
26.91

24.48
23.44

MMT

54.44
53.26
50.39
49.26
48.13
46.75

40.90

34.35
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M-5966 MARTINEZ GARCIA, JORGE ESP 05 A.A. Mostoles 231
M-5647 RODRIGUEZ FERNANDEZ, JORGE ESP 93 E.A. Majadahonda 155
Marca Lic. Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
13:45.33 M-9610 CADENAS POZO, ALEJANDRO ESP 00 Atletismo Alcorcon 24-04-2022 Madrid 198  13:12.62
14:39.59 M-14248 HERNAN TUDELA, YERAY ESP 81 Atletismo Alcorcon 04-03-2023 Antequera 418 15:41.35
15:14.32 M-8746 MANZANO ARMENTEROS, MARCOS ESP 07 A.D.Marathon 24-04-2022 Madrid 645 15:14.32
16:38.82 M-1267 SANZ VILLARES, ALONSO ESP 06 A.A.Mostoles (Edward Athletic) 23-04-2022 Tres CantoS 759 16:38.82
16:44.76 M-2966 DE ARRIBA CASTILLA, MIGUEL ESP 08 A.D.Sprint 24-04-2022 Madrid 186 15:15.52
16:50.93 M-7336 RODRIGUEZ GARCIA, ILDEFONSO ESP 65 A.D.Marathon 14-01-2023 Madrid 838 15:42.77
17:37.98 M-19819 RAMOS PEREZ, ANGEL LUIS ESP 68 A.A. Moratalaz 30-10-2022 Durango 142 17:37.98
17:50.74 M-27996  GALINDO GOMEZ, ALVARO ESP 75 Union Atletica Coslada 24-04-2022 Madrid 850 17:50.74
22:2491 M-8859 ALBA SANCHEZ, SERGIO ESP 96 Union Atletica Coslada 24-04-2022 Madrid 460 22:24.91
30:20.84 M-1268 SANZ VILLARES, DIEGO ESP 08 A.A. Mostoles (Edward Athletic) 01-10-2022 Madrid (5000m) 1060
M-145 CALLEJA MARTINEZ, PABLO ESP 95 Ajalkala
M-9940 LOPEZ-HERCE SARACIBAR, JUAN ESP 94 A.A.Moratalaz 64
M-14517 LOZANO BEL, GUILLERMO ESP 09 Ajalkala 28
M-12856  LOZANO MARTIN, JESUS ESP 00 E.A. Majadahonda 159
M-17988 RODRIGUEZ DIAZ DELGADO, ALBERTO ESP 90 A.D. Sprint 117  15:45.65
Marca Lic. Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
M-27361 DIAZ FERNANDEZ, ASIER ESP 07 A.A.Moratalaz 104
M-8636 ESCLARIN FERNANDEZ, DIEGO ESP 02 A.A. Moratalaz 35
M-18558 GARCIA DELGADO, ALBERTO ESP 07 A.A.Moratalaz 107
M-5875 MERINO SIERRA, MIGUEL ANGEL ESP 00 A.A.Moratalaz 609
M-26840 AGUILAR TALAVERA, ANDRES ESP 90 A.A. Mostoles 320
M-27115 CALLEJA MARIN, GYULA GABRIEL ESP 06 A.A. Mostoles 450
M-3593 MORENO GARCIA, HECTOR ESP 07 A.A. Mostoles 457
M-2723 VILLASENOR PEIRO, DANIEL ESP 93 A.A. Mostoles 326
M-9187 BLANCO MARTIN, VICTOR ESP 04 A.D.Marathon 330
M-18188 CASTILLO ASENSIO, JUAN CARLOS ESP 04 A.D.Marathon 336
M-29434 RIVERA TORES, TOMAS ESP 98 A.D. Marathon 428
M-14325 SMIRNOV , MARTIN RUS 06 A.D.Marathon 672
LO-7289 ARNEDO LEON, JAVIER ESP 00 A.D. Sprint 5060
M-14653 LINARES OLIVEIRA, SANTIAGO ESP 02 A.D. Sprint 73
M-9316 MARTIN MARTIN, JORGE ESP 02 A.D.Sprint 77
EX-7364 TANNION RODRIGUEZ, KYRAN ESP 98 A.D.Sprint
M-16534  CZEKALSKI, CRISTIAN ESP 03 Ajalkala 13
M-29594 IBEKWE , RICHARDSON CHIDERA NGR 06 Ajalkala 18
M-19225 MARTINEZ BUELVAS, JESUS RAMON COL 96 Ajalkala 20
M-5895 VAZQUEZ MORA, JORGE ESP 98 Ajalkala 28
M-1973 CADENAS POZO, JONATHAN ESP 04 Atletismo Alcorcon
M-3335 DUQUE AGUADO, ALVARO ESP 00 Atletismo Alcorcon
M-11381 EBUKA BORILO, ANTONIO MARCOS GEQ 93 Atletismo Alcorcon
$S-20016 FERNANDEZ FERNANDEZ, IBAI ESP 99 Atletismo Alcorcon
M-16258 ANTON-PACHECO LATORRE, ALFONSO ESP 01 E.A. Majadahonda 107
M-6990 DOMINGO MARTIN, IGNACIO ESP 96 E.A. Majadahonda
M-24975 GARRIDO MARTINEZ-PARDO, ALFONSO ESP 07 E.A. Majadahonda 232
M-25445 LABAJO HURTADO, RAUL ESP 98 E.A. Majadahonda 145
M-5889 DELGADO LOPEZ, MARCOS ESP 07 Union Atletica Coslada 679
M-8861 DIEZ GONZALEZ, ALBERTO ESP 96 Union Atletica Coslada 440
M-26017 MORENO MANCHENO, DIEGO ESP 07 Union Atletica Coslada 684
M-19547 MURNOZ MATADOR, SERGIO ESP 90 Union Atletica Coslada 458
Marca Lic. Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
M-700 ALONSO MURNOZ, FELIX ESP 58 A.A. Moratalaz 120
M-10061 FERNANDEZ MANZANARES, JAVIER ESP 03 A.A.Moratalaz 36
M-1662 FERNANDEZ SANCHEZ, RICARDO ESP 89 A.A. Moratalaz 59
M-8802 HERNANDEZ HERNANDEZ, JONATHAN ESP 04 A.A. Moratalaz 46
M-24734  DEL MORAL SANZ, PABLO ESP 05 A.A. Mostoles 236
M-13548  GUTIERREZ SANCHEZ, ALONSO ESP 05 A.A. Mostoles 226
M-7776 MARTINEZ GARCIA, NICOLAS ESP 06 A.A.Mostoles 445
M-7036 PEREZ JAIME, HUGO ESP 07 A.A.Mostoles 446
M-9054 HERNANDEZ SAGREDO, SAUL ESP 05 A.D.Marathon 356
M-2899 MATA CUBILLO, IVAN ESP 05 A.D.Marathon 361
M-4599 ROJO CASTANO, PABLO ESP 07 A.D.Marathon 668
M-20528 SEISDEDOS RICO, GUILLERMO ESP 07 A.D.Marathon 670
TO-4722 CASANOVA NAVARRO, ROBERTO ESP 99 A.D. Sprint 1559
M-11085 DOMINGUEZ YOSHIDA, JAVIER KOKI ESP 02 A.D. Sprint 61
M-12854 GAY DURAN, PABLO ESP 95 A.D. Sprint 94
M-5805 LOPEZ LENNON-HUNT, FERNANDO ESP 01 A.D. Sprint 75
M-16540 FARELO MONCAYO, ALVARO ESP 96 Ajalkala 11
M-3180 GARCIA GOMEZ, SERGIO ESP 88 Ajalkala 14
M-27881 LOMAS PEREZ, ALBERTO ESP 07 Ajalkala 20
M-6210 POZO MEXINO, DANILO ESP 06 Ajalkala 22
M-781 DONOSO ESTEBAN, EDUARDO ESP 96 Atletismo Alcorcon 206

M-5035 NAVACERRADA SANCHA, MIGUEL ESP 03 Atletismo Alcorcon 150
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100m FEM. AL ABF

M-25227
M-9102
M-16258
M-16178
M-12856
M-24972
M-26010
M-2635
M-3438
M-2502

MANGAS ANDRES, XIAN
MARQUEZ RODRIGUEZ, PABLO
ANTON-PACHECO LATORRE, ALFONSO
GONZALEZ RODRIGUEZ, DANIEL
LOZANO MARTIN, JESUS

RODRIGUEZ VIGON, JESUS MANUEL
CANO GOMEZ DE AGUERO, ALBERTO
FERNANDEZ MOYA, JUAN PEDRO
RUIZ PASTOR, CARLOS

SOLER BELLON, SANTIAGO

Campeonato de Madrid de Clubes Oro

0 2023-04-01

02
05
01
05
00
07
01
87
94
84

Atletismo Alcorcon (Polideportivo Getafe)
Atletismo Alcorcon (Track Cross Road Team)
E.A. Majadahonda

E.A. Majadahonda

E.A. Majadahonda

E.A. Majadahonda

Union Atletica Coslada

Union Atletica Coslada

Union Atletica Coslada

Union Atletica Coslada

N. Jornadas _____R

241
401
107
109
159

Marca
12.18
12.40
12.43
12.49
12.49
12.54
12.58
12.74
12.98
13.00
13.09
13.14
13.26
13.32

200m FEM. AL

Lic.
TO-3
M-290
M-3517
M-681
M-16021
M-18697
M-6315
M-8751
M-6115
M-16751
M-14123
M-473
M-25657
M-18758
M-30467
M-29201

ABF

Nombre
MERIDA MULLER, ELENA
GARDE MUNOZ, ANDREA
ARENILLAS TORQUEMADA, ESTIBALIZ
FERNANDEZ VALLE, LUCIA
SAEZ CANO, CELIA
BARCO CARRION, AINHOA
MATEO DAMIAN, MARTA
VALLEJO SANCHEZ, ALEJANDRA
CORCOBADO MARTINEZ, ANDREA
MOZO0 PASCUAL, LUCIA
GARCIA GOMEZ-TAVIRA, PAOLA
BARQUILLA LENADOR, CARMEN
CANO MONASTERIO, AMAIA
SANZ MELENDEZ, CARMEN
AGUIAR CARTAYA, VALERIA ALEJANDRA
GARCIA MARTINEZ, PAULA

Club
A.D. Sprint
A. A. Moratalaz
At. Arroyomolinos
Atletismo Alcorcon
Atletismo Alcorcon
A. A. Moratalaz
Union Atletica Coslada
A.D. Sprint
A.D. Marathon
A.A. Mostoles
Union Atletica Coslada
At. Arroyomolinos
Colmenar Viejo
Colmenar Viejo
A.A. Mostoles
A.D. Marathon

Fecha
29-06-2022
10-06-2022
13-02-2022
18-02-2023
17-06-2022
12-06-2022
14-05-2022
14-05-2022
27-05-2022
12-06-2022
23-04-2022
05-03-2023
21-05-2022
05-03-2023

Lugar
Caceres
CoSlada
MADRID (7.63)
MADRID (7.67)
Madrid
Madrid
CoSlada
AlcoBendas
Arganda Del Rey
Madrid
Tres CantoS
MADRID (8.10)
Leganés
MADRID (8.22)

Dor.

1562
62
178
209
154
98
378

MMP
12.18
12.07

12.11
12.49
12.54
12.58
12.55
12.62
13.00
13.09

13.26

MMT

12.93

Marca
00:24.89
00:24.97
00:25.28
00:25.41
00:25.60
00:25.83
00:25.94
00:26.04
00:26.15
00:26.85
00:27.27
00:28.04
00:28.23
00:28.30
00:28.52

400m FEM. AL

Lic.
M-681
TO-4907
M-11230
M-9936
M-11213
M-2289
M-25614
M-3504
M-3517
M-8557
M-6315
M-30283
M-3413
M-30326
M-25657
M-8913

ABF

Nombre
FERNANDEZ VALLE, LUCIA
SUAZO CASADO, SILVIA
ROJAS CORALES, NATALIA
ANGULO PLAZA, MARINA
NDIDI ONYEKWE, RUTH
SINDE LORENZO, NAZARET
HERRANZ AMAT, JACQUELINE
MAYE SERRANO, SADE TUNG
ARENILLAS TORQUEMADA, ESTIBALIZ
PENA ENCINAS, MIRIAM
MATEO DAMIAN, MARTA
RODRIGUEZ MANZANO, INES
ACEDO HERNANDEZ, ANDREA MARIA
GARCIA-PARDO OCAMPO, KARLA MARIA
CANO MONASTERIO, AMAIA
IMPUESTO COLAS, CLAUDIA

Club
Atletismo Alcorcon
A.D. Sprint
Union Atletica Coslada
A.D. Marathon
A.D. Marathon
A.D. Sprint
Atletismo Alcorcon
At. Arroyomolinos
At. Arroyomolinos
A. A. Moratalaz
Union Atletica Coslada
A. A. Moratalaz
A.A. Mostoles
A.A. Mostoles
Colmenar Viejo
Colmenar Viejo

Fecha
28-01-2023
11-02-2023
28-05-2022
24-04-2022
13-02-2022
14-05-2022
28-01-2023
30-01-2022
12-06-2022
04-02-2023
11-12-2022
04-02-2023
04-06-2022
25-02-2023
11-12-2022

Lugar
Madrid
ciudad Real
Madrid
Madrid
Madrid
AlcoBendas
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid

Dor.

209
1563
384
274
423
124
219
122
178
70
378
470
212
870
432
373

MMP
00:24.95
00:24.97
00:25.28
00:25.36
00:25.26
00:25.83
00:25.83
00:26.41
00:26.15
00:26.60
00:26.84

00:27.26

00:28.59

MMT

00:24.97

00:26.26

Marca
00:55.73
00:57.75
00:58.08
00:58.20
00:58.59
00:58.77
00:58.94
00:59.37
00:59.41
01:00.99
01:02.03
01:02.40
01:03.52
01:04.99

800m FEM. AL

Lic.
M-11230
M-7114
M-6554
M-13261
M-9594
M-8139
M-27239
M-13124
M-14873
M-7827
M-3652
M-5962
M-1059
M-16131
M-30737
M-30580

ABF

Nombre
ROJAS CORALES, NATALIA
VAQUERO CANOVAS, LUCIA
GARATE MURO, RUTH
GONZALEZ CARRASCAL, CLAUDIA
GARATE MURO, IRANTZU
BENEDE UBIETO, RAQUEL
MARTINEZ PERENA, DEBORAH
PORTELA CARRERAS, MARINA
CAMINA HERRERA, GABRIELA
FENTANES CAMPOS, LARA
FERNANDEZ DE CUEVAS MORGAN, LAURA
LECHON DIEZ, LAURA
VELAZQUEZ LIZASO, BLANCA
MOLINERO VAZQUEZ, SOFIA
CALVO VALENTIN, ELISABETH
REYES STANFORD, MARCELA LORENA

Club
Union Atletica Coslada
A.D. Marathon
Atletismo Alcorcon
A. A. Moratalaz
Atletismo Alcorcon
A.D. Sprint
A.D. Sprint (Ardillas-Escorial)
A. A. Moratalaz
A.D. Marathon
At. Arroyomolinos
A.A. Mostoles (Edward Athletic)
A.A. Mostoles
Colmenar Viejo
Colmenar Viejo
Union Atletica Coslada
At. Arroyomolinos

Fecha
05-03-2023
28-01-2023
22-01-2023
18-06-2022
22-01-2022
28-01-2023
25-02-2023
24-04-2022
28-01-2023
25-02-2023
25-02-2023
25-02-2023
05-02-2022
26-02-2022

Lugar
Sabadell
MADRID (24.74)
Madrid
Jerez De La FroNtera
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid

Dor.

384
308
212
45

137
81

259
72

333
284
754
454
370
776

126

MMP
00:56.98
00:57.98
00:58.83
00:58.20
01:00.31
00:58.17
01:02.19
00:59.37
01:01.21

01:03.47

MMT

Marca
02:18.40
02:18.57
02:19.20
02:19.27
02:19.80
02:22.89
02:23.40
02:23.65
02:25.26
02:25.66

Lic.
M-18556
M-25764
M-4253
M-29151
M-6499
M-12786
M-13442
M-3740
M-26178
M-1804

Nombre
SANCHEZ MARCOS, SANDRA
TEIXEIRA HIDALGO, YAIZA
BOGDANOVA KIRILOVA, NATALIE
HERNANDO FUSTER, BARBARA
ISTURIZ FERNANDEZ-REVUELTA, BARBARA
DE LA CAL PARLORIO, MARTA
MONTES CIFUENTES, MARTINA
DEL PESO LEY, CELIA
IBANEZ JARAMILLO, LAURA
SIERRA GOMEZ, ELISA

Club
A.A. Mostoles
Union Atletica Coslada
Atletismo Alcorcon
A.D. Sprint
A.D. Marathon (At Pozuelo)
A.D. Sprint
A.D. Marathon
Colmenar Viejo
A. A. Moratalaz
At. Arroyomolinos

Fecha
04-01-2022
22-05-2022
28-01-2023
19-02-2022
28-01-2023
28-01-2023
28-01-2023
13-02-2022
28-01-2023
04-01-2022

Lugar

Madrid
GijoN
Madrid
Valencia
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid

Dor.

224
459
152
98

MMP
02:18.37
02:18.57
02:22.98
02:13.37

02:27.65
02:35.80
02:24.12
02:19.30
02:20.54

MMT
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02:29.48 M-22738  DEL POZO MERINO, REBECA ESP 01 A.A.Moratalaz 08-01-2023 Madrid 33 02:35.52
02:32.77 M-1246 ACEDO HERNANDEZ, LAURA ESP 04 A.A.Mostoles 08-05-2022 MoStoles 229 02:32.00 02:35.98
02:34.75 M-3804 CUENCA MARTINEZ, SILVIA ESP 97 Atletismo Alcorcon 14-01-2023 Madrid 202 02:37.10 02:37.94
02:34.75 M-10629 OROZCO MARTINEZ, AROHA ESP 07 At. Arroyomolinos 04-02-2023 Madrid 290
02:35.74 M-7639 DIAZ PONCE DE LEON, MARTA ESP 06 Union Atletica Coslada 11-06-2022 Alhama De Murcia 680 02:35.74
M-9208 RAMOS LOPEZ, PAULA ESP 03 Colmenar Viejo 366 02:34.77
Marca Lic. Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
04:37.56 M-14430 MORENO BERZOSA, CLAUDIA ESP 95 Atletismo Alcorcon 28-01-2023  Madrid 227 04:41.08
04:43.21 M-9655 VASQUEZ ALMAZAN, IRENE ESP 99 A.D. Marathon 11-06-2022 La Nucia 437 04:43.21
04:46.16 M-25764  TEIXEIRA HIDALGO, YAIZA ESP 96 Union Atletica Coslada 21-05-2022  GijoN 459  04:46.16
04:48.94 M-8913 IMPUESTO COLAS, CLAUDIA ESP 03 Colmenar Viejo 22-01-2023 Madrid 373  05:01.92
04:50.86 M-9318 DE LAS HERAS SIRO, CELIA ESP 03 A.D.Marathon 08-06-2022 Guadalajara 278 04:47.78
04:52.90 M-29202 CARNERERO VILLANUEVA, ROCIO ESP 07 Atletismo Alcorcon 25-02-2023 Madrid 328
04:58.12 M-7841 BENITO MOJON, JULIA ESP 07 At. Arroyomolinos 08-01-2023 Madrid 283
05:01.61 M-26801  PALLARES PAJE, PAULA ESP 07 A.D.Sprint 11-02-2023 Madrid 169
05:03.41 M-147 GONZALEZ GALAN, CARLOTA ESP 07 A.A. Mostoles 11-02-2023 Madrid 455
05:04.08 M-197 ALVAREZ GALLARDO, ESTELA ESP 87 A.A.Moratalaz 12-02-2023 Madrid 121  04:52.34
05:04.87 M-18093  GARCIA PEREZ, PAULA ESP 96 A.D.Sprint 22-05-2022 Tres CantoS 92 05:04.87
05:05.17 M-13709  SANCHO MAROTO, ARANCHA ESP 05 A.A.Moratalaz 15-06-2022  Arganda Del Rey 57 05:05.17
05:05.72 M-1250 MOLPECERES ALVAREZ, MARTA ESP 73  At. Arroyomolinos 06-02-2022 Valencia 327 05:03.47
05:10.60 M-26784  MORALES PEREA, CAROLINA ESP 04 A.A.Mostoles 11-02-2023 Madrid 232 05:24.29
05:31.39 M-11226  PRIETO HERNANDEZ, VEGA ESP 06 Union Atletica Coslada 14-05-2022 Madrid 685 05:31.39
M-1059 VELAZQUEZ LIZASO, BLANCA ESP 03 Colmenar Viejo 370
Marca Lic. Nombre Nac. Afio Fecha Lugar Dor. MMP MMT
10:04.33 M-26270 RUBIO GONZALEZ, DANIELA ESP 06 A.A.Moratalaz 13-02-2022 Madrid 120 10:11.42
10:14.45 GA-5944  PRIETO SENARIS, MARTA ESP 98 A.D. Marathon 25-05-2022 Fuenlabrada 10:14.45
10:32.29 M-9725 ARRANZ SIGUERO, REBECA ESP 99 A.D.Sprint 29-01-2023 Madrid 80
10:40.34 M-6947 TERCIADO HERNANDEZ, IRENE ESP 02 A.A.Moratalaz 24-04-2022 Madrid 51 10:40.34
10:46.76 M-7758 VILLAVERDE PARRA, PAULA ESP 03 A.D.Marathon 08-01-2023 Madrid 309 10:48.80
10:53.36 TO-670 POLANCO CANTON, CRISTINA ESP 92 A.D.Sprint 22-01-2023 Toledo 505 10:43.30 10:53.36
11:19.12 M-3401 CASTREJON VALERO, LEYRE ESP 92 Union Atletica Coslada 11-06-2022 Alhama De Murcia 454  10:59.22
11:28.21 M-14576  DE FRUTOS LANCHA, LUCIA ESP 08 Union Atletica Coslada 11-03-2023 Madrid 938 12:06.06
11:49.99 M-25598  CEBRECOS GARCIA-MIGUEL, LUNA ESP 08 At. Arroyomolinos 22-01-2023  Madrid 406
18:59.89 M-9623 DE LA GRANJA CULQUICONDOR, ALICIA ESP 02 Atletismo Alcorcon 05-06-2022 Madrid (5.000m) 134 10:44.50
M-15756  ALVAREZ MANCHADO, ALBA ESP 01 Atletismo Alcorcon 127
M-27096  GARCIA-MIGUEL MUNOZ, LUNA ESP 72 At. Arroyomolinos 324 11:21.31
M-10961  LANZAT ALBALADEJO, NADIA ESP 08 Colmenar Viejo 1086
M-3769 NAVAJO FLUVIA, AITANA ESP 09 Colmenar Viejo 1090
M-646 REGLERO MARCOS, SARA ESP 88 A.A. Mostoles 312 09:58.55
M-4485 ROMERO GARRIDO, CASANDRA ESP 91 A.A. Mostoles 316 11:35.90
Marca Lic. Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
14.17 M-3504 MAYE SERRANO, SADE TUNG ESP 01 At. Arroyomolinos 11-06-2022  San Sebastian 122 1417
14.56 GA-19875 ROJO CAZORLA, CLAUDIA ESP 97 At. Arroyomolinos 19-02-2023 madrid (8.48) 14.22
14.85 M-10880  DE LA TORRE DE LA MORENA, NATALIA ESP 03 A.D.Sprint 17-07-2022 ToRrent 59 14.85
14.88 M-13531  MONTES VILLAREJO, LUCIA ESP 04 A.A.Moratalaz 22-05-2022 Tres CantoS 52 14.88
15.66 M-6394 RIZO ESPINA, SOFIA ESP 05 A.D.Marathon 04-06-2022 Madrid 372 15.66
15.90 M-8167 BENGOA PINEDO, EVA ESP 04 A.D.Sprint 09-04-2022 Madrid 63 15.37
15.99 M-1899 VACA MARTIN, DANIELA ESP 06 Atletismo Alcorcon 24-04-2022 Madrid 352 15.99
16.18 M-5451 PARDO MUGICA, IRENE ESP 05 A.D.Marathon 24-04-2022 Madrid 368 16.18
16.91 M-4331 DIAZ CASADO, MARIA ESP 97 A.A. Mostoles 12-06-2022 Madrid 310 16.91
17.21 M-9616 ARROYO NAVARRETE, LUCIA ESP 01 Atletismo Alcorcon (Track Cross Road Team) 04-06-2022 Madrid 326 17.21
17.66 M-8819 RODRIGUEZ CARRERAS, LUCIA ESP 01 Colmenar Viejo 22-01-2022 madrid (10.43) 367 17.92
17.71 M-13719  RINO ACEDOS, ANGELES ESP 04 Union Atletica Coslada 11-02-2023 madrid (10.46) 382
18.63 M-18222  CHECA ORTIZ, LUCIA ESP 03 Union Atletica Coslada 21-01-2023 madrid (11.04) 317
M-9009 HERVAS CASCALES, MARINA ESP 07 A.A. Mostoles 452
M-391 SERRANO DURRUTY, SARA ESP 00 A.A.Moratalaz 76 19.46
M-9930 TEJADA CALLEJON, CLAUDIA ESP 03 Colmenar Viejo 368 16.92
Marca Lic. Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
01:00.28 GA-19875 ROJO CAZORLA, CLAUDIA ESP 97 At. Arroyomolinos 02-07-2022  Granollers 00:59.93
01:02.64 M-1804 SIERRA GOMEZ, ELISA ESP 95 At. Arroyomolinos 29-05-2022 Granada 184 01:02.64
01:02.69 M-13531  MONTES VILLAREJO, LUCIA ESP 04 A.A.Moratalaz 16-07-2022 ToRrent 52 01:02.69 01:05.18
01:05.63 M-8615 BELLIDO HERRERA, LAURA ESP 03 A.D.Marathon 10-07-2022 Madrid 275 01:05.51
01:06.06 M-2365 AEDO GARCIA-REDONDO, LAURA ESP 01 Atletismo Alcorcon 17-06-2022 Leganés 124 01:03.66 01:08.13
01:07.87 M-10508  NAVEIRA MENCHEN, EUGENIA ESP 03 A.D.Marathon 24-04-2022 Madrid 300 01:07.87
01:09.88 M-6980 HAUNCHER ROCA, RAISA ESP 03 A.D.Sprint 17-06-2022 Leganés 68 01:07.13
01:11.17 M-5716 PAJARON GONZALEZ, PAULA ESP 99 A.A. Moratalaz 12-06-2022 Madrid 68 01:06.61
01:11.98 M-1246 ACEDO HERNANDEZ, LAURA ESP 04 A.A.Mostoles 12-06-2022 Madrid 229 01:11.98
01:12.24 M-8819 RODRIGUEZ CARRERAS, LUCIA ESP 01 Colmenar Viejo 29-05-2022 Madrid 367 01:12.24
01:20.95 M-10567 TORREJON FERNANDEZ, CARLA ESP 04 Union Atletica Coslada 18-03-2023 Madrid 385 01:20.95 01:20.95
M-12140  ARIAS BELZER, INGRID GER 05 Atletismo Alcorcon 151
M-18222  CHECA ORTIZ, LUCIA ESP 03 Union Atletica Coslada 317

M-9032 RAMOS LOPEZ, DANIELA ESP 07 Colmenar Viejo 777
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M-18556
M-673

SANCHEZ MARCOS, SANDRA
TUZAYAMO MONTERO, OLGA

3.000m Obst. FEM. ABF

Marca Lic.
12:01.45 M-1020
12:26.63 M-9277
13:06.81 M-156
13:16.26  M-10369
13:23.21 M-5161
14:03.98 M-3400
14:18.60 M-13109
16:56.15 M-9221

M-28696
M-3740
M-682
M-29838
M-8186
M-6988
M-26784
M-8920

Altura FEM. AL ABF

Marca Lic.
1.68 AR-2430
1.63 M-2004
1.60 M-9533
1.60 M-28081
1.60 M-3336
1.60 M-6394
1.59 M-5823
1.59 M-4726
1.55 M-8141
1.49 M-18002
1.46 M-3725
1.40 M-13246
1.35 M-12544
1.30 M-5183
1.30 M-13719

M-9930

Pértiga FEM. AL ABF

Marca Lic.
3.50 M-4657
3.26 M-7176
3.26 M-20024
3.20 M-2764
3.10 M-16240
2.70 GU-256
2.60 M-9649
2.51 M-6881
2.29 M-27119
2.16 M-14149
2.15 M-7656
2.10 M-391
2.00 M-11062
1.80 M-9008

M-1757
M-11061

Nombre
RODRIGUEZ SACRISTAN, ANA
QUESADA ALMOHALLA, MARIA
ALFAGEME LOPEZ, MARTA
LLERENA SANZ, MARIA MAGDALENA
MARTIN FONTELO, ELISABETH
CERCAS CARNICERO, GEMA
BOULLOSA HOLGADO, NIEVES
CIVANTOS LOBO, PAULA
APARICIO BRU, BEATRIZ
DEL PESO LEY, CELIA
ETAYO BLANCO, LAURA
GALLEGO SOLER-ESPIAUBA, ADRIANA
MAZA SANTOS, MARTA
MENDEZ GIMENEZ, CARLOTA
MORALES PEREA, CAROLINA
SANCHEZ ALVAREZ, JANIRE

Nombre
LOPEZ GRACIA, MAIA
MARTINEZ MARTIN, LAURA
DEL MORAL SANZ, HELENA
GONZALEZ SEGUNDO, CARLOTA
MARTINEZ LOZANO, NOELIA
RIZO ESPINA, SOFIA
BLANCO RODRIGUEZ, MARTA
MURCIA CONDE, NUR
GONZALEZ GRANADOS, ANGELICA
TENA SUAREZ, CARLOTA
DIAZ GONZALEZ, ELSA
SANCHEZ DIAZ, ELENA
PINERO CUADRA, CARLOTA
AKIL LOUAROUAR, LAILA
RINO ACEDOS, ANGELES
TEJADA CALLEJON, CLAUDIA

Nombre
PARAJUA DELGADO, RAQUEL
PARAJUA DELGADO, ANA
RABADAN NAVARRETE, ANGELA
ORTEGA FEMIA, ROCIO
VEGA MONTESINOS, CARMELA
ARJONA PISARKOVA, DALIA
GOMEZ FERNANDEZ, AROA
CABRERA MARTIN, HENAR
GARCIA TRIGO, IRENE
HERRERO MIGUEL, LAURA
PEREZ ARRIBAS, CARMEN
SERRANO DURRUTY, SARA
COLMENAREJO GONZALEZ, LEYRE
RODRIGUEZ GOMEZ, SARA
CERRADA MARTINEZ, PATRICIA
COLMENAREJO GONZALEZ, INES

Longitud FEM. AL ABF

Marca Lic.
5.89 M-3339
5.82 M-1019
5.81 M-6346
5!59 M-9279
5.48 M-5309
5.37 M-6115
5.23 M-3143
5.15 M-29116
4.85 M-6974
4.82 M-25625
4.73 M-1063
4.49 M-5137
4.30 M-15412
4.24 M-5432
4.07 M-12442
4.07 M-7088

Nombre
MEDINA BERMAN, ANDREA

DEL CERRO DIAZ-JIMENEZ, MARIA DEL PILAR

GARCIA RAMIREZ, CARLA
LOPEZ BRIS, LUCIA
KRASNITSKAYA GAIKO, VALERIA
CORCOBADO MARTINEZ, ANDREA
SANCHEZ LEON, SANDRA
CAMERON , ANNA

TORRES DE LUCAS, MARIA
SANCHEZ MENDEZ, AMANDA
REGALON NIETO, CARMEN
MUROZ SARABIA, JULIA

OCARNA SANCES, MARIA

LARRU CARRERAS, MARTINA
MARTINEZ MONTALVO, CHANTAL
PARRENO DIEZ, CRISTINA

Triple Salto FEM. AL ABF

ESP

05
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A.A. Mostoles

ESP 06 A.D. Sprint

Club
Atletismo Alcorcon
Union Atletica Coslada
A.A. Mostoles
At. Arroyomolinos
A. A. Moratalaz
Union Atletica Coslada
At. Arroyomolinos
Colmenar Viejo
A.D. Marathon
Colmenar Viejo
A.D. Sprint (Ardillas-Escorial)
A. A. Moratalaz
A.D. Sprint
A.D. Marathon
A.A. Mostoles
Atletismo Alcorcon

Club
Atletismo Alcorcon
Atletismo Alcorcon
A.A. Mostoles
Union Atletica Coslada
A.D. Sprint
A.D. Marathon
A. A. Moratalaz
A.D. Marathon
A.D. Sprint
A.A. Mostoles (Edward Athletic)
Colmenar Viejo
A. A. Moratalaz
At. Arroyomolinos
At. Arroyomolinos
Union Atletica Coslada
Colmenar Viejo

Club
Atletismo Alcorcon
A.D. Marathon
A.D. Sprint
A.D. Sprint
A.D. Marathon
Union Atletica Coslada
At. Arroyomolinos
Atletismo Alcorcon
A. A. Moratalaz
Union Atletica Coslada
At. Arroyomolinos
A. A. Moratalaz
Colmenar Viejo
A.A. Mostoles
A.A. Mostoles
Colmenar Viejo

Club
A.D. Sprint
Atletismo Alcorcon
Atletismo Alcorcon
Union Atletica Coslada
A.D. Marathon
A.D. Marathon
Union Atletica Coslada
A.D. Sprint
At. Arroyomolinos
At. Arroyomolinos
A.A. Mostoles (Edward Athletic)
Colmenar Viejo
A. A. Moratalaz
A. A. Moratalaz
Colmenar Viejo
A.A. Mostoles

Fecha
05-06-2022
11-06-2022
23-04-2022
24-04-2022
12-06-2022
23-04-2022
24-04-2022
24-04-2022

Fecha
18-02-2023
04-03-2023
12-06-2022
11-03-2023
24-04-2022
22-01-2022
17-06-2022
08-01-2023
24-04-2022
22-01-2022
10-06-2022
08-01-2023
01-10-2022
24-04-2022
23-04-2022

Fecha
04-02-2023
26-02-2023
05-06-2022
30-04-2022
29-05-2022
05-03-2023
24-04-2022
14-07-2022
14-04-2022
27-05-2022
11-02-2023
24-04-2022
09-04-2022
23-04-2022

Fecha
08-05-2022
04-06-2022
12-03-2023
11-02-2023
04-03-2023
09-04-2022
11-02-2023
15-01-2023
22-01-2022
08-01-2023
12-06-2022
28-05-2022
02-07-2022
10-12-2022
27-02-2022
15-01-2023

Lugar

Madrid

Alhama De Murcia
Tres CantoS
Madrid

Madrid

Tres CantoS
Madrid

Madrid

Lugar
ZaragoZa
Pombal - (POR)
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Arganda Del Rey
Arganda Del Rey
Madrid
Madrid
Madrid
Tres CantoS

Lugar
Antequera
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
YEBES-VALDELUZ
Madrid
Madrid
State College - (USA)
Arganda Del Rey
Madrid
Madrid
Madrid
Tres CantoS

Lugar
Arganda Del Rey
Madrid
Salamanca
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid
ToRrevieja
Madrid
Madrid
CoLmenar Viejo
Madrid

N. Jornadas _____R

224
181

Dor.

238
456
308
326
65

880
319
375
404
361
115

1050
1082

Dor.

151
660
114
110

1798

01:10.06

MMP
11:56.72
12:26.63
12:52.23
11:57.55
13:23.21
14:03.98
13:45.52
16:56.15

13:14.09

MMP
1.63
1.62
161
1.57
1.66
1.66
1.59
1.58
1.59
1.49
1.46
1.50
1.35
1.30
1.38
1.48

MMP
3.45
3.06
3.26
3.22
3.10
2.70
2.70
251
2.29
2.16

2.20
2.00
1.80
3.10

5.96
5.82
5.73
533
5.18
537
5.23

5.08

4.73
4.49
4.30
4.10
4.30
3.74

MMT

MMT

MMT

3.40

MMT

5.18

5.23

4.29
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Marca Lic. Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
11.85 M-1019 DEL CERRO DIAZ-JIMENEZ, MARIA DEL PILAR ESP 89 Atletismo Alcorcon 14-05-2022 CastelloN 205 1234
11.60 M-7354 NATER CRUNGAL, KAROLINA GUlI 07 A.D. Marathon 05-02-2023  Madrid 658 11.42
11.54 M-8336 TREJO POVES, IRENE ESP 02 A.D.Sprint 11-06-2022 La Nucia 86 11.80
11.48 M-9755 JIMENEZ SANTIAGO, MINERVA ESP 02 A.D.Sprint 17-06-2022 Leganés 71 11.48 10.95
11.48 M-7475 NATER MENDES, TERESINHA ESP 09 A.D.Marathon 11-03-2023 Madrid 912 10.50 10.33
11.18 M-2677 IGLESIAS MARTINEZ, DANIELA ESP 09 Colmenar Viejo 25-03-2023 OUrense 1085 10.40
11.16 M-9279 LOPEZ BRIS, LUCIA ESP 05 Union Atletica Coslada 11-02-2023 Madrid 377 1045
11.15 M-290 GARDE MUNOZ, ANDREA ESP 97 A.A.Moratalaz 19-11-2022 Madrid 62 11.64
11.04 M-1675 DEL CERRO DIAZ-JIMENEZ, MARIA LOURDES ESP 86 Atletismo Alcorcon 04-01-2022 Madrid 413 11.69
10.58 M-27111  GONZALEZ CASTRO, YERA ESP 08 A.A.Moratalaz 11-03-2023 Madrid 139 09.79
10.23 M-5280 LAMUEDRA JIMENEZ, BELEN ESP 07 A.A. Mostoles (Edward Athletic) 17-12-2022 Madrid 751 10.00
09.85 M-16130  MOLINERO VAZQUEZ, CLAUDIA ESP 05 Colmenar Viejo 04-01-2022 Madrid 433  10.29
09.49 M-7704 LEMUS YEGUAS, GABRIELLE ESP 07 A.A. Mostoles 05-02-2023  Madrid 453
08.62 M-6974 TORRES DE LUCAS, MARIA ESP 81 At. Arroyomolinos 08-01-2023 Madrid 330
M-29616  LOPEZ SANCHEZ, IRENE ESP 02 Union Atletica Coslada 314
M-2287 MARTIN MARQUEZ, LUZ MARIA ESP 95 At. Arroyomolinos 549 10.36
Marca Lic. Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
15.14 M-29240  SANCHEZ MEDINA, AMBAR DEL CARMEN VEN 92 A.D.Marathon 29-01-2023 Madrid 432  16.16
14.20 M-1310 CUENCA MARTINEZ, EVA ESP 01 Atletismo Alcorcon 20-02-2022 Salamanca 132 13.27
13.99 M-9580 CASILLAS LAKOUGNON, FARHIDA OLIVIA ESP 99 Atletismo Alcorcon 19-02-2023 Madrid 201 13.78 13.78
12.80 M-3339 MEDINA BERMAN, ANDREA ESP 96 A.D.Sprint 24-06-2022 Nerja 103 13.13
12.05 M-5823 BLANCO RODRIGUEZ, MARTA ESP 03 A.A.Moratalaz 10-07-2022 Madrid 31 12.05
10.99 M-29080  RODRIGUEZ DEL PESO, IRENE ESP 05 A.D.Sprint 21-01-2023  Madrid 452
10.22 M-6994 MESA MURCIANO, YAIZA ESP 06 A.D.Marathon 16-01-2022 Madrid 649 10.04
09.52 M-908 BLAZQUEZ HERNANDEZ, LAURA ESP 96 Union Atletica Coslada 22-05-2022 Tres CantoS 453  10.63
09.33 M-3358 FERNANDEZ COBREROS, MILAGROS ESP 68 At. Arroyomolinos 08-01-2023 Madrid 321 10.26
09.24 M-1772 PEREZ ROMERO, LUCIA ESP 02 Union Atletica Coslada 10-06-2022 CoSlada 316 09.24 09.22
06.92 M-18557  ALFAGEME LOPEZ, IRENE ESP 96 A.A. Mostoles 23-04-2022 Tres CantoS 309 06.92
06.50 M-15927  INGLES CERRILLO, LUCIA ESP 03 Colmenar Viejo 18-12-2022 Madrid 364
M-7834 BLANCO SANZ, BEGONA ESP 07 A.A. Mostoles (Edward Athletic) 750
M-7324 EMELYANOVA , EVELINA RUS 02 Colmenar Viejo 362 06.18
M-30283  RODRIGUEZ MANZANO, INES ESP 05 A.A.Moratalaz 470
M-1775 ROSA MONES, PAULA ESP 05 At. Arroyomolinos 130
Marca Lic. Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
46.71 M-1310 CUENCA MARTINEZ, EVA ESP 01 Atletismo Alcorcon 11-02-2023 Madrid 132 46.71 46.71
41.20 M-9580 CASILLAS LAKOUGNON, FARHIDA OLIVIA ESP 99 Atletismo Alcorcon 09-07-2022  SegoVia 201 41.20 41.16
38.21 M-908 BLAZQUEZ HERNANDEZ, LAURA ESP 96 Union Atletica Coslada 22-05-2022 Tres CantoS 453  44.62
32.46 M-27119  GARCIA TRIGO, IRENE ESP 05 A.A.Moratalaz 12-04-2022 Lewistown - (USA) 44 32.46 29.54
32.13 M-29080  RODRIGUEZ DEL PESO, IRENE ESP 05 A.D.Sprint 09-03-2023 MoStoles 452  32.13 32.13
31.81 M-8984 HERREROS BENEDICTO, ELVIRA ESP 05 A.A.Moratalaz 15-01-2023 Madrid 47 31.81 31.81
30.73 M-7618 SANCHEZ FLOREZ, IRIS ESP 00 A.D.Sprint 18-03-2023 Madrid 121 3391 30.73
30.63 IB-16132  TORRALBA LOPEZ, IRENE ESP 99 Union Atletica Coslada 11-02-2023 ManacoR 30.63 30.63
24.48 M-4331 DIAZ CASADO, MARIA ESP 97 A.A. Mostoles 08-05-2022 MoStolLes 310 27.29 21.29
22.00 M-3358 FERNANDEZ COBREROS, MILAGROS ESP 68 At. Arroyomolinos 24-04-2022 Madrid 321 26.57
21.65 M-17046  MATEOS DE LA FUENTE, MARIA ESP 05 A.D.Marathon 21-05-2022 Madrid 362 21.65
19.40 M-18557  ALFAGEME LOPEZ, IRENE ESP 96 A.A. Mostoles 12-06-2022 Madrid 309 19.40 18.21
M-29695  DIAZ ROMERA, ADELA ESP 72 Colmenar Viejo 1047
M-29187  MORALES NIETO, IRENE ESP 85 Colmenar Viejo 1045
M-1775 ROSA MONES, PAULA ESP 05 At. Arroyomolinos 130 15.77
M-29240 SANCHEZ MEDINA, AMBAR DEL CARMEN VEN 92 A.D. Marathon 432  39.33
Marca Lic. Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
43.08 M-11327  URBANOS BELDA, GEMA ESP 05 Union Atletica Coslada 11-06-2022 Alhama De Murcia 386 43.08 42.77
41.94 M-7618 SANCHEZ FLOREZ, IRIS ESP 00 A.D.Sprint 04-06-2022 Madrid 121 4194 40.63
39.92 IB-16132  TORRALBA LOPEZ, IRENE ESP 99 Union Atletica Coslada 18-03-2023 Madrid 39.92 39.92
38.48 M-29232  ELEJALDE BILBAO, ROCIO ESP 01 A.D.Marathon 04-02-2023 CoSlada 280 38.48 38.48
37.72 M-6591 GARCIA OCHOA FERNANDEZ, NURIA ESP 90 Atletismo Alcorcon 30-04-2022 Andujar 214 39.74 35.27
36.64 M-8829 MATSUMOTO , MOE JPN 03 A.A.Moratalaz 18-03-2023 Madrid 43 36.64 36.64
34.23 M-18570  LAINEZ FERNANDEZ, MARTA DOLORES ESP 07 A.A.Moratalaz 21-01-2023  Leganés 112 34.23 34.23
33.33 M-7924 LOPEZ SAIZ, MIREIA ESP 06 A.D.Sprint 21-01-2023 Leganés 159 33.33 33.33
32.64 M-7324 EMELYANOVA , EVELINA RUS 02 Colmenar Viejo 29-01-2022 Madrid 362 39.13
24.14 M-6988 MENDEZ GIMENEZ, CARLOTA ESP 04 A.D.Marathon 21-01-2023 Leganés 363 24.14 24.14
21.88 M-3804 CUENCA MARTINEZ, SILVIA ESP 97 Atletismo Alcorcon 24-04-2022 Madrid 202 21.88
19.16 M-13109  BOULLOSA HOLGADO, NIEVES ESP 81 At. Arroyomolinos 24-04-2022 Madrid 319 19.16
M-156 ALFAGEME LOPEZ, MARTA ESP 98 A.A. Mostoles 308
M-2287 MARTIN MARQUEZ, LUZ MARIA ESP 95 At. Arroyomolinos 549  20.99
M-1636 MARTINEZ MOYA, MARIA ELENA ESP 90 A.A.Mostoles 307 22.01
M-29187 MORALES NIETO, IRENE ESP 85 Colmenar Viejo 1045
Marca Lic. Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
42.02 M-1737 BRAVO MARTINEZ, IRENE ESP 06 Atletismo Alcorcon 11-02-2023 CoSlada 326  42.02 42.02
36.14 M-29151  HERNANDO FUSTER, BARBARA ESP 88 A.D.Sprint 24-04-2022 Madrid 98 39.70

35.73 M-9594 GARATE MURO, IRANTZU ESP 01 Atletismo Alcorcon 11-02-2023  CoSlada 137 35.73 2558
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33.20 M-1772 PEREZ ROMERO, LUCIA ESP 02 Union Atletica Coslada 18-03-2023 Madrid 316 33.55 33.20
30.41 M-15927  INGLES CERRILLO, LUCIA ESP 03 Colmenar Viejo 02-07-2022 Madrid 364 3041 27.07
29.73 M-27093  CANO HERNAMPEREZ, ALEJANDRA ESP 04 A.A.Moratalaz 18-03-2023 Madrid 38 29.73 29.73
21.20 M-17046  MATEOS DE LA FUENTE, MARIA ESP 05 A.D.Marathon 11-02-2023 CoSlada 362 21.20 21.20
20.41 M-8984 HERREROS BENEDICTO, ELVIRA ESP 05 A.A.Moratalaz 12-06-2022 Madrid 47 20.41
18.82 M-7772 GOMEZ ESCARDA, MARIA ESP 76 A.A. Mostoles 23-04-2022 Tres CantoS 536 21.29
17.95 M-9221 CIVANTOS LOBO, PAULA ESP 03 Colmenar Viejo 03-04-2022 Madrid 375 17.95
M-4752 AMEZCUA ALVAREZ, SARA ESP 06 A.D.Marathon 619
M-2743 PALANCAR GONZALEZ, ISABEL ESP 07 A.D.Sprint 168
M-11227  RAMOS LEON, NATALIA ESP 05 Union Atletica Coslada 381
M-30580 REYES STANFORD, MARCELA LORENA COL 05 At. Arroyomolinos 126
M-8344 SALOMON LOPEZ, VEGA ESP 06 At. Arroyomolinos 293
M-14188 SANCHEZ FONT, VERA ESP 07 A.A.Mostoles 440
Marca Lic. Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
15:53.46 M-11602 DE HOCES VAQUERO, ESTHER ESP 77 At. Arroyomolinos 21-05-2022 Madrid 320 15:53.46
15:55.78 M-9714 VILLAR NIETO, MIRIAM ESP 08 Atletismo Alcorcon 01-10-2022 Madrid 531 15:55.78
16:19.23 M-363 CORRAL RIBERA, LUCIA ESP 97 A.D.Sprint 24-04-2022 Madrid 85 15:32.52
18:21.60 M-1926 BARAHONA DE LAS HERAS, CARLA ESP 07 At. Arroyomolinos 21-05-2022 Madrid 282 18:21.60
20:47.93 M-5812 BANOS RAMOS, ANDREA ESP 00 A.A.Moratalaz 24-04-2022 Madrid 54 20:47.93
M-19226  BENAVENT BARROSO, GABRIELA ESP 09 Atletismo Alcorcon 459
M-30379  BOUAZZA HAMID EL AZIFI, OUIAM ESP 01 A.A.Moratalaz 429
M-1592 ESPANA CANO, ALBA ESP 03 A.D.Sprint 62 15:55.53
M-7162 GALINDO LOPEZ, LUCIA ESP 09 Union Atletica Coslada 944
M-11223  LARGO MACIAS, IRENE ESP 09 Union Atletica Coslada 951
M-5125 LUENGO RODRIGUEZ, BEATRIZ ESP 09 Colmenar Viejo 1087
M-13895 MORALES MORENO, AFRICA ESP 09 A.A. Mostoles 665
M-7005 NARANJO LOZANO, MARTA ESP 06 A.D.Marathon 657 15:42.52
M-12473 RECIO CALVO, ANDREA ESP 09 A.A. Mostoles 669
M-18106 SANCHEZ GARCIA, NEREA ESP 09 Colmenar Viejo 1094
Marca Lic. Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
M-18697 BARCO CARRION, AINHOA ESP 06 A.A.Moratalaz 98
M-25204 GARCIA MERINO, CARLOTA ESP 08 A.A.Moratalaz 138
M-18982 HERREROS GARCIA, CARLA ESP 07 A.A. Moratalaz 109
M-8557 PENA ENCINAS, MIRIAM ESP 97 A.A. Moratalaz 70
M-9533 DEL MORAL SANZ, HELENA ESP 07 A.A. Mostoles 442
M-9009 HERVAS CASCALES, MARINA ESP 07 A.A. Mostoles 452
M-30327 ILLAN QUINTAS, IRENE ESP 07 A.A. Mostoles 869
M-28924 RELLO GARCIA, MARINA ESP 01 A.A. Mostoles 206
M-9936 ANGULO PLAZA, MARINA ESP 01 A.D.Marathon 274
M-11213  NDIDI ONYEKWE, RUTH GBR 95 A.D. Marathon 423
M-5451 PARDO MUGICA, IRENE ESP 05 A.D.Marathon 368
M-7114 VAQUERO CANOVAS, LUCIA ESP 02 A.D.Marathon 308
M-10880 DE LA TORRE DE LA MORENA, NATALIA ESP 03 A.D. Sprint 59
TO-3 MERIDA MULLER, ELENA ESP 02 A.D. Sprint 1562
TO-4907 SUAZO CASADO, SILVIA ESP 02 A.D. Sprint 1563
M-8751 VALLEJO SANCHEZ, ALEJANDRA ESP 02 A.D. Sprint 88
M-8344 SALOMON LOPEZ, VEGA ESP 06 At. Arroyomolinos 293
M-25625 SANCHEZ MENDEZ, AMANDA ESP 07 At. Arroyomolinos 294
M-97 VIDAL GOMEZ, ELENA ESP 79 At. Arroyomolinos 332
M-4019 VILLANUEVA COGOLLO, YAIZA ESP 09 At. Arroyomolinos 409
M-1737 BRAVO MARTINEZ, IRENE ESP 06 Atletismo Alcorcon 326
M-6346 GARCIA RAMIREZ, CARLA ESP 07 Atletismo Alcorcon 336
M-2004 MARTINEZ MARTIN, LAURA ESP 06 Atletismo Alcorcon 342
M-1899 VACA MARTIN, DANIELA ESP 06 Atletismo Alcorcon 352
M-18340 BUENO AGUAYO, LOLA ESP 08 Colmenar Viejo 1078
M-26089 CHIVATO FABRA, MARINA ESP 08 Colmenar Viejo 1079
M-26356 FLORES CAMPOS, JAZMIN ESP 08 Colmenar Viejo 1083
M-19624 SANCHEZ AGUADO, DANIELA ESP 08 Colmenar Viejo 1093
M-14123 GARCIA GOMEZ-TAVIRA, PAOLA ESP 05 Union Atletica Coslada 376
M-13716 GARCIA PINTADO, AINHOA ESP 09 Union Atletica Coslada 945
M-3144 SANCHEZ LEON, ELENA ESP 08 Union Atletica Coslada 967
M-10567 TORREJON FERNANDEZ, CARLA ESP 04 Union Atletica Coslada 385
Marca Lic. Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
M-8052 MARTINEZ VAZQUEZ, CELIA ESP 00 A.A.Moratalaz 66
M-5716 PAJARON GONZALEZ, PAULA ESP 99 A.A. Moratalaz 68
M-13124 PORTELA CARRERAS, MARINA ESP 00 A.A.Moratalaz 72
M-25008 RIOS SERRANO, ANA ESP 07 A.A.Moratalaz 118
M-3413 ACEDO HERNANDEZ, ANDREA MARIA ESP 02 A.A.Mostoles 212
M-3415 ENCINAS IGLESIAS, SANDRA ESP 03 A.A. Mostoles 213
M-5962 LECHON DIEZ, LAURA ESP 07 A.A.Mostoles 454
M-992 POYATOS CASTELLO, ALBA ESP 07 A.A.Mostoles 447
M-14873 CAMINA HERRERA, GABRIELA ESP 04 A.D.Marathon 333
M-14317 QUECEDO GARCIA, LOLA ESP 05 A.D.Marathon 370

M-670 SIERRA FOMINAYA, ARIADNA ESP 03 A.D.Marathon 305
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M-6499 ISTURIZ FERNANDEZ-REVUELTA, BARBARA ESP 07 A.D. Marathon (At Pozuelo) 585
M-8139 BENEDE UBIETO, RAQUEL ESP 96 A.D.Sprint 81
M-13752  GUIJARRO VILADECANS, MARTINA ESP 07 A.D.Sprint 153
M-2743 PALANCAR GONZALEZ, ISABEL ESP 07 A.D.Sprint 168
M-673 TUZAYAMO MONTERO, OLGA ESP 06 A.D.Sprint 181
M-7827 FENTANES CAMPOS, LARA ESP 07 At. Arroyomolinos 284
M-10629 OROZCO MARTINEZ, AROHA ESP 07 At. Arroyomolinos 290
M-10630 OROZCO MARTINEZ, SHEILA ESP 07 At. Arroyomolinos 291
M-97 VIDAL GOMEZ, ELENA ESP 79 At. Arroyomolinos 332
M-2365 AEDO GARCIA-REDONDO, LAURA ESP 01 Atletismo Alcorcon 124
M-4253 BOGDANOVA KIRILOVA, NATALIE ESP 05 Atletismo Alcorcon 152
M-6554 GARATE MURO, RUTH ESP 99 Atletismo Alcorcon 212
M-25614 HERRANZ AMAT, JACQUELINE ESP 00 Atletismo Alcorcon 219
M-11062 COLMENAREJO GONZALEZ, LEYRE ESP 06 Colmenar Viejo 774
M-16130 MOLINERO VAZQUEZ, CLAUDIA ESP 05 Colmenar Viejo 433
M-16131 MOLINERO VAZQUEZ, SOFIA ESP 06 Colmenar Viejo 776
M-9032 RAMOS LOPEZ, DANIELA ESP 07 Colmenar Viejo 777
M-14122 AITOVAKLI SALIDO, ANIA ESP 06 Union Atletica Coslada 675
M-30688 BREVIATI CALVO, DANIELA ESP 01 Union Atletica Coslada

M-9383 BREVIATI CALVO, MARINA ESP 05 Union Atletica Coslada 373

M-9277 QUESADA ALMOHALLA, MARIA ESP 93  Union Atletica Coslada 456
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