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Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
00:50.04 M15646 MERENCIO ARANDA, PABLO ESP 06 Polideportivo Getafe 29-05-2022 Madrid 00:50.56 00:50.56
00:50.19 M25227 MANGAS ANDRES, XIAN ESP 02 Polideportivo Getafe 10-06-2022 CoSlada
00:50.73 M8721 HUERTA MADROÑAL, MIGUEL ESP 95 A. A. Moratalaz 17-06-2022 Madrid 354 00:50.77 00:50.77
00:50.96 M1676 MANSILLA MARTIN, ALBERTO ESP 90 A.A. Mostoles 07-05-2022 MOStoLes 00:51.68 00:51.78
00:51.00 M8827 PALANCAR GONZALEZ, MIGUEL ESP 04 CD Surco Lucena 16-07-2022 ToRrent 00:51.76 00:51.76
00:51.05 CR3574 MORENO ALHAMBRA, PEDRO JULIAN ESP 87 Valdepeñas AC - Sistemas Valcom 10-07-2022 madrid (1.55.07) 00:51.44
00:51.89 M1968 PALOMO HERRANZ, JAIME ESP 98 Municipal Arganda 13-02-2022 Madrid 00:50.81 00:51.89
00:52.46 M2989 MARTINEZ MORENO, NICOLAS ESP 06 CD Gredos San Diego 13-02-2022 Madrid 00:52.46 00:52.46
00:52.76 M9668 GALAY REY, MIGUEL ESP 06 Suanzes San Blas 24-04-2022 Madrid 00:53.99 00:53.99
00:52.85 CR5088 MONREAL UTRILLA, CARLOS ESP 03 Atletismo Albacete 26-02-2022 ToLedo
00:52.96 M7770 ALVARO TABOADA, DANIEL ESP 00 A.A. Mostoles 30-01-2022 Madrid 00:52.96 00:52.96
00:53.64 M2502 SOLER BELLON, SANTIAGO ESP 84 Union Atletica Coslada 13-02-2022 Madrid 00:50.63 00:53.64
00:53.75 M26951 FEAL CASTELLO, JAVIER ESP 06 A.D. Sprint 19-11-2022 Madrid 00:53.75 00:53.75
00:53.92 GU2124 GONZALO GONZALEZ, LUIS MANUEL ESP 00 ClInica Menorca CAUG 05-02-2022 Madrid 00:53.92 00:53.92
00:54.00 M4575 TOBARRA LEAL, PEDRO ESP 00 Atletismo Alcorcon 03-04-2022 Madrid 00:51.89
00:54.24 M12575 GONZALEZ ARASA, MARCOS ESP 05 At. Fuenlabrada 05-02-2022 Madrid 00:54.24 00:54.24
00:54.52 M1516 MADROÑERO RAMON, DAVID ESP 99 CAPEX 23-01-2022 Madrid 00:53.88 00:54.52
00:54.64 M8619 MERINO TEBA, SERGIO ESP 99 Polideportivo Getafe 27-02-2022 Madrid 00:54.64 00:54.64
00:54.93 M13936 CIUDAD NIETO, DIEGO ESP 05 A. A. Moratalaz 08-01-2022 Madrid 00:54.93 00:54.93
00:55.41 CU2091 DEL POZO DOMINGUEZ, ALEJANDRO ESP 01 Atletismo Cuenca 23-01-2022 Madrid 00:55.41 00:55.41
00:55.41 M5895 VAZQUEZ MORA, JORGE ESP 98 Ajalkala 27-02-2022 Madrid 00:55.41 00:55.41
00:55.58 M18808 RAMIREZ AVELLANEDA, DAVID ESP 94 Atletismo Alcorcon 07-05-2022 Arganda Del Rey 00:56.94 00:56.94
00:56.68 M18529 FERNANDEZ FREIGE, PABLO ESP 03 A.D. Sprint 09-04-2022 Madrid
00:56.71 M1821 MENENDEZ MARTIN, MANUEL ALEJANDRO ESP 80 Suanzes San Blas 26-02-2022 CAceres 00:56.12 00:57.52
00:57.17 M15051 MOLINOS ZANETTY, JAIME ESP 90 E.A. Majadahonda 23-01-2022 Madrid 00:57.17 00:57.17
00:57.20 M100 BELMONTE CRIADO, DANIEL ESP 81 Atletico Aranjuez 15-01-2022 Madrid 00:57.20 00:57.20
00:57.75 M19120 RODRIGUEZ GARCIA, JESUS ESP 03 At. Fuenlabrada 08-01-2022 Madrid 00:56.87 00:57.75
00:58.26 M16534 CZEKALSKI , CRISTIAN ESP 03 Ajalkala 27-02-2022 Madrid 00:58.26 00:58.26
00:58.52 M15414 MARTIN LOPEZ, SANTIAGO ESP 05 ED Santander 05-02-2022 Madrid 00:58.52 00:58.52
00:59.82 M7609 BARTOLOME CLAP, ANDRES ESP 06 A.D. Sprint 27-05-2022 Arganda Del Rey 01:00.60 01:00.60

M1041 ARRIBAS GARCIA, ALEJANDRO ESP 06 Atletismo Alcorcon
M3297 ATERIDO BERNAL, FRANCISCO ESP 02 INDEPENDIENTE 00:51.38
M8687 BARRADA MADRIGAL, DIEGO ESP 06 CD Base
M9880 CASTAÑO GARCIA, AMAN ESP 02 At. Fuenlabrada
GU1049 DE LA TORRE MARTIN, AITOR ESP 91 ClInica Menorca CAUG 00:53.71
M3335 DUQUE AGUADO, ALVARO ESP 00 Atletismo Alcorcon 00:52.82
M8636 ESCLARIN FERNANDEZ, DIEGO ESP 02 A. A. Moratalaz 370 00:54.23
M7075 GARCIA GOMEZ, ALVARO ESP 02 A. A. Moratalaz 394
M6546 GONZALEZ ALVAREZ, VICTOR ESP 99 A.D. Marathon 00:54.12
M4416 HERNANSANZ LUQUE, MARCOS ESP 04 At. Fuenlabrada
M4364 LOPEZ PEREZ, MARCOS ESP 01 At. Collado Villalba 00:54.18
M17199 MARTINEZ DE MADINA DE LA SERNA, ASIER ESP 00 At. Collado Villalba
M27943 MORILLAS AGUILERA, SAMUEL ESP 05 Polideportivo Getafe
SG4299 MUÑOZ LLORENTE, JORGE ESP 05 Sporting Segovia 00:54.11
M4865 NGIEZI , JOSE ALFONSO VATOMENE ANG 99 At. Fuenlabrada 00:55.63
M6186 RODRIGUEZ MATEO, DIEGO ESP 03 At. Fuenlabrada

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
00:55.57 M10041 GOMEZ HERNANDEZ, TOMAS ESP 73 A. A. Moratalaz 04-06-2022 Madrid 751 00:56.72 00:57.71
00:58.65 M10691 RODRIGUEZ MORON, EDUARDO ESP 76 Club Corredores 17-06-2022 LeganEs 01:00.79 01:00.79
01:01.01 M3338 AGUIRREBENGOA VERA, ROBERTO ESP 59 At. Fuenlabrada 23-01-2022 Madrid 00:58.03 01:01.01
01:01.65 M47 REGIDOR ARRABALES, JOSE LUIS ESP 77 Atletico Aranjuez 15-01-2022 Madrid 01:01.65 01:01.65
01:02.30 M4105 RUIZ SIMO, RUBEN ESP 82 Track Cross Road Team 11-06-2022 Madrid 01:03.72 01:03.72
01:10.02 M434 SANCHEZ GARCIA, MARIANO ESP 54 A. A. Moratalaz 05-02-2022 Valencia 766 00:59.75 01:10.02
01:17.19 M713 BARBERO ALVAREZ, VICENTE ESP 57 Atletismo Moralzarzal 23-01-2022 Madrid 01:17.19 01:17.19

M2738 YAGÜE LOPEZ, ALBERTO ESP 77 A. A. Moratalaz 00:56.95

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
02:44.29 M5618 GRACIA CALVO, ALFONSO ESP 07 Cronos Villaviciosa 21-05-2022 AlcoBendas 02:49.92 02:49.92
02:45.11 M24972 RODRIGUEZ VIGON, JESUS MANUEL ESP 07 E.A. Majadahonda 21-05-2022 AlcoBendas
02:45.47 M20528 SEISDEDOS RICO, GUILLERMO ESP 07 A.D. Marathon 05-03-2022 Madrid 02:44.39 02:45.47
02:46.89 M7065 VILLAVERDE MARTINEZ, MIGUEL ESP 07 SS. Reyes - CC. Menorca 19-03-2022 Madrid 02:46.89 02:46.89
02:48.98 M12989 LLINARES CARDEDAL, ALVARO ESP 08 SS. Reyes - CC. Menorca 05-02-2022 AlcoBendas 03:05.21
02:49.97 M20548 MARTIN LOPEZ, ENRIQUE ESP 07 A.D. Marathon 19-03-2022 Madrid 02:49.97 02:49.97
02:55.54 M16763 RIOJA HIGUERA, MARCOS ESP 07 Cronos Villaviciosa 19-03-2022 Madrid 02:55.54 02:55.54
02:55.54 M25403 YAAQOUBI , ANAS MAR 08 At. Collado Villalba 19-03-2022 Madrid 02:55.54 02:55.54
02:57.67 M118 MARQUEZ BAENA, MARTIN ESP 08 Colmenar Viejo 19-03-2022 Madrid 02:57.67 02:57.67
03:02.14 M27164 VALENTIN MORON, IVAN ESP 08 A. A. Moratalaz 21-05-2022 AlcoBendas 03:15.56 03:15.56
03:03.82 M27040 PEREZ MARTIN-MENASALVAS, MATEO ESP 08 A. A. Moratalaz 25-06-2022 CoSlada 03:14.94 03:14.94
03:05.14 M16825 CORDERO GOMEZ, IKER ESP 08 Club Atletismo Las Rozas 05-03-2022 Madrid 03:05.14 03:05.14
03:05.30 M1268 SANZ VILLARES, DIEGO ESP 08 Edward Athletic 05-03-2022 Madrid 03:05.30 03:05.30
03:06.89 M24573 YUSTE MARTIN, JAVIER ESP 07 Club Corredores 25-06-2022 CoSlada
03:07.58 M17691 TEMPLADO ARRANZ, HUGO ESP 08 Club Corredores 25-06-2022 CoSlada 03:20.97
03:08.00 M18789 ORTEGA PEREZ, SIMON ESP 08 Club Corredores 24-07-2022 AvilEs 03:10.63 03:10.63
03:08.45 M9253 LUQUE SANZ, VICTOR ESP 07 SS. Reyes - CC. Menorca 21-05-2022 AlcoBendas 03:14.09 03:14.09
03:09.46 M19496 GARCIA DOS SANTOS, DIEGO ESP 07 Club Atletismo Las Rozas 05-03-2022 Madrid 03:09.46 03:09.46
03:15.44 M4709 HERNANDEZ MORENO, LUIS MIGUEL ESP 08 Atletismo Moralzarzal 07-05-2022 Arganda Del Rey 03:36.29
03:17.85 M1756 SANCHEZ LOPEZ, VICTOR ESP 07 A.A. Valdemoro 05-03-2022 Madrid 03:17.85 03:17.85
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03:29.02 M19353 CILLEROS MARTIN, IGNACIO ESP 08 Rivas 2.06 05-03-2022 Madrid 03:29.02 03:29.02
03:31.05 M12944 MARTIN LOPEZ, ALBERTO ESP 08 ED Santander 19-03-2022 Madrid 03:31.05 03:31.05
03:44.23 M19350 CASAÑAS MONGE, MIGUEL ANGEL ESP 08 A.A. Valdemoro 08-01-2022 Madrid 03:44.23 03:44.23

M19861 CABALLERO CAPEL, ALVARO ESP 07 Running Pinto Seoane - PampIn
M16874 CANO GARCIA, HUGO ESP 08 Marathon Aranjuez 03:38.26
M2527 ESPAÑA RODRIGUEZ, IVAN ESP 08 A.A. Valdemoro
M7919 GUERRA CHAVES, NICOLAS STANISLAS ESP 08 Atletismo Moralzarzal 03:41.83
M27237 HERNANDEZ ALYOU, ALVARO ESP 08 A. A. Moratalaz
M901351 HERNANDEZ FERNANDEZ, JAVIER ESP 07 Club Atletismo Las Rozas
M28318 LIRAS GOMEZ, JORGE ESP 07 SS. Reyes - CC. Menorca
M8698 LOPEZ SANCHO, NICOLAS ESP 08 Atletismo Moralzarzal
M19826 MARTIN MUÑOZ, ALEJANDRO ESP 07 Marathon Aranjuez
M12957 PARIENTE CARCEDO, DANIEL ESP 07 SS. Reyes - CC. Menorca 03:57.45

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
08.24.89 M4648 MARCOS BALLESTEROS, BORJA ESP 01 CD Surco Lucena 09/01/2022 Madrid 08:22.15 08:24.89
08.31.14 M9162 IZZEDDINE YELMO, HASSAN ESP 96 S.G. Pontevedra 05/02/2022 MADRID (3.51.67) 08:39.05
08.32.63 M10285 MARTIN TELLEZ, SAMUEL ESP 01 CD Surco Lucena 28/06/2022 MALAGA (03:48.86) 08:39.43
08.39.81 M14722 RODRIGUEZ JIMENEZ, RAMON ESP 01 Canguro A.A.C. 15-06-2022 pamplona (3.52.30)
08.49.76 M511 HERNAZ MUÑOZ, BORJA ESP 91 C.A.P.O.L. 22-01-2022 Salamanca 08:49.76 08:49.76
08.53.80 M6458 SOUSA EL SOUKI, LUIS EDUARDO ESP 88 Club Corredores 19-02-2022 Madrid 08:50.94 08:53.80
08.57.16 M7249 IBAÑEZ PUERTA, ADRIAN ESP 00 A.D. Marathon 29-01-2022 Madrid 08:47.18 08:57.16
09.00.58 M7537 TOMBELLE VIRSEDA, OSCAR ESP 01 Atletismo Albacete 28/06/2022 MALAGA (04:02.14)
09.05.13 M3496 BRAVO ENCINAS, PABLO ESP 02 Oriente Atletismo 28/05/2022 MADRID (4.04.36) 08:35.58
09.11.80 M16586 QUECEDO GARCIA, MANUEL ESP 02 A. A. Moratalaz 04/06/2022 MADRID (4.07.48) 09:20.61
09.12.56 M775 BARDAVIO ATIENZA, JULIO ESP 71 Canguro A.A.C. 26-02-2022 braga (4.11.04) 08:48.18
09.12.98 M10575 RODRIGUEZ ECHEVARRIA, BORJA ESP 94 A.A. Mostoles 13-02-2022 Madrid 09:12.98 09:12.98
09.18.45 GU12 CARMONA BELINCHON, DAVID ESP 04 ClInica Menorca CAUG 04/06/2022 LoS CoRrales De Buelna (4.10.65)
09.20.44 M6208 ASENSIO CANALES, MARCOS ESP 05 Track Cross Road Team 27-02-2022 Madrid 09:20.44 09:20.44
09.21.54 M4416 HERNANSANZ LUQUE, MARCOS ESP 04 At. Fuenlabrada 08/01/2022 MADRID (04:15.33) 09:26.70
09.22.68 M2106 DE LA FUENTE MARTIN, SANTIAGO ESP 74 A.A. Mostoles 08-05-2022 MOStoLes 08:35.75
09.22.70 M12255 DE PAZ LOPEZ, MARIO ESP 06 Grupo Oasis Tres Cantos 04/06/2022 MADRID (04:12.68) 10:25.81
09.23.76 M12663 DE LA PEÑA REAL, JOSE MANUEL ESP 95 A.A. Valdemoro 02-07-2022 MADRID (4.14.57)
09.23.76 M627 ESPAÑA COBO, JESUS ESP 78 A.A. Valdemoro 13-02-2022 Madrid 07:42.82 08:20.30
09.23.88 M7 CILLEROS MARTIN, VICTOR ESP 04 At. Fuenlabrada 27/02/2022 MADRID (04:16.38)
09.33.11 M9502 ALONSO ORDOÑEZ, OSCAR ESP 72 Club Atletismo Las Rozas 24-02-2022 Braga - (POR) 09:28.71 09:33.11
09.33.70 M13856 RAMAJO RUIZ, MARCOS ESP 04 ClInica Menorca CAUG 06-03-2022 Madrid 09:24.34 09:33.70
09.33.74 M9260 DE LA CRUZ MORA, JOSE ANTONIO ESP 77 A.A. Valdemoro 14-05-2022 MADRID (4.19.27) 09:51.27
09.38.14 M7265 GARCIA LOPEZ, FRANCISCO ESP 61 E.A. Majadahonda 09-01-2022 Madrid 09:32.38 09:38.14
09.42.10 AR3914 LOPEZ LUCIA, ALVARO ESP 03 Alcampo Scorpio 71 02/07/2022 ZaragoZa (4.21.96) 09:15.71
09.45.87 TO35 SEBASTIAN JIMENEZ, IKER ESP 06 TrainingRey 29-01-2022 Madrid 09:45.87 09:45.87
09.46.71 AR5213 MAJAN ALLOZA, IBAI ESP 06 Alcampo Scorpio 71 07-05-2022 ZaragoZa 09:25.27 09:51.51
09.47.36 M8223 RUIZ FRONTON, DANIEL ESP 83 A.A. Valdemoro 19-03-2022 MADRID (34.59.6) 09:27.77
09.53.55 GU166 MIGALLON ESTRINGANA, CARLOS ESP 06 ClInica Menorca CAUG 14-05-2022 Ciudad Real
09.58.34 M11535 MANZANARES PERLADO, DAVID ESP 72 Canguro A.A.C. 12-11-2022 madrid (4.32.54)
09.59.01 M2991 KOWARIK JIMENEZ, JOSE LUIS ESP 02 Track Cross Road Team 29/01/2022 MADRID (04:32.87) 10:17.30
10.03.54 M11710 PEREZ PEREIRA, MARIO ESP 89 Club Run For You 14/05/2022 MADRID (04:32.16)
10.08.86 M17248 LOPEZ ARIAS, CARLOS ESP 96 Union Atletica Coslada 27/02/2022 MADRID (04:37.46)
10.13.34 M1314 BRAVO NAVAJON, JESUS ESP 76 A.D. Sprint 08-05-2022 MOStoLes
10.13.35 M15935 MOLERO ALVAREZ, ALEJANDRO ESP 04 At. Fuenlabrada 05/02/2022 MADRID (04:39.62) 11:01.26
10.19.20 M16901 GONZALEZ SIETEIGLESIAS, PABLO FRANCISCO ESP 72 Grupo Oasis Tres Cantos 19-02-2022 Madrid 09:59.44 10:19.20
10.24.48 AR4508 BENEDICTO SANJOAQUIN, IVAN ESP 08 Alcampo Scorpio 71 22-10-2022 CastellON 10:27.75 10:27.75
10.57.12 M18459 PINACHO HUERTA, LUIS ESP 65 Club Run For You 15-01-2022 Madrid 10:57.12 10:57.12
11.32.56 M4315 MARTINEZ JIMENEZ, CARLOS ESP 66 INDEPENDIENTE 23-10-2022 pinto (19.31) 11:01.56
11.46.33 M2025 GONZALEZ MOLINA, JUAN CARLOS ESP 55 Track Cross Road Team 09-01-2022 Madrid 11:46.33 11:46.33
11.57.00 M1204 GOMEZ RECOVENIS, BENITO ESP 64 A.A. Valdemoro 19-03-2022 MADRID (20.17.2) 09:29.24

M27445 BERNAL GONZALEZ, ALEXANDER ESP 97 A.D. Marathon
M9567 BERNAL GRAVALOS, PABLO ESP 74 Canguro A.A.C. 10:08.82
M27542 CARRO MORILLO, ISIDRO DAVID ESP 77 Suanzes San Blas
M1781 CASTELLO HERRERA, ADRIAN ESP 95 Interval 09:59.72
AR4544 COLCHERO CABREJAS, DAVID ESP 07 CA Trials
AR4260 IRITIA MARIN, JORGE ESP 07 Alcampo Scorpio 71
M16180 RODRIGUEZ SAMPEDRO, GUILLERMO ESP 87 At Cervantes Alcala 11:17.87
M11990 SANZ VILCHES, MIGUEL ANGEL ESP 59 SS. Reyes - CC. Menorca

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
1.90 M2337 RICCA ALCAIRE, FRANCO ESP 96 Atletismo Alcorcon 30-04-2022 Huesca 1.99
1.80 M11534 MEDINA CARRASCAL, NATHAN ESP 06 A.D. Sprint 13-02-2022 Madrid 1.80 1.80
1.78 M9171 GUTIERREZ RUIZ, MIGUEL ANGEL ESP 92 Suanzes San Blas 27-02-2022 Madrid 1.78 1.78
1.78 M1431 LACASA ANDRES, JAIME ESP 05 Suanzes San Blas 29-01-2022 Madrid 1.78 1.78
1.72 M7327 RODRIGUEZ SANZ, MARCO ESP 07 A.D. Marathon 05-11-2022 Madrid 1.72 1.72
1.71 M2536 MARTINEZ GONZALEZ, DAVID ESP 87 CA Elche Decatlon 27-02-2022 Madrid 1.96 1.71
1.70 M3168 MAYORAL BOTE, JORGE ESP 03 Suanzes San Blas 08-01-2022 Madrid 1.80 1.70
1.69 M16058 ESTEBAN GONZALEZ, MARCOS ESP 08 Edward Athletic 05-11-2022 Madrid 1.69 1.69
1.62 M127 ESPESO CANTOLLA, DIEGO ESP 08 A.D. Sprint 05-03-2022 Madrid 1.62 1.62
1.60 M5686 IÑIGO GARCIA, DANIEL ESP 04 Grupo Oasis Tres Cantos 06-11-2022 Madrid 1.60 1.60
1.46 M4245 COSTALAGO MARTIN, DARIO ESP 08 A.D. Sprint 10-06-2022 Arganda Del Rey 1.35
1.40 M18102 BALGUERIAS CHICO DE GUZMAN, JOSE MARIA ESP 70 A.D. Marathon 12-11-2022 Madrid 1.40 1.40
1.38 M2701 BLASCO BLASCO, MIGUEL ESP 56 A.D. Sprint 04-06-2022 La NucIa 1.50 1.35
1.33 M5840 MARTIN GARCIA, CARLOS MANUEL ESP 60 A.D. Sprint 14-05-2022 Madrid 1.40 1.30
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M1954 ARIAS ALVAREZ, JAVIER ESP 87 Atletismo Alcorcon 1.73
M14409 GONZALEZ PASCUAL, JAVIER ESP 06 ED Santander 1.70
M1821 MENENDEZ MARTIN, MANUEL ALEJANDRO ESP 80 Suanzes San Blas 1.58

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
4.92 M1144 MENDEZ FILLOY, RAUL ESP 01 CD Surco Lucena 29-01-2022 LeON 4.92 4.92
3.60 M577 DELGADO LUCIO, JONATHAN ESP 97 Atletico Salamanca 22-05-2022 SoRia 3.60 3.60
3.60 M7327 RODRIGUEZ SANZ, MARCO ESP 07 A.D. Marathon 06-11-2022 Madrid 3.60 3.60
3.50 M4451 TORRES DE LUCAS, ENRIQUE ESP 79 At. Arroyomolinos 16-01-2022 Madrid 3.65 3.50
3.40 M8136 CALLEJA CARRERA, CARLOS ESP 05 Municipal Arganda 08-05-2022 Arganda Del Rey 3.20 3.10
3.40 M5678 MANFREDOTTI GARCIA, MATEO ESP 07 At. Arroyomolinos 11-06-2022 Arganda Del Rey 3.12
3.00 M5676 BAEZA SANCHEZ, HECTOR ESP 75 Suanzes San Blas 15-05-2022 Madrid 3.00 2.90
2.92 M4709 HERNANDEZ MORENO, LUIS MIGUEL ESP 08 Atletismo Moralzarzal 07-07-2022 Madrid 2.71 2.71
2.90 M15796 FERNANDEZ PASTOR, MARCOS ESP 07 Municipal Arganda 24-07-2022 AvilEs
2.85 M4245 COSTALAGO MARTIN, DARIO ESP 08 A.D. Sprint 06-11-2022 Madrid 2.85 2.85
2.80 M5686 IÑIGO GARCIA, DANIEL ESP 04 Grupo Oasis Tres Cantos 09-01-2022 Madrid 2.80 2.80
2.80 M2695 SANCHEZ BELLIDO, HUGO ESP 06 Colmenar Viejo 07-05-2022 MOStoLes
2.60 M8079 DELGADO LUCIO, JOEL ESP 00 Municipal Arganda 09-01-2022 Madrid 3.00 2.60

M9955 FIBLA GOLDMAN, DAVID ESP 03 Colmenar Viejo 2.40
M14409 GONZALEZ PASCUAL, JAVIER ESP 06 ED Santander 3.12
M9200 MUÑOZ SARABIA, CARLOS ESP 06 Colmenar Viejo
M1598 SOLANAS MOZUN, SERGIO ESP 87 A.D. Marathon

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
7.07 M9733 LINAGE GRACIA, JUAN ESP 98 Municipal Arganda 06-02-2022 Madrid 7.07 7.07
6.68 M13996 MATEO RUIZ, CARLOS ESP 93 A.D. Sprint 16-01-2022 Madrid 6.68 6.68
6.67 M10389 MORO DEVIN, SIMON ESP 02 Union Atletica Coslada 27-02-2022 Madrid 6.67 6.67
6.50 M9139 CANTERO PEREZ, DIEGO ESP 06 Lynze Parla 14-05-2022 Madrid 6.38 6.38
6.25 M3190 SANZ RUBIO, DANIEL ESP 98 Atletismo Leganes 21-05-2022 Leganés
6.25 M8671 SEGOVIA GARCIA, PEDRO ESP 03 Atletismo Leganes 19-11-2022 Madrid (14.01)
6.15 M7919 GUERRA CHAVES, NICOLAS STANISLAS ESP 08 Atletismo Moralzarzal 27-11-2022 CoLlado Villalba 5.85 5.85
6.12 M9481 YAÑEZ HERRERO, JUAN ESP 06 A.D. Sprint 27-02-2022 Madrid 6.12 6.12
6.07 M9171 GUTIERREZ RUIZ, MIGUEL ANGEL ESP 92 Suanzes San Blas 02-07-2022 Madrid 5.86 5.86
6.05 M9740 SEGOVIA GAMO, JUAN MANUEL ESP 03 Suanzes San Blas 14-05-2022 Madrid 5.90 5.90
6.02 M18789 ORTEGA PEREZ, SIMON ESP 08 Club Corredores 06-03-2022 AlcoBendas 5.59 5.59
5.99 M600 PEQUEÑO CASTRO, JAVIER ESP 95 A. A. Moratalaz 14-05-2022 Madrid 361 6.09 5.52
5.96 M13308 MARTIN ROBLES, DANIEL ESP 02 Polideportivo Getafe 07-06-2022 Getafe 6.09
5.90 M169 PORTELA MACHO DE QUEVEDO, EDUARDO ESP 87 A. A. Moratalaz 14-05-2022 Madrid 6.22 5.75
5.87 M5889 DELGADO LOPEZ, MARCOS ESP 07 Union Atletica Coslada 09-10-2022 PamploNa 5.65 5.65
5.84 GU266 MARTIN MARTIN, RAUL ESP 07 INDEPENDIENTE 06-11-2022 Madrid 5.84 5.84
5.84 M25640 ORTIZ MAESTRE, ALBERTO ESP 07 Atletismo Alcorcon 16-07-2022 CastellON 5.70 5.70
5.82 M4824 GALAY REY, PABLO ESP 03 Suanzes San Blas 08-01-2022 Madrid 6.03 5.82
5.77 M17972 TRUJILLO GARCIA, EDUARDO JOSE ESP 01 CD UAVA 16-01-2022 Madrid 5.77 5.77
5.42 M4765 DEL MAZO RODRIGUEZ, SERGIO ESP 99 Atletismo Leganes 16-01-2022 Madrid 5.42 5.42
5.19 M7609 BARTOLOME CLAP, ANDRES ESP 06 A.D. Sprint 20-02-2022 Madrid 5.19 5.19
5.12 M13090 ESTRADA ZORZANO, IÑIGO ESP 06 Suanzes San Blas 15-06-2022 Arganda Del Rey 5.25 5.05
5.06 M127 ESPESO CANTOLLA, DIEGO ESP 08 A.D. Sprint 16-01-2022 Madrid 5.06 5.06
5.03 M1267 SANZ VILLARES, ALONSO ESP 06 Edward Athletic 06-11-2022 Madrid 5.03 5.03
4.99 M4245 COSTALAGO MARTIN, DARIO ESP 08 A.D. Sprint 27-11-2022 CoLlado Villalba 4.87 4.63
4.95 M25561 TOGNONI MARTINEZ DE VELASCO, PAOLO ESP 06 A.D. Marathon 06-02-2022 Madrid 4.95 4.95
4.89 M18808 RAMIREZ AVELLANEDA, DAVID ESP 94 Atletismo Alcorcon 06-11-2022 Madrid 4.89 4.89
4.72 M5840 MARTIN GARCIA, CARLOS MANUEL ESP 60 A.D. Sprint 12-11-2022 Madrid 4.72 4.72
4.71 M18102 BALGUERIAS CHICO DE GUZMAN, JOSE MARIA ESP 70 A.D. Marathon 15-01-2022 Madrid 4.71 4.71
4.59 M15490 GIL MIRANDA, IKER ESP 08 ED Santander 06-11-2022 Madrid 4.59 4.59
4.51 M5676 BAEZA SANCHEZ, HECTOR ESP 75 Suanzes San Blas 30-06-2022 Tampere - (FIN) 4.74 4.73
4.51 M3168 MAYORAL BOTE, JORGE ESP 03 Suanzes San Blas 08-01-2022 Madrid 6.47 4.51
4.06 M17148 SANTOS DE SANTOS, MARCOS ESP 08 Polideportivo Getafe 07-06-2022 Getafe 3.27
3.88 M12944 MARTIN LOPEZ, ALBERTO ESP 08 ED Santander 06-11-2022 Madrid 3.88 3.88
3.50 M18232 VEGA AGUILERA, HECTOR ESP 08 Union Atletica Coslada 26-02-2022 Arganda Del Rey

M21244 JUAREZ SEGURA, GUILLERMO ESP 93 Atletismo Leganes
M16140 MENGUAL MARTIN, GABRIEL ESP 05 Suanzes San Blas 5.57
M16180 RODRIGUEZ SAMPEDRO, GUILLERMO ESP 87 At Cervantes Alcala

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
12.45 M6511 GUILLEN MOÑINO, LUIS FERNANDO ESP 65 Track Cross Road Team 15-01-2022 Madrid 13.92 12.45
08.43 M17286 PARREÑO ALBITE, CHRISTIAN ESP 03 At. Fuenlabrada 05-03-2022 Madrid 08.43 08.43

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
14.21 AR4103 PERNIAS CASTILLEJO, PEDRO JOSE ESP 80 Finish Line Atletismo 29-01-2022 ZaragoZa 14.21 14.21
13.72 TO4894 VELA BARRIOS, DAVID ESP 98 Atletismo Albacete 23-01-2022 Toledo-ECEF 13.38 13.38
13.20 M216 SANTOS-MORA GONZALEZ, JUAN JOSE ESP 96 A. A. Moratalaz 24-04-2022 Madrid 366 13.86 12.36
12.75 M14734 FERNANDEZ GALARRAGA, IÑIGO ESP 77 A.D. Sprint 11-06-2022 Madrid 12.34 12.34
11.83 M14842 PAVON GARCIA, FRANCISCO JAVIER ESP 79 A. A. Moratalaz 30-01-2022 Madrid 1212 12.03 11.83
11.70 M1954 ARIAS ALVAREZ, JAVIER ESP 87 Atletismo Alcorcon 24-09-2022 Madrid
11.66 TO4647 VELA BARRIOS, CARLOS ESP 99 Atletismo Albacete 12-02-2022 PuertoLlano 11.66 11.66
11.34 M3610 SOLIS MARTINEZ, CARLOS ESP 79 A. A. Moratalaz 07-05-2022 AlgemesI 1214 12.60 11.15
10.64 M7060 GARCIA WATANABE, CARLOS SHUNICHI ESP 99 Suanzes San Blas 24-04-2022 Madrid 09.35 09.05
09.28 M10976 GONZALEZ SILVA, MIGUEL ESP 74 A. A. Moratalaz 15-01-2022 Madrid 753 09.51 09.28
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2022-12-04 2022-12-04 N. Jornadas 1

Reunion FAM Gallur

Fecha Inicio Fecha Fin 

08.73 M25792 RUIZ ALONSO, IGNACIO ESP 82 Colmenar Viejo 23-04-2022 Tres CantoS
08.59 M5676 BAEZA SANCHEZ, HECTOR ESP 75 Suanzes San Blas 24-09-2022 Madrid 08.50 08.50

M2536 MARTINEZ GONZALEZ, DAVID ESP 87 CA Elche Decatlon
M2337 RICCA ALCAIRE, FRANCO ESP 96 Atletismo Alcorcon 12.07
M3819 SANZ BARBA, LUIS ESP 89 Atletismo Alcorcon 09.70

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
00:58.59 M9594 GARATE MURO, IRANTZU ESP 01 Atletismo Alcorcon 22-01-2022 Madrid 00:58.59 00:58.59
00:58.92 GA662 GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN VICTORIA ESP 03 S.G. Pontevedra 11-07-2022 La CoRuña 00:58.68 00:59.90
00:58.98 M1045 DIAZ-PALACIO ACEÑA, ELSA ESP 01 Las Celtiberas 11-06-2022 La NucIa 00:59.09 01:00.51
00:59.05 M6554 GARATE MURO, RUTH ESP 99 Atletismo Alcorcon 04-06-2022 Madrid 01:04.00
00:59.37 M13124 PORTELA CARRERAS, MARINA ESP 00 A. A. Moratalaz 24-04-2022 Madrid 218 01:02.42 01:02.42
00:59.97 M13531 MONTES VILLAREJO, LUCIA ESP 04 A. A. Moratalaz 05-02-2022 Madrid 00:59.97 00:59.97
01:00.36 M12574 GOMEZ RESINO, MARIA ESP 05 At. Fuenlabrada 13-02-2022 Madrid 01:00.36 01:00.36
01:00.55 M14280 PARDO MOLINA, ELENA ESP 06 ED Santander 26-02-2022 Madrid 01:00.55 01:00.55
01:00.64 M8615 BELLIDO HERRERA, LAURA ESP 03 Atletismo Alcorcon 14-05-2022 CastellON 01:00.73 01:01.03
01:01.23 M6974 TORRES DE LUCAS, MARIA ESP 81 At. Arroyomolinos 15-01-2022 Madrid 01:00.85 01:01.23
01:01.46 M8930 VAZQUEZ CABALLERO, PAULA ESP 06 A.D. Sprint 26-02-2022 Madrid 01:01.46 01:01.46
01:02.70 M166 CARRION RUBIO, MARTA ESP 96 Benavente At 23-01-2022 Madrid 01:02.70 01:02.70
01:02.88 M19851 ARAGON RODRIGUEZ, CLAUDIA ESP 04 Running Pinto Seoane - PampIn 05-03-2022 Madrid 01:02.88 01:02.88
01:04.27 M4776 RODRIGUEZ UGARTE, PAULA ESP 00 Edward Athletic 05-02-2022 Madrid 01:04.27 01:04.27
01:04.44 M3413 ACEDO HERNANDEZ, ANDREA MARIA ESP 02 A.A. Mostoles 30-01-2022 Madrid 01:00.78 01:04.44
01:07.45 M3804 CUENCA MARTINEZ, SILVIA ESP 97 Atletismo Alcorcon 23-01-2022 Madrid 01:07.45 01:07.45
01:10.34 M4168 RUIZ LOPEZ, DANIELA ESP 06 A.A. Valdemoro 23-01-2022 Madrid 01:10.34 01:10.34

M12140 ARIAS BELZER, INGRID GER 05 CD Base
CR248 COSMINA LUCA, ANDREAA ESP 04 Valdepeñas AC - Sistemas Valcom
M22721 DEL POZO POZA, CRISTINA ESP 06 Atletismo Alcorcon
M14980 DIAZ GARCIA, MARIA DEL VALLE ESP 06 ED Santander
M12604 ENCABO FERNANDEZ, KATIA ESP 06 At. Collado Villalba
M15409 FRANCO CABRERA, ALEJANDRA-JISSELL ESP 06 A. A. Moratalaz
M25937 GIL MIRANDA, IRENE ESP 06 ED Santander
M7004 GONZALEZ ALVAREZ, VERONICA ESP 04 A.D. Marathon 01:17.10
M5723 GUILLEN GALAN, ITZIAR ESP 04 SS. Reyes - CC. Menorca 01:01.00
M24623 MONTAÑA FERNANDEZ, LUCIA ESP 06 Atletismo Alcorcon

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
01:29.58 M829 HERANCE LUCIO, MARGARITA ESP 58 Canguro A.A.C. 08-01-2022 Madrid 01:19.22 01:29.58

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
03:06.33 TO5196 SANCHEZ GARCIA, LUCIA ESP 07 Atletismo Seseña 05-03-2022 Madrid 03:06.33 03:06.33
03:16.08 M14689 GARCIA ALVAREZ, HELENA ESP 08 Rivas 2.06 19-03-2022 Madrid 03:16.08 03:16.08
03:23.97 M3930 LOPEZ NEVADO, IRENE ESP 07 Suanzes San Blas 07-05-2022 Arganda Del Rey 03:42.51
03:28.59 M28052 ROMERO MARTIN, CARLA ESP 08 A. A. Moratalaz 07-05-2022 Arganda Del Rey
03:29.04 M15734 ARIAS BELZER, SARA ISABEL ESP 08 Club Corredores 01-10-2022 Madrid
03:30.88 M9246 IBAÑEZ ARMAS, BELEN ESP 08 SS. Reyes - CC. Menorca 05-03-2022 Madrid 03:25.43 03:30.88
03:32.06 M6685 HERRERO PARADA, VALENTINA ESP 08 Club Atletismo Las Rozas 19-03-2022 Madrid 03:32.06 03:32.06
03:34.47 M24250 DIAZ CUESTA, ANA NEREA ESP 07 SS. Reyes - CC. Menorca 05-03-2022 Madrid 03:34.47 03:34.47
03:41.55 M27200 ESTEBAN VERDUGO, LUNA ESP 08 A. A. Moratalaz 05-03-2022 Madrid 03:41.55 03:41.55
03:44.75 M18982 HERREROS GARCIA, CARLA ESP 07 A. A. Moratalaz 21-05-2022 AlcoBendas
03:47.22 M10541 RUIZ JIMENEZ, SANDRA ESP 08 Running Henares 07-05-2022 Arganda Del Rey
03:49.33 TO645 LOPEZ ALONSO, SOFIA ESP 07 Atletismo Seseña 05-03-2022 Madrid 03:49.33 03:49.33
03:53.51 TO598 SAEZ RUANES, DIANA ESP 07 Atletismo Seseña 05-03-2022 Madrid 03:53.51 03:53.51
03:55.12 M11072 EXPOSITO SASTRE, PAULA ESP 08 Union Atletica Coslada 05-03-2022 Madrid 03:55.12 03:55.12
04:07.33 M16214 MEJIA FIDALGO, AINARA ESP 07 SS. Reyes - CC. Menorca 05-03-2022 Madrid 03:44.77 04:07.33

M16598 DURE AGUILAR, MARCELA ESP 08 SS. Reyes - CC. Menorca
M26856 GALA DEL HIERRO, MARTA ESP 07 Titanes Villanueva Pardillo
M12606 GARCIA VILLA, JIMENA ESP 07 At. Collado Villalba 03:28.26
M17481 GOMEZ GIL, LUCIA ESP 08 A.D. Marathon
M28700 JIMENO CASTEDO, LUCIA ESP 07 Atletismo Alcorcon
M28597 SANCHEZ BUIL, MARIA ESP 08 A. A. Moratalaz

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
10.01.16 SO3313 ONDIVIELA MARTINEZ, SILVIA ESP 03 PoliSoria-Caja Rural 05/07/2022 BARCELONA (04:22.45) 10:11.51
10.05.73 GU24 PASTOR MARTINEZ, ALBA ESP 03 ClInica Menorca CAUG 19/02/2022 Madrid 10:05.73 10:05.73
10.16.48 M11991 SUAREZ PEDROSA, RAQUEL ESP 82 Atletismo Bikila 24-02-2022 Braga - (POR) 10:06.32 10:16.48
10.20.32 AR2493 LINARES MARTINEZ, ISABEL ESP 98 Alcampo Scorpio 71 22/05/2022 REIMS (04:31.31) 09:52.67
10.21.22 AR2448 GUERRERO SAHM, GRETA ESP 06 Alcampo Scorpio 71 05/07/2022 BARCELONA (04:31.72) 10:17.39
10.29.66 M6885 BARBERO VIGIL, MARIA ESP 03 Atletismo Alcorcon 22-01-2022 Madrid 10:27.35 10:29.66
10.35.47 AR4019 SAYAS LADAGA, BLANCA ESP 01 Alcampo Scorpio 71 11-06-2022 La NucIa 10:18.01
10.53.99 M3459 RODRIGUEZ GARCIA, MAITE ESP 77 A. A. Moratalaz 30-10-2022 Durango 1210
10.54.66 GU7 LOZANO SANCHEZ, NADIA ESP 06 Atletismo Cuenca 08-06-2022 GUADALAJARA (4.49.65)
10.56.17 GA10706 PEDROSA CARRETE, MARIA ESTHER ESP 61 Playas de Castellon 12-02-2022 OUrense 10:40.51 10:56.17
11.23.11 M1330 CARRION MARTINEZ, LOLA ESP 04 A.D. Marathon 09-04-2022 Madrid 11:00.09
11.25.42 GA662 GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN VICTORIA ESP 03 S.G. Pontevedra 30/04/2022 PoNtevedra
11.29.83 M1708 DE LA IGLESIA CHAVEZ, ANA ESP 04 SS. Reyes - CC. Menorca 29/01/2022 MADRID  (05:05.61) 11:22.17
11.39.81 M4253 PLAMENOVA BOGDANOVA, NATALIE BUL 05 CD Base 02/07/2022 MADRID (05:08.11)
11.46.45 M26784 MORALES PEREA, CAROLINA ESP 04 A.A. Mostoles 29/01/2022 MADRID (05:13.28)
11.48.57 M1181 MARTIN LOPEZ, PAULA ESP 04 SS. Reyes - CC. Menorca 08/01/2022 MADRID (05:14.21) 10:59.64

400m FEM. PC SF

400m FEM. PC VF

1.000m FEM. PC CF

3.000m FEM. PC SF
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Fecha Inicio Fecha Fin 

11.55.95 CR282 SANTOS OREJON RAMIREZ, MERCEDES ESP 08 Valdepeñas AC - Sistemas Valcom 07-05-2022 talavera (3.18.43)
11.58.93 M10369 LLERENA SANZ, MARIA MAGDALENA ESP 78 At. Arroyomolinos 21/05/2022 MADRID (05:16.90) 11:49.03
12.00.71 M13380 MUÑOZ PLAZA, SUSANA ESP 08 Polideportivo Getafe 14-05-2022 Pinto 12:05.94 12:05.94

M28696 APARICIO BRU, BEATRIZ ESP 00 A.D. Marathon
AR3176 ARQUED CARRASCO, INES ESP 02 Alcampo Scorpio 71 10:53.96
M26014 BRETONES EZCURRA, ARIANA ESP 05 E.A. Majadahonda
M16209 LIRAS GOMEZ, ANA ESP 05 SS. Reyes - CC. Menorca
M25220 OTERO CABALLERO, ANA ESP 05 A.D. Marathon
M8860 RODRIGUEZ SANCHEZ, MARIA ESP 02 A. A. Moratalaz
M15777 ROS NAVARRO, ELENA ESP 06 Grupo Oasis Tres Cantos 12:51.30

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
1.75 M3339 MEDINA BERMAN, ANDREA ESP 96 Alcampo Scorpio 71 30-01-2022 Aubière - (FRA) 1.77 1.75
1.66 M5788 SERRANO AZPIAZU, AINHOA ESP 99 At. San Sebastian 05-02-2022 Madrid 1.69 1.66
1.62 M26205 BRISO BAYONA, VICTORIA ESP 03 Super Amara BAT 19-02-2022 Valencia 1.62 1.62
1.59 M5823 BLANCO RODRIGUEZ, MARTA ESP 03 A. A. Moratalaz 17-06-2022 Madrid 308 1.59 1.53
1.58 M4726 MURCIA CONDE, NUR ESP 07 A.D. Marathon 06-11-2022 Madrid 1.58 1.58
1.56 M1456 BERENGUER GARCIA, PAULA ESP 08 A.D. Sprint 25-06-2022 CoSlada 1.54 1.54
1.56 M11697 MONTERO ARIAS, MARIA ESP 00 E.A. Majadahonda 09-01-2022 Madrid 1.56 1.56
1.55 M13646 JIMENEZ ARMELE, GABRIELA ESP 08 A.D. Sprint 06-11-2022 Madrid 1.55 1.55
1.55 M875 ROBLEDO MUÑOZ, LUCIA ESP 07 Club Corredores 30-01-2022 Madrid 1.55 1.55
1.53 M3942 HORTAL DURAN, LUCIA ESP 03 Ajalkala 08-01-2022 Madrid 1.54 1.53
1.49 M974 MORAGON MARIN, VICTORIA ESP 08 A.D. Sprint 12-03-2022 Madrid 1.49 1.49
1.46 M7601 JIMENEZ DEL RIO, INES ESP 07 A.D. Marathon 30-01-2022 Madrid 1.46 1.46
1.43 M3482 ROLDAN MUIÑOS, NATALIA ESP 06 Cronos Villaviciosa 08-05-2022 MOStoLes 1.35
1.40 M6076 RODRIGUEZ DEL OLMO, CARLA ESP 08 A.D. Sprint 10-06-2022 Arganda Del Rey 1.37 1.37
1.38 M14149 HERRERO MIGUEL, LAURA ESP 08 Union Atletica Coslada 08-05-2022 MOStoLes 1.36 1.36
1.37 M5798 CALVO FERNANDEZ, HENAR ESP 08 A.D. Sprint 22-05-2022 Tres CantoS 1.37 1.37
1.30 M11072 EXPOSITO SASTRE, PAULA ESP 08 Union Atletica Coslada 23-04-2022 Tres CantoS 1.31 1.20
1.30 M12591 ORIA CONDE, TERESA ESP 71 Atletismo Moralzarzal 11-06-2022 Madrid 1.41 1.24
1.19 M2719 HERNANDEZ FERMOSELL, VIOLETA ESP 08 Colmenar Viejo 12-03-2022 Madrid 1.19 1.19
1.15 M14035 HERRERO MIGUEL, CANDELA ESP 08 Union Atletica Coslada 22-01-2022 Arganda Del Rey

M24020 BALLESTEROS ASTIZ, ELISA ESP 07 A.D. Marathon
M28008 CAMPUSANO LOPEZ, PAULA ESP 07 A.D. Marathon
M2827 FRA PALMER, DANIELA ESP 00 Valencia Club Atletismo
M5820 GONZALEZ DAUN, HANNAH AIDEEN ESP 08 A.D. Sprint 0.95
M15403 VALENCIA SERRANO, LAURA ESP 06 Canguro A.A.C. 1.15

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
5.42 M9755 JIMENEZ SANTIAGO, MINERVA ESP 02 A.D. Sprint 04-06-2022 Madrid 5.40 5.40
5.25 M4680 POOL HILMA, ELSA MARINA ESP 01 A. A. Moratalaz 24-04-2022 Madrid 229 5.40 5.22
5.22 M7601 JIMENEZ DEL RIO, INES ESP 07 A.D. Marathon 21-05-2022 LeganEs 4.93 4.93
5.11 M974 MORAGON MARIN, VICTORIA ESP 08 A.D. Sprint 06-11-2022 Madrid 5.11 5.11
5.10 M11062 COLMENAREJO GONZALEZ, LEYRE ESP 06 Colmenar Viejo 14-05-2022 Madrid 5.02 5.02
5.06 M1675 DEL CERRO DIAZ-JIMENEZ, MARIA LOURDES ESP 86 Atletismo Alcorcon 18-06-2022 AroNa 5.44 4.99
5.03 M6076 RODRIGUEZ DEL OLMO, CARLA ESP 08 A.D. Sprint 02-07-2022 Madrid 4.55 4.55
4.97 M18235 DEFTERALI , CHAGLA CYP 86 Atletismo Moralzarzal 18-06-2022 AroNa 4.47 4.45
4.94 M8458 RODRIGUEZ MUÑOZ, LUCIA ESP 07 Cronos Villaviciosa 06-03-2022 AlcoBendas 4.66 4.66
4.88 M5823 BLANCO RODRIGUEZ, MARTA ESP 03 A. A. Moratalaz 02-07-2022 Madrid 308 4.84 4.67
4.80 M3143 SANCHEZ LEON, SANDRA ESP 08 Union Atletica Coslada 07-05-2022 Arganda Del Rey 4.44 3.98
4.78 M9383 BREVIATI CALVO, MARINA ESP 05 Union Atletica Coslada 10-06-2022 CoSlada 4.58 4.58
4.69 M1456 BERENGUER GARCIA, PAULA ESP 08 A.D. Sprint 27-11-2022 CoLlado Villalba 4.46 4.46
4.56 M7354 NATER CURUNGAL, KAROLINA GBS 07 Lynze Parla 14-05-2022 Pinto 4.09
4.54 M11035 ALONSO MARTINEZ, INES ESP 06 Suanzes San Blas 16-01-2022 Madrid 4.54 4.54
4.53 M2719 HERNANDEZ FERMOSELL, VIOLETA ESP 08 Colmenar Viejo 16-01-2022 Madrid 4.53 4.53
4.53 M13646 JIMENEZ ARMELE, GABRIELA ESP 08 A.D. Sprint 11-06-2022 Arganda Del Rey 3.67
4.52 M5820 GONZALEZ DAUN, HANNAH AIDEEN ESP 08 A.D. Sprint 20-02-2022 Madrid 4.52 4.52
4.50 M9280 DELGADO LOPEZ, ANGELA ESP 06 Union Atletica Coslada 02-07-2022 Madrid 5.03 4.41
4.39 M26925 BAUER , KAISA GER 08 A.D. Sprint 27-11-2022 CoLlado Villalba
4.38 M4168 RUIZ LOPEZ, DANIELA ESP 06 A.A. Valdemoro 27-11-2022 CoLlado Villalba 4.21 4.21
4.32 M18315 FATUARTE ALONSO, SARA ESP 08 A.D. Marathon 27-11-2022 CoLlado Villalba 4.14 4.14
4.32 M4726 MURCIA CONDE, NUR ESP 07 A.D. Marathon 12-03-2022 Madrid 4.32 4.32
4.27 M16869 RODRIGUEZ AYMAT, PAULA ESP 06 Suanzes San Blas 06-02-2022 Madrid 4.27 4.27
4.24 M5848 ZORRILLA PORTO, CARLOTA ESP 08 A.D. Sprint 09-04-2022 PoZuelo De AlarcON 3.61
4.18 M7313 GONZALEZ DIAZ-BENITO DE LAS HUERTAS, SOFIA ESP 04 Suanzes San Blas 06-02-2022 Madrid 4.33 4.18
4.13 M11076 LLEDO PADOVA, EMMA ESP 08 A.D. Sprint 14-05-2022 Pinto 3.09
4.10 M5798 CALVO FERNANDEZ, HENAR ESP 08 A.D. Sprint 27-11-2022 CoLlado Villalba 3.59
3.99 M14149 HERRERO MIGUEL, LAURA ESP 08 Union Atletica Coslada 06-03-2022 AlcoBendas 3.42
3.97 M10980 PANGUSION MARTIN, ALEJANDRA ESP 08 A.D. Sprint 27-11-2022 CoLlado Villalba 4.07 3.88
3.96 M2196 VIVES JORBA, LOLES ESP 57 Avinent Manresa 02-07-2022 Madrid 5.24 3.88
3.86 M7870 MARTIN CREGO, LAURA ESP 06 Union Atletica Coslada 21-05-2022 LeganEs 3.93
3.76 M8780 GALLEGO GARNACHO, BEATRIZ ESP 75 Club Corredores 20-02-2022 Madrid 4.05 3.76
3.74 M7088 PARREÑO DIEZ, CRISTINA ESP 06 A.A. Mostoles 27-03-2022 LeganEs 3.69 3.69
3.49 M14035 HERRERO MIGUEL, CANDELA ESP 08 Union Atletica Coslada 06-03-2022 AlcoBendas 3.18
3.01 M9944 VAZQUEZ ABELEDO, MARIA DE LOS ANGELES ESP 53 Club Corredores 21-05-2022 Madrid 3.75 2.86

M9936 ANGULO PLAZA, MARINA ESP 01 A.D. Marathon 5.34
M24020 BALLESTEROS ASTIZ, ELISA ESP 07 A.D. Marathon
M28008 CAMPUSANO LOPEZ, PAULA ESP 07 A.D. Marathon
M18961 DE LA FUENTE CALVENTE, MARIA PILAR ESP 08 Cronos Villaviciosa
M2827 FRA PALMER, DANIELA ESP 00 Valencia Club Atletismo 5.31
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Fecha Inicio Fecha Fin 

M5723 GUILLEN GALAN, ITZIAR ESP 04 SS. Reyes - CC. Menorca 4.78
M27461 MANRIQUE VECINO, MARIA INES ESP 77 Polideportivo Getafe
IB16442 MASCARO CERDÀ, MARIA MARGALIDA ESP 01 C.A. Siurell-Sa Sini
M28416 NOVOA DORGAMBIDE, CARLOTA ESP 00 A.D. Marathon
M26375 OVIEDO JIMENEZ, ANA ESP 08 A.D. Marathon
M5700 PEDRO PEREZ, NAIALA ESP 08 SS. Reyes - CC. Menorca 3.53
M15403 VALENCIA SERRANO, LAURA ESP 06 Canguro A.A.C.
M5855 ZORRILLA PORTO, DANIELA ESP 08 A.D. Sprint 3.25

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
14.20 M1310 CUENCA MARTINEZ, EVA ESP 01 Atletismo Alcorcon 20-02-2022 Salamanca 14.20 14.20
13.44 M9580 CASILLAS LAKOUGNON, FARHIDA OLIVIA ESP 99 Atletismo Alcorcon 26-02-2022 Ourense 13.45 13.44
12.47 M3339 MEDINA BERMAN, ANDREA ESP 96 Alcampo Scorpio 71 25-02-2022 Ourense 13.34 12.47
10.84 M5788 SERRANO AZPIAZU, AINHOA ESP 99 At. San Sebastian 25-02-2022 Ourense 10.84 10.84
10.14 M26205 BRISO BAYONA, VICTORIA ESP 03 Super Amara BAT 08-01-2022 Madrid 10.94 10.14
08.75 M3942 HORTAL DURAN, LUCIA ESP 03 Ajalkala 16-01-2022 Madrid 08.98 08.75
06.85 M8886 VALIENTE MORETA, ANDREA ESP 02 A. A. Moratalaz 30-01-2022 Madrid 07.22 06.85

M11035 ALONSO MARTINEZ, INES ESP 06 Suanzes San Blas
M8470 DIOS APARISI, MARIA ESP 03 Ajalkala
M2827 FRA PALMER, DANIELA ESP 00 Valencia Club Atletismo
M27461 MANRIQUE VECINO, MARIA INES ESP 77 Polideportivo Getafe
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