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ATLETISMO
RESULTADOS
10km Marcha Sub 18 Masc
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 52 Guillermo Lopez Huerga 18/11/2003  51:40
Atletismo Alcorcon M6863
2 25 Marcos Diez De Pedro 04/02/2004  53:17
A.D. Marathon M7009
3 1 (t) Alex Hidalgo Palomo 28/09/2004 58:35
A. A. Moratalaz M14965
10km Marcha Sub 20 Masc
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 94 Jose Mestre Martin 27/02/2001  44:17
Grupompleo Pamplona At M8992
2 93 Fernando Montejo Garces De Marcilla 02/04/2002 50:16
FC Barcelona M3475
3 68 Ignacio Villegas De Miquel 22/11/2001  50:38
CA Elche Decatlon M9697
4 26 Daniel De Lucas Chanquet 05/08/2002 54:14
A.D. Marathon M8741
70 Pablo Sanz Rillo 09/11/2002 NP
CA Torrejon de Ardoz M9584
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RESULTADOS

10km Marcha Masc (General)

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 92 Jose Ignacio Diaz Velazquez 22/11/1979  43:03 ~
FC Barcelona M8531
2 94 Jose Mestre Martin 27/02/2001  44:17 >>
Grupompleo Pamplona At M8992
3 32 Miguel Diaz Velazquez 19/02/1981  50:13
A.D. Sprint M9198
4 93 Fernando Montejo Garces De Marcilla 02/04/2002 50:16 >~
FC Barcelona M3475
5 68 Ignacio Villegas De Miquel 22/11/2001  50:38
CA Elche Decatlon M9697
6 85 (t) Israel Hungria Notario 17/09/1977  51:17
Desafio Running Mostoles M9748
7 52 Guillermo Lopez Huerga 18/11/2003  51:40 >>
Atletismo Alcorcon M6863
8 25 Marcos Diez De Pedro 04/02/2004 53:17 >
A.D. Marathon M7009
9 41 Adolfo Garcia Marin 01/02/1963 53:54 >>>P
At. Intec-Zoiti M5684
10 26 Daniel De Lucas Chanquet 05/08/2002 54:14
A.D. Marathon M8741
11 116 Jose Antonio Mestre Rodriguez 29/01/1965 55:18 >
Track Cross Road Team M2486
12 120 (t) Yeray Hernan Tudela 06/02/1981  55:40
Union Atletica Coslada M14248
13 1 (t) Alex Hidalgo Palomo 28/09/2004 58:35 >
A. A. Moratalaz M14965
14 24 lldefonso Rodriguez Garcia 22/12/1965  59:47
A.D. Marathon M7336
15 86 Manuel Sanz Morinigo 01/01/1964 1:04:08 >>>P
E.A. Majadahonda M11789
16 39 (t) Juan Manuel Ramirez Yeste 23/06/1974 1:04:10
At. Arroyomolinos M91
17 106 Mario Fernandez Revilla 29/11/1968 1:04:15
Spartak Getafe M880
18 97 Benito Leon Gonzalez 15/12/1946 1:09:55
Lynze Parla M3959
19 5 (t) Javier Corrales Diaz 15/11/1974 1:12:31
A.A. Mostoles M163
20 98 Miguel Lopez Navarro 29/08/1959 1:17:42 >>
Lynze Parla M10925
21 117 Mariano Jose De La Fuente Gonzalez 26/09/1974 1:23:07 >>
Track Cross Road Team M248
22 60 Francisco Javier Gonzalez Martin 30/01/1937 1:25:42 >
Atletismo Artyneon M1299
50 Pedro Luis Santos Vilarifio 20/03/1977 DS ~~-5%7.5
Atletismo Alcorcon M8496
119 Carlos Alcala Penades 01/11/1976 NP
Union Atletica Coslada M8914
51 Felix Villar Clavero 04/03/1974 NP
Atletismo Alcorcon M9728
23 Juan Manuel De Lucas Pasalodos 29/06/1966 NP
A.D. Marathon M24
70 Pablo Sanz Rillo 09/11/2002 NP
CA Torrejon de Ardoz M9584
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ATLETISMO
RESULTADOS
20km Marcha Abs Masc
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 92 Jose Ignacio Diaz Velazquez 22/11/1979 1:25:54 ~
FC Barcelona M8531
2 95 Alvaro Lopez Nufiez 24/03/1999 1:26:37 ~~
Grupompleo Pamplona At M9888
3 56 Alejandro Cadenas Pozo 30/12/2000 1:33:27 ~
Atletismo Alcorcon M9610
4 32 Miguel Diaz Velazquez 19/02/1981 1:40:19
A.D. Sprint M9198
5 116 Jose Antonio Mestre Rodriguez 29/01/1965 1:53:52 >
Track Cross Road Team M2486
6 40 Andres Esteban Carranza Rosales 08/07/1997 2:03:44 ~>
At. Arroyomolinos M13533
7 24 lldefonso Rodriguez Garcia 22/12/1965 2:03:44
A.D. Marathon M7336
117 Mariano Jose De La Fuente Gonzalez 26/09/1974 AB >>
Track Cross Road Team M248
50 Pedro Luis Santos Vilarifio 20/03/1977 DS ~~-5%7.5
Atletismo Alcorcon M8496
42 Jesus Abad Zorzo 07/08/1998 NP
Atletico Salamanca M9601
23 Juan Manuel De Lucas Pasalodos 29/06/1966 NP
A.D. Marathon M24
20km Marcha Sub 23 Masc
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 95 Alvaro Lopez Nufiez 24/03/1999 1:26:37 ~~
Grupompleo Pamplona At M9888
2 56 Alejandro Cadenas Pozo 30/12/2000 1:33:27 ~
Atletismo Alcorcon M9610
42 Jesus Abad Zorzo 07/08/1998 NP
Atletico Salamanca M9601
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10km Marcha Abs Fem

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 91 Irene Montejo Garces De Marcilla 20/02/1998  48:35
FC Barcelona M1278
2 21 Alicia Lumbreras Gonzalez 05/08/2002 51:02 ~~
A.D. Marathon M4553
3 45 Veronica Victoria Fernandez Fernandez 29/08/2004 52:16
Atletismo Alcorcon M15840
4 44 Lucia Redondo Ardid 03/08/2003 52:36 ~
Atletismo Alcorcon M6865
5 22 Sandra Manzano Armenteros 27/12/2002 53:04
A.D. Marathon M2608
6 43 Silvia Villar Nieto 19/01/2004  53:53
Atletismo Alcorcon M9851
7 84 Alicia Sanchez Guilarte 15/05/2000  55:00
Cueva de Nerja-UMA M1301
8 75 Lucia Corral Ribera 16/05/1997  55:31
Colmenar Viejo M363
9 72 Celia Vilchez Ferrari 09/10/2002  55:52
CAP Alcobendas M8296
10 20 Nerea Parrefio Diez 26/08/2004  57:17
A.D. Marathon M7095
11 115 Carmen Mercedes Hernandez Burgos 07/02/1969  57:37
Super Amara BAT M1638
12 104 Elena Diaz Velazquez 28/07/1985 57:38
Oviedo At. M55
13 109 Carmen Martin Pifiuela 24/10/1966  58:38
Suanzes San Blas M2487
14 74 Noelia Rodriguez Caballero 11/10/1999  58:48
Colmenar Viejo M9917
15 67 Sarai Mestre Martin 25/08/1996  59:19
Bidezabal Durango AT M9161
16 71 Isabel Ruiz-ayucar Seifert 14/07/1964 1:01:30
Canguro A.A.C. M8911
17 49 Sonia Nieto Diaz 25/08/1975 1:04:19
Atletismo Alcorcon M9795
18 48 Myriam Clarisa Alcaire Ernst 15/09/1968 1:05:08
Atletismo Alcorcon M2336
19 73 Sonia lldefonso Gonzalez 29/03/1968 1:06:47
Ciudad de Rivas M8558
20 31 Miriam Morell Perez 16/02/1988 1:08:11 >
A.D. Sprint M13419
21 46 (t) Andrea Valentin Garcia 05/03/2004 1:10:08 >
Atletismo Alcorcon M2335
114 Alicia Del Rio Hernandez 12/06/1996 AB
Super Amara BAT M3090
47 Marina Alvarez Sanchez 16/05/2000 AB
Atletismo Alcorcon M1291
10km Marcha Sub 20 Fem
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 21 Alicia Lumbreras Gonzalez 05/08/2002 51:02
A.D. Marathon M4553
2 22 Sandra Manzano Armenteros 27/12/2002 53:04
A.D. Marathon M2608
3 72 Celia Vilchez Ferrari 09/10/2002  55:52
CAP Alcobendas M8296
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10km Marcha Sub 23 Fem

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 91 Irene Montejo Garces De Marcilla 20/02/1998  48:35
FC Barcelona M1278
2 84 Alicia Sanchez Guilarte 15/05/2000  55:00
Cueva de Nerja-UMA M1301
3 74 Noelia Rodriguez Caballero 11/10/1999  58:48
Colmenar Viejo M9917
47 Marina Alvarez Sanchez 16/05/2000 AB
Atletismo Alcorcon M1291
10km Marcha Sub 18 Fem
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 45 Veronica Victoria Fernandez Fernandez 29/08/2004 52:16
Atletismo Alcorcon M15840
2 44 Lucia Redondo Ardid 03/08/2003 52:36
Atletismo Alcorcon M6865
3 43 Silvia Villar Nieto 19/01/2004  53:53
Atletismo Alcorcon M9851
4 20 Nerea Parrefio Diez 26/08/2004  57:17
A.D. Marathon M7095
5 46 (t) Andrea Valentin Garcia 05/03/2004 1:10:08
Atletismo Alcorcon M2335
20km Marcha Abs Fem
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 84 Alicia Sanchez Guilarte 15/05/2000 1:53:00
Cueva de Nerja-UMA M1301
2 104 Elena Diaz Velazquez 28/07/1985 1:58:08
Oviedo At. M55
3 67 Sarai Mestre Martin 25/08/1996 1:59:43
Bidezabal Durango AT M9161
47 Marina Alvarez Sanchez 16/05/2000 AB
Atletismo Alcorcon M1291
10km Marcha Master Masc 35-39
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 32 Miguel Diaz Velazquez 19/02/1981  50:13
A.D. Sprint M9198
2 120 (t) Yeray Hernan Tudela 06/02/1981  55:40
Union Atletica Coslada M14248
10km Marcha Master Masc 40-44
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 92 Jose Ignacio Diaz Velazquez 22/11/1979  43:03
FC Barcelona M8531
2 85 (t) Israel Hungria Notario 17/09/1977  51:17
Desafio Running Mostoles M9748
50 Pedro Luis Santos Vilarifio 20/03/1977 DS 54.7.5
Atletismo Alcorcon M8496
119 Carlos Alcala Penades 01/11/1976 NP
Union Atletica Coslada M8914
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10km Marcha Master Masc 45-49
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 39 (t) Juan Manuel Ramirez Yeste 23/06/1974 1:04:10
At. Arroyomolinos M91
2 5 (t) Javier Corrales Diaz 15/11/1974 1:12:31
A.A. Mostoles M163
3 117 Mariano Jose De La Fuente Gonzalez 26/09/1974 1:23:07
Track Cross Road Team M248
51 Felix Villar Clavero 04/03/1974 NP
Atletismo Alcorcon M9728
10km Marcha Master Masc 50-54
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 116 Jose Antonio Mestre Rodriguez 29/01/1965 55:18
Track Cross Road Team M2486
2 24 lldefonso Rodriguez Garcia 22/12/1965  59:47
A.D. Marathon M7336
3 106 Mario Fernandez Revilla 29/11/1968 1:04:15
Spartak Getafe M880
23 Juan Manuel De Lucas Pasalodos 29/06/1966 NP
A.D. Marathon M24
10km Marcha Master Masc 55-59
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 41 Adolfo Garcia Marin 01/02/1963 53:54
At. Intec-Zoiti M5684
2 86 Manuel Sanz Morinigo 01/01/1964 1:04:08
E.A. Majadahonda M11789
10km Marcha Master Masc 60-64
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 98 Miguel Lopez Navarro 29/08/1959 1:17:42
Lynze Parla M10925
10km Marcha Master Masc 70-74
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 97 Benito Leon Gonzalez 15/12/1946 1:09:55
Lynze Parla M3959
10km Marcha Master Masc 80-84
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 60 Francisco Javier Gonzalez Martin 30/01/1937 1:25:42
Atletismo Artyneon M1299
10km Marcha Master Fem 40-44
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 49 Sonia Nieto Diaz 25/08/1975 1:04:19
Atletismo Alcorcon M9795
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10km Marcha Master Fem 50-54

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 115 Carmen Mercedes Hernandez Burgos 07/02/1969  57:37
Super Amara BAT M1638
2 109 Carmen Martin Pifiuela 24/10/1966  58:38
Suanzes San Blas M2487
3 48 Myriam Clarisa Alcaire Ernst 15/09/1968 1:05:08
Atletismo Alcorcon M2336
4 73 Sonia lldefonso Gonzalez 29/03/1968 1:06:47
Ciudad de Rivas M8558
10km Marcha Master Fem 55-59
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 10:00
1 71 Isabel Ruiz-ayucar Seifert 14/07/1964 1:01:30
Canguro A.A.C. M8911
5km Marcha Sub 16 Masc
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 11:50
1 113 Miguel Espinosa Olivares 30/01/2006  24:24
Suanzes San Blas M6910
2 38 Javier De Arriba Castilla 25/02/2005 24:43
A.D. Sprint M8985
3 30 Victor Gamez Paredes 27/07/2006  30:53
A.D. Marathon M7339
4 90 (t) Alonso Sanz Villares 02/02/2006  34:44
Edward Athletic M1267
5km Marcha Sub 16 Fem
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 11:50
1 28 Marta Naranjo Lozano 17/05/2006  27:52
A.D. Marathon M7005
2 65 Nuria Lumbreras Gonzalez 22/11/2005  28:35
Atletismo Moralzarzal M9351
3 2 Elvira Herreros Benedicto 18/07/2005 28:39
A. A. Moratalaz M8984
4 29 Cristina Parrefio Diez 28/11/2006  28:46
A.D. Marathon M7088
5 66 Irene Portabella Fernandez 23/05/2005 30:31
Atletismo Moralzarzal M9339
6 112 (t) Angela Gomez Gallego 24/10/2005 31:30
Suanzes San Blas M1361
7 105 Sonia Grande Alvarez 08/05/2005 31:42
Polideportivo Getafe M7359
8 14 (t) Marina Mufoz Rosell 21/08/2006  32:52
A.A. Mostoles M7284
9 59 Sandra Valentin Garcia 28/05/2006  33:06
Atletismo Alcorcon M11453
10 15 (t) Adriana Orostivar Talavera 12/05/2006  33:18
A.A. Mostoles M5335
11 103 (t) Beatriz Pardo Pescador 02/08/2005 37:41
Municipal Arganda M8940
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3km Marcha Sub 14 Masc
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 12:35
1 111 (t) Miguel De Arriba Castilla 25/02/2008 15:47 ~
Suanzes San Blas M2966
2 27 Marcos Manzano Armenteros 11/02/2007 16:18 >>
A.D. Marathon M8746
3 89 (t) Diego Sanz Villares 18/09/2008  16:45
Edward Athletic M1268
4 88 (t) Jorge Martinez Mufioz 16/04/2008  19:16
Edward Athletic M6893
5 13 (t) Enrique Corrales Cano 02/02/2007  19:35
A.A. Mostoles M9537
6 100 Ruben Velasco Fernandez 28/06/2007 21:20 >
Lynze Parla M7705
3km Marcha Sub 14 Fem
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 12:35
1 10 (t) Claudia Mier Mardomingo 24/04/2008 16:52 ~
A.A. Mostoles M2594
2 12 (t) Alicia Vargas Gutierrez 26/02/2008 17:18 >
A.A. Mostoles M3324
3 36 Daniela Lopez-osa Lopez 03/08/2007 17:46
A.D. Sprint M6902
4 58 (t) Miriam Villar Nieto 09/03/2008 18:00
Atletismo Alcorcon M9714
5 82 (t) Violeta Hernandez Fermosell 20/02/2008 18:07 >
Colmenar Viejo M2719
6 101 (t) Teresa Pardo Pescador 16/10/2007  19:08
Municipal Arganda M8926
7 9 Claudia Del Castillo De La Casa 24/07/2007  19:20
A.A. Mostoles M8350
8 110 (t) Elsa Molina Garcia 24/05/2008  20:27
Suanzes San Blas M1454
9 102 (t) Irene Gonzalez Sanchez 08/05/2007  20:46
Municipal Arganda M12700
10 83 (t) Nadia Lanzat Albaladejo 18/04/2008  21:20
Colmenar Viejo M10961
11 81 (t) Elsa Diaz Gonzalez 27/08/2008 21:22 >
Colmenar Viejo M3725
12 37 (t) Henar Calvo Fernandez 01/12/2008 22:21 >
A.D. Sprint M5798
57 (t) Jimena Del Pozo Teresa 09/10/2008 NP
Atletismo Alcorcon M10977
11 (t) Sara Rodriguez Gomez 14/08/2007 NP
A.A. Mostoles M9008
2km Marcha Sub 12 Masc
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 13:05
1 61 (t) Bruno Lain Fabra 29/03/2009 12:41 ~
Atletismo Leganes M2191
2 55 (t) Alvaro Gascon Prado 02/09/2009 12:51 >
Atletismo Alcorcon M3202
3 123 (t) Hector Exposito Sastre 31/07/2010  13:00
Union Atletica Coslada M12479
4 64 (t) Sergio Moreno Cortes 20/07/2009 13:06
Atletismo Moralzarzal M12568
5 18 (t) Pablo Palma Lopez 21/07/2009 13:10
A.D. Joigny M3529
6 35 (t) Jorge Nicolas Asensio 15/09/2010  21:02
A.D. Sprint M14141
T2020M016 C73X.0055 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado JUE 20 AGO 2020 10:40 Pagina 8/9

Colaborador 1 Colaboradores e ( ® ~3
e (GO * s €O

rasan



Cto. de Madrid de Marcha en Ruta w7
s —=/7 In %ﬂ
PN S
r//\\\_4 Méstoles, 18 enero 2020 Eafrasttin il
/[ \\ J -l
Madrid
ATLETISMO
RESULTADOS
2km Marcha Sub 12 Fem
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 13:05
1 80 (t) Iris Rocha Benedito 25/08/2010 11:40 ~
Colmenar Viejo M6084
2 121 (t) Irene Largo Macias 13/07/2009  11:41
Union Atletica Coslada M11223
3 122 (t) Lucia Galindo Lopez 05/01/2009  12:07
Union Atletica Coslada M7162
4 6 (t) Africa Morales Moreno 24/06/2009 12:38 ~
A.A. Mostoles M13895
5 53 (t) Alba Gayo Cifuentes 03/07/2009 12:48
Atletismo Alcorcon M1405
6 99 (t) Martina Cano Rodriguez 31/03/2010  13:21
Lynze Parla M311
7 7 (t) Andrea Recio Calvo 03/08/2009 13:45 >>
A.A. Mostoles M12473
8 79 (t) Beatriz Luengo Rodriguez 17/06/2009  13:46
Colmenar Viejo M5125
9 76 (t) Julia Mufioz Sarabia 07/05/2009 14:16 >
Colmenar Viejo M5137
10 77 (t) Ines Colmenarejo Gonzalez 30/08/2009 14:17
Colmenar Viejo M11061
11 54 (t) Eva Valentin Garcia 22/04/2009 14:31
Atletismo Alcorcon M13624
12 8 (t) Mencia Bravo Garcia 28/12/2010  16:09
A.A. Mostoles M12463
13 62 (t) Gemma Caballero Zamora 26/04/2010 16:34
Atletismo Leganes M191
14 17 (t) Carolina Lopez Gonzalo 28/02/2009 17:31
A.D. Joigny M7238
15 34 (t) Laura Nicolas Asensio 15/04/2009 21:12
A.D. Sprint M14142
33 (t) Julia Garcia Patifio 30/03/2010 NP
A.D. Sprint M1466
78 (t) Lucia Turegano Martin 15/03/2009 NP
Colmenar Viejo M2670
1km Marcha Sub 10 Masc
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 13:25
1 108 (t) Abalegn Puig Bravo 28/05/2011 6:50 ~
Suanzes San Blas M2634
2 107 (t) Marcos Molina Garcia 20/05/2011 6:59
Suanzes San Blas M1463
3 4 (t) Marcos Rodriguez Gomez 31/05/2011 7:20 >>
A.A. Mostoles M12474
19 (t) Diego Pasalodos Lemoine 06/06/2011 NP
A.D. Marathon M759
1km Marcha Sub 10 Fem
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Marca
Final 18/01/2020 13:25
1 118 (t) Elena Galindo Lopez 22/03/2011 6:27
Union Atletica Coslada M12480
2 3 (t) Lidia Recio Calvo 24/06/2011 6:32 ~
A.A. Mostoles M13065
3 96 (t) Carla Paz Ferrando 09/06/2012 7:05
Lynze Parla M371
4 87 (t) Miriam Esteban Gonzalez 03/12/2011 8:16
Edward Athletic M14605
5 16 (t) Sofia Anguita Monfort 05/01/2011 8:44
A.D. Joigny M12777
6 63 (t) Valeria Lain Fabra 13/07/2011 9:09
Atletismo Leganes M15352
69 (t) Emma Dominguez Delgado 02/05/2011 NP
CA Torrejon de Ardoz M5154
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Puesto Dors. Tiempo
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DNF

92 1:25:54
95 1:26:37
56 1:33:27
32 1:40:19
84 1:53:00
116 1:53:52
104 1:58:08
67 1:59:43
40 2:03:44
24 2:03:44
117

Rit.

4:18
4:20
4:41
5:01
5:39
5:42
5:55
6:00
6:12
6:12

4:22
4:22
4:24
5:08
5:22
5:22
5:35
6:07
4:58
5:50
7:17

1000m 2000m

8:46

8:45

8:51

10:17
10:55
10:52
11:15
12:05
10:15
11:40
15:17

3000m
13:03
13:02
13:20
15:24
16:32
16:26
16:53
18:00
15:38
17:31
23:16

4000m 5000m 6000m

17:25
17:25
17:52
20:24
21:59
21:56
22:47
23:55
20:57
23:22
31:26

21:43
21:43
22:28
25:25
27:27
27:27
28:35
29:53
26:20
29:23
39:49

26:00
26:00
27:05
30:26
32:55
33:.03
34:24
35:51
31:51
35:22
48:32

7000m
30:17
30:17
31:43
35:23
38:24
38:33
40:15
41:43
37:23
41:23
57:11

8000m 9000m

34:33 38:50 43:03 47:20
34:33 38:50 43:04 47:20
36:25 41:10 45:58 50:47
40:19 45:17 50:13 55:13
43:53 49:26  55:00 1:00:41
44:09 49:43 55:18 1:01:07
46:05 51:54 57:38 1:03:24
47:34 53:23 59:19 1:05:15
42:57 48:34 54:12 59:56
47:27 53:38 59:47 1:.06:01
1:05:54 1:14:32 1:23:07 1:31:28

51:35

51:37

55:38

1:.00:13
1:06:17
1:06:47
1:09:19
1:11:14
1:05:46
1:12:19

55:51

55:53

1:00:25
1:05:15
1:12:00
1:12:45
1:15:14
1:17:19
1:11:37
1:18:46

1:00:06
1:00:07
1:05:17
1:10:13
1:17:44
1:18:28
1:21:17
1:23:22
1:17:52
1:25:15

1.04:23
1.04:24
1:10:06
1:15:09
1:23:37
1:24:18
1:27:23
1:29:28
1:25:10
1:31:39

1:08:42
1:08:44
1:14:51
1:20:10
1:29:26
1:30:06
1:33:27
1:35:37
1:31:23
1:38:05

1:12:59
1:13:07
1:19:34
1:25:14
1:35:20
1:35:53
1:39:34
1:41:49
1:37:44
1:44:31

1:17:16
1:17:31
1:24:21
1:30:17
1:41:13
1:41:46
1:45:42
1:47:55
1:48:47
1:51:00

10000m 11000m 12000m 13000m 14000m 15000m 16000m 17000m 18000m 19000m

1:21:32
1:21:54
1:29:01
1:35:19
1:47:08
1:47:46
1:51:55
1:53:56
1:57:15
1:57:33

Apellidos, Nombre

DIAZ VELAZQUEZ, JOSE IGNACIO

LOPEZ NUNEZ, ALVARO

CADENAS POZO, ALEJANDRO

DIAZ VELAZQUEZ, MIGUEL

SANCHEZ GUILARTE, ALICIA

MESTRE RODRIGUEZ, JOSE ANTONIO
DIAZ VELAZQUEZ, ELENA

MESTRE MARTIN, SARAI

CARRANZA ROSALES, ANDRES ESTEBAN
RODRIGUEZ GARCIA, ILDEFONSO

DE LA FUENTE GONZALEZ, MARIANO JOSE

Aiho Lic.
1979 M 8531
1999 M 9888
2000 M 9610
1981 M 9198
2000 M 1301
1965 M 2486
1985 M 55
1996 M 9161
1997 M 13533
1965 M 7336
1974 M 248

P.S. Cat.
1 ABSM
2 ABSM
3 ABSM
4 ABSM
1 ABSF
5 ABSM
2 ABSF
3 ABSF
6 ABSM
7 ABSM

ABSM

P.C. Club
1 FC Barcelona
2 Grupompleo Pamplona At
3 Atletismo Alcorcon
4 A.D. Sprint
1 Cueva de Nerja-UMA
5 Track Cross Road Team
2 Oviedo At.
3 Bidezabal Durango AT
6 At. Arroyomolinos
7 A.D. Marathon
Track Cross Road Team

Carrera
20 KM
20 KM
20 KM
20 KM
20 KM
20 KM
20 KM
20 KM
20 KM
20 KM
20 KM



Puesto Dors. Tiempo Rit.

DNF
DNF
DQ

O 00 NO UL B WN B

A D DD WWWWMWWWWWWNNNNNNNNNNRRERRERRERERERL PR
WN POV DN WNRPOOONOOTULDNWNRPOWOOONOOOUDNAWNLEPRPO

92 43:03
94 44:17
91 48:35
32 50:13
93 50:16
68 50:38
21 51:02
85 51:17
52 51:40
45 52:16
44 52:36
22 53:04
25 53:17
43 53:53
41 53:54
26 54:14
84 55:00
116 55:18
75 55:31
120 55:40
72 55:52
20 57:17
115 57:37
104 57:38
1 58:35
109 58:38
74 58:48
67 59:19
24 59:47
71 1:01:30
86 1:04:08
39 1:04:10
106 1:04:15
49 1:04:19
48 1:05:08
73 1:06:47
31 1:08:11
97 1:09:55
46 1:10:08
51:12:31
98 1:17:42
117 1:23:07
60 1:25:42
47
114
50

4:19
4:26
4:52
5:02
5:02
5:04
5:07
5:08
5:10
5:14
5:16
5:19
5:20
5:24
5:24
5:26
5:30
5:32
5:34
5:34
5:36
5:44
5:46
5:46
5:52
5:52
5:53
5:56
5:59
6:09
6:25
6:25
6:26
6:26
6:31
6:41
6:50
7:00
7:01
7:16
7:47
8:19
8:35

1000m
4:22
4:23
4:52
5:08
4:55
4:37
4:56
5:01
4:56
5:03
5:02
5:07
5:05
4:56
5:06
5:33
5:22
5:22
5:24
5:33
5:06
5:13
5:33
5:35
5:24
5:51
5:24
6:07
5:50
6:08
6:07
6:19
6:28
6:08
6:10
6:35
6:14
6:47
6:27
7:09
7:56
7:17
8:10
6:18
5:22

2000m 3000m

8:46

8:46

9:43

10:17
9:53

9:26

9:54

10:04
10:05
10:17
10:16
10:19
10:19
10:05
10:17
11:10
10:55
10:52
10:57
11:11
10:20
10:50
11:12
11:15
11:09
11:40
11:09
12:05
11:40
12:15
12:05
12:46
13:02
12:28
12:35
13:14
12:48
13:42
13:22
14:20
15:38
15:17
16:30
13:17
10:56

13:03
13:04
14:34
15:24
14:55
14:27
14.55
15:11
15:23
15:31
15:31
15:39
15:39
15:24
15:33
16:36
16:32
16:26
16:35
16:46
15:58
16:26
16:47
16:53
16:52
17:31
16:53
18:00
17:31
18:25
18:00
19:17
19:30
18:51
19:03
19:51
19:30
20:40
20:26
21:28
23:14
23:16
24:49
20:25
16:40

4000m
17:25
17:33
19:24
20:24
19:55
19:31
19:55
20:21
20:30
20:47
20:46
21:00
20:59
20:43
20:47
21:57
21:59
21:56
22:10
22:22
21:45
21:59
22:27
22:47
22:41
23:22
22:41
23:55
23:22
24:33
23:55
25:52
25:59
25:17
25:33
26:27
26:14
27:34
27:32
28:30
30:43
31:26
33:12
27:26
22:28

5000m 6000m

21:43
22:03
24:15
25:25
24:56
24:39
24:56
25:32
25:42
26:01
26:01
26:22
26:22
26:04
26:02
27:20
27:27
27:27
27:46
27:59
27:19
27:38
28:15
28:35
28:35
29:11
28:35
29:53
29:23
30:40
30:16
32:23
32:27
31:52
32:09
33:.07
33:02
34:32
34:39
35:49
38:11
39:49
41:45
34:32

26:00
26:32
29:04
30:26
30:00
29:51
30:06
30:48
30:49
31:24
31:23
31:41
31:42
31:33
31:26
32:56
32:55
33:03
33:23
33:36
32:54
33:26
34:00
34:24
34:25
35:04
34:24
35:51
35:22
36:48
36:51
38:48
38:55
38:25
38:46
39:48
39:49
41:34
41:49
43:14
45:43
48:32
50:20
41:34

7000m
30:17
31:.01
33:59
35:23
35:04
35:05
35:17
35:54
35:53
36:47
36:47
36:58
37:03
37:05
37:47
38:24
38:24
38:33
39:.01
39:12
38:51
39:32
39:50
40:15
40:15
40:56
40:30
41:43
41:23
42:55
43:30
45:12
45:17
45:02
45:18
46:28
46:42
48:36
49:01
50:36
53:30
57:11
59:06
48:52

8000m
34:33
35:29
38:51
40:19
40:12
40:19
40:27
40:55
41:05
42:08
42:09
42:24
42:26
42:34
43:03
43:50
43:53
44:09
44:39
44:46
44:27
45:32
45:43
46:05
46:18
46:51
46:34
47:34
47:27
49:09
50:04
51:33
51:41
51:38
51:53
53:17
53:41
55:39
56:03
58:02

9000m
38:50
39:55
43:42
45:17
45:21
45:31
45:46
46:03
46:19
47:13
47:28
47:46
47:56
48:10
48:29
49:09
49:26
49:43
50:12
50:21
50:15
51:29
51:39
51:54
52:35
52:48
52:43
53:23
53:38
55:22
56:39
57:50
58:05
58:13
58:36
1:00:09
1:00:54
1:02:49
1:03:07
1:05:22

1:01:21 1:09:27
1:05:54 1:14:32
1:08:07 1:16:58

Apellidos, Nombre

DIAZ VELAZQUEZ, JOSE IGNACIO
MESTRE MARTIN, JOSE

MONTEJO GARCES DE MARCILLA, IRENE
DIAZ VELAZQUEZ, MIGUEL

MONTEJO GARCES DE MARCILLA, FERNANDO

VILLEGAS DE MIQUEL, IGNACIO
LUMBRERAS GONZALEZ, ALICIA
HUNGRIA NOTARIO, ISRAEL
LOPEZ HUERGA, GUILLERMO

FERNANDEZ FERNANDEZ, VERONICA VICTORIA

REDONDO ARDID, LUCIA

MANZANO ARMENTEROS, SANDRA
DIEZ DE PEDRO, MARCOS

VILLAR NIETO, SILVIA

GARCIA MARIN, ADOLFO

DE LUCAS CHANQUET, DANIEL
SANCHEZ GUILARTE, ALICIA

MESTRE RODRIGUEZ, JOSE ANTONIO
CORRAL RIBERA, LUCIA

HERNAN TUDELA, YERAY

VILCHEZ FERRARI, CELIA

PARRENO DIEZ, NEREA

HERNANDEZ BURGOS, CARMEN MERCEDES
DIAZ VELAZQUEZ, ELENA

HIDALGO PALOMO, ALEX

MARTIN PINUELA, CARMEN
RODRIGUEZ CABALLERO, NOELIA
MESTRE MARTIN, SARAI

RODRIGUEZ GARCIA, ILDEFONSO
RUIZ-AYUCAR SEIFERT, ISABEL

SANZ MORINIGO, MANUEL
RAMIREZ YESTE, JUAN MANUEL
FERNANDEZ REVILLA, MARIO

NIETO DIAZ, SONIA

ALCAIRE ERNST, MYRIAM CLARISA
ILDEFONSO GONZALEZ, SONIA
MORELL PEREZ, MIRIAM

LEON GONZALEZ, BENITO

VALENTIN GARCIA, ANDREA
CORRALES DIAZ, JAVIER

LOPEZ NAVARRO, MIGUEL

DE LA FUENTE GONZALEZ, MARIANO JOSE
GONZALEZ MARTIN, FRANCISCO JAVIER
ALVAREZ SANCHEZ, MARINA

DEL RIO HERNANDEZ, ALICIA
SANTOS VILARINO, PEDRO LUIS

Ano Lic.

1979 M 8531
2001 M 8992
1998 M 1278
1981 M 9198
2002 M 3475
2001 M 9697
2002 M 4553
1977 M 9748
2003 M 6863
2004 M 15840
2003 M 6865
2002 M 2608
2004 M 7009
2004 M 9851
1963 M 5684
2002 M 8741
2000 M 1301
1965 M 2486
1997 M 363
1981 M 14248
2002 M 8296
2004 M 7095
1969 M 1638
1985 M 55
2004 M 14965
1966 M 2487
1999 M 9917
1996 M 9161
1965 M 7336
1964 M 8911
1964 M 11789
1974 M 91
1968 M 880
1975 M 9795
1968 M 2336
1968 M 8558
1988 M 13419
1946 M 3959
2004 M 2335
1974 M 163
1959 M 10925
1974 M 248
1937 M 1299
2000 M 1291
1996 M 3090
1977 M 8496

P.S. Cat.

1 ABSM
2 ABSM
1 ABSF
3 ABSM
4 ABSM
5 ABSM
2 ABSF
6 ABSM
7 ABSM
3 ABSF
4 ABSF
5 ABSF
8 ABSM
6 ABSF
9 ABSM
10 ABSM
7 ABSF
11 ABSM
8 ABSF
12 ABSM
9 ABSF
10 ABSF
11 ABSF
12 ABSF
13 ABSM
13 ABSF
14 ABSF
15 ABSF
14 ABSM
16 ABSF
15 ABSM
16 ABSM
17 ABSM
17 ABSF
18 ABSF
19 ABSF
20 ABSF
18 ABSM
21 ABSF
19 ABSM
20 ABSM
21 ABSM
22 ABSM
ABSF
ABSF
ABSM

P.C. Club

1 FC Barcelona

2 Grupompleo Pamplona At

1 FC Barcelona

3 A.D. Sprint

4 FC Barcelona

5 CA Elche Decatlon
2 A.D. Marathon

6 Desafio Running Mostoles

7 Atletismo Alcorcon
3 Atletismo Alcorcon
4 Atletismo Alcorcon
5 A.D. Marathon
8 A.D. Marathon
6 Atletismo Alcorcon
9 At. Intec-Zoiti
10 A.D. Marathon
7 Cueva de Nerja-UMA
11 Track Cross Road Team
8 Colmenar Viejo
12 Union Atletica Coslada
9 CAP Alcobendas
10 A.D. Marathon
11 Super Amara BAT
12 Oviedo At.
13 A. A. Moratalaz
13 Suanzes San Blas
14 Colmenar Viejo
15 Bidezabal Durango AT
14 A.D. Marathon
16 Canguro A.A.C.
15 E.A. Majadahonda
16 At. Arroyomolinos
17 Spartak Getafe
17 Atletismo Alcorcon
18 Atletismo Alcorcon
19 Ciudad de Rivas
20 A.D. Sprint
18 Lynze Parla
21 Atletismo Alcorcon
19 A.A. Mostoles
20 Lynze Parla
21 Track Cross Road Team
22 Atletismo Artyneon
Atletismo Alcorcon
Super Amara BAT
Atletismo Alcorcon

Carrera
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM



Puesto Dors. Tiempo
1 113 24:24
2 38 24:43
3 28 27:52
4 65 28:35
5 2 28:39
6 29 28:46
7 66 30:31
8 30 30:53
9 112 31:30

10 105 31:42
11 14 32:52
12 59 33:06
13 15 33:18
14 90 34:44
15 103 37:41

4:53
4:57
5:35
5:43
5:44
5:46
6:07
6:11
6:18
6:21
6:35
6:38
6:40
6:57
7:33

1000m 2000m 3000m

4:41
4:40
5:25
5:29
5:25
5:23
5:33
5:57
5:33
6:07
6:12
6:10
6:13
6:56
6:32

9:30

9:34

11:03
11:21
11:12
11:05
11:40
12:09
11:56
12:33
12:53
12:53
12:53
14:10
13:57

14:25
14:35
16:41
17:04
16:59
17:00
17:56
18:22
18:22
19:03
19:31
19:32
19:33
21:15
21:37

4000m
19:23
19:39
22:19
22:51
22:51
23:03
24:19
24:43
25:06
25:34
26:19
26:22
26:48
28:14
29:54

Apellidos, Nombre

ESPINOSA OLIVARES, MIGUEL
DE ARRIBA CASTILLA, JAVIER
NARANJO LOZANO, MARTA
LUMBRERAS GONZALEZ, NURIA
HERREROS BENEDICTO, ELVIRA
PARRENO DIEZ, CRISTINA
PORTABELLA FERNANDEZ, IRENE
GAMEZ PAREDES, VICTOR
GOMEZ GALLEGO, ANGELA
GRANDE ALVAREZ, SONIA
MURNOZ ROSELL, MARINA
VALENTIN GARCIA, SANDRA
OROSTIVAR TALAVERA, ADRIANA
SANZ VILLARES, ALONSO

PARDO PESCADOR, BEATRIZ

Ano Lic.

2006 M 6910
2005 M 8985
2006 M 7005
2005 M 9351
2005 M 8984
2006 M 7088
2005 M 9339
2006 M 7339
2005 M 1361
2005 M 7359
2006 M 7284
2006 M 11453
2006 M 5335
2006 M 1267
2005 M 8940

P.S. Cat.

ulem
uleMm
Ul6F
Ul6F
Ul6F
4 U16F
5 U16F
3 UleM
6 U16F
7 U16F
8 U16F
9 U16F
10 U16F
4 UleM
11 U16F

W N RN -

P.C. Club

1 Suanzes San Blas
2 A.D. Sprint
1 A.D. Marathon
2 Atletismo Moralzarzal
3 A. A. Moratalaz
4 A.D. Marathon
5 Atletismo Moralzarzal
3 A.D. Marathon
6 Suanzes San Blas
7 Polideportivo Getafe
8 A.A. Mostoles
9 Atletismo Alcorcon
10 A.A. Mostoles
4 Edward Athletic
11 Municipal Arganda

Carrera
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM



Puesto Dors. Tiempo

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18

111 15:47
27 16:18
89 16:45
10 16:52
12 17:18
36 17:46
58 18:00
82 18:07

101 19:08
88 19:16

9 19:20
13 19:35

110 20:27

102 20:46

100 21:20
83 21:20
81 21:22
37 22:21

Rit.

5:16
5:26
5:35
5:38
5:46
5:56
6:00
6:03
6:23
6:26
6:27
6:32
6:49
6:56
7:07
7:07
7:08
7:27

1000m 2000m Apellidos, Nombre

5:00
5:02
5:27
5:16
5:28
5:34
5:36
5:40
6:24
6:14
6:11
6:11
6:03
6:41
6:16
6:29
6:29
7:15

10:15
10:43
11:14
11:06
11:30
11:38
11:52
11:49
12:49
13:01
12:54
12:55
12:58
13:49
13:01
13:59
13:59
14:54

DE ARRIBA CASTILLA, MIGUEL
MANZANO ARMENTEROS, MARCOS
SANZ VILLARES, DIEGO

MIER MARDOMINGO, CLAUDIA
VARGAS GUTIERREZ, ALICIA
LOPEZ-OSA LOPEZ, DANIELA
VILLAR NIETO, MIRIAM
HERNANDEZ FERMOSELL, VIOLETA
PARDO PESCADOR, TERESA
MARTINEZ MUNOZ, JORGE

DEL CASTILLO DE LA CASA, CLAUDIA
CORRALES CANO, ENRIQUE
MOLINA GARCIA, ELSA

GONZALEZ SANCHEZ, IRENE
VELASCO FERNANDEZ, RUBEN
LANZAT ALBALADEJO, NADIA

DIAZ GONZALEZ, ELSA

CALVO FERNANDEZ, HENAR

Afo Lic. P.S. Cat. P.C. Club

2008 M 2966 1 U14Mm 1 Suanzes San Blas
2007 M 8746 2 Ul14M 2 A.D. Marathon
2008 M 1268 3 UldaM 3 Edward Athletic
2008 M 2594 1 U14F 1 A.A. Mostoles
2008 M 3324 2 Ul4F 2 A.A. Mostoles
2007 M 6902 3 U14F 3 A.D. Sprint

2008 M 9714 4 Ul14F 4 Atletismo Alcorcon
2008 M 2719 5 U14F 5 Colmenar Viejo
2007 M 8926 6 Ul4F 6 Municipal Arganda
2008 M 6893 4 Ulam 4 Edward Athletic
2007 M 8350 7 Ul4F 7 A.A. Mostoles
2007 M 9537 5 U14M 5 A.A. Mostoles
2008 M 1454 8 Ul14F 8 Suanzes San Blas
2007 M 12700 9 U14F 9 Municipal Arganda
2007 M 7705 6 Ul4dM 6 Lynze Parla

2008 M 10961 10 U14F 10 Colmenar Viejo
2008 M 3725 11 U14F 11 Colmenar Viejo
2008 M 5798 12 U14F 12 A.D. Sprint

Carrera
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM



Puesto Dors. Tiempo

1 80 11:40
2 121 11:41
3 122 12:07
4 6 12:38
5 61 12:41
6 53 12:48
7 55 12:51
8 123 13:00
9 64 13:06
10 18 13:10
11 99 13:21
12 7 13:45
13 79 13:46
14 76 14:16
15 77 14:17
16 54 14:31
17 8 16:09
18 62 16:34
19 17 17:31
20 35 21:02
21 34 21:12

Rit.

5:50
5:51
6:04
6:19
6:21
6:24
6:26
6:30
6:33
6:35
6:41
6:53
6:53
7:08
7:09
7:16
8:05
8:17
8:46

1000m Apellidos, Nombre

5:50
5:51
5:52
5:59
6:12
6:05
6:15
6:42
6:20
6:34
6:23
6:29
6:46
6:48
6:51
6:55
7:19
8:10
8:26

10:31 8:25
10:36 8:29

ROCHA BENEDITO, IRIS

LARGO MACIAS, IRENE
GALINDO LOPEZ, LUCIA
MORALES MORENO, AFRICA
LAIN FABRA, BRUNO

GAYO CIFUENTES, ALBA
GASCON PRADO, ALVARO
EXPOSITO SASTRE, HECTOR
MORENO CORTES, SERGIO
PALMA LOPEZ, PABLO

CANO RODRIGUEZ, MARTINA
RECIO CALVO, ANDREA
LUENGO RODRIGUEZ, BEATRIZ
MUNOZ SARABIA, JULIA
COLMENAREJO GONZALEZ, INES
VALENTIN GARCIA, EVA
BRAVO GARCIA, MENCIA
CABALLERO ZAMORA, GEMMA
LOPEZ GONZALO, CAROLINA
NICOLAS ASENSIO, JORGE
NICOLAS ASENSIO, LAURA

Aiho Lic.
2010 M 6084
2009 M 11223
2009 M 7162
2009 M 13895
2009 M 2191
2009 M 1405
2009 M 3202
2010 M 12479
2009 M 12568
2009 M 3529
2010 M 311
2009 M 12473
2009 M 5125
2009 M 5137
2009 M 11061
2009 M 13624
2010 M 12463
2010 M 191
2009 M 7238
2010 M 14141
2009 M 14142

P.S. Cat.
1 U12F
2 U12F
3 U12F
4 U12F
1 U12m
5 U12F
2 U12Mm
3 U12Mm
4 U12M
5 U12Mm
6 U12F
7 U12F
8 U12F
9 U12F
10 U12F
11 U12F
12 U12F
13 U12F
14 U12F
6 Ul2M
15 U12F

P.C. Club

1 Colmenar Viejo
2 Union Atletica Coslada
3 Union Atletica Coslada
4 A.A. Mostoles
1 Atletismo Leganes
5 Atletismo Alcorcon
2 Atletismo Alcorcon
3 Union Atletica Coslada
4 Atletismo Moralzarzal
5 A.D. Joigny
6 Lynze Parla
7 A.A. Mostoles
8 Colmenar Viejo
9 Colmenar Viejo
10 Colmenar Viejo
11 Atletismo Alcorcon
12 A.A. Mostoles
13 Atletismo Leganes
14 A.D. Joigny
6 A.D. Sprint
15 A.D. Sprint

Carrera
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
2 KM
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