
ÁREA TÉCNICA 

CIRCULAR 2025/048 

Madrid 25 de septiembre de 2025 

Para general conocimiento de clubes entrenadores y atletas 

Programa de Tecnificación de Menores 
Jornada del Subprograma de Detección y Seguimiento 

de Talentos 
La Federación de Atletismo de Madrid desarrollando el programa de tecnificación, organiza la 
siguiente jornada del programa, esta jornada constará de dos partes: 

Fecha: 05 de octubre de 2025 
Lugar: Polideportivo José Caballero (Alcobendas) 

Parte 1 - Entrenadores convocados 

Horario: 10:00 h - 11:00 h 

Lugar: Salón de Actos del polideportivo 

Ponencia: Técnica y Metodología en Vallas: Bases para el Talento Deportivo 

Ponente: Santiago Díez Rodríguez 

- Entrenador Nacional RFEA - Entrenador de Alto Rendimiento
- Licenciado en Biología y Psicología
- Máster en Terapias de Tercera Generación
- Más de 35 años de experiencia, desde escuelas hasta atletas internacionales
- Actualmente trabaja en la tecnificación de vallas con atletas sub14 y sub16

Convocados: Entrenadores incluidos en el listado del programa 

Parte 2 - Atletas y entrenadores convocados 

Acceso atletas: 11:00 h 
Horario prácticas: 11:30 h - 13:00 h 
Lugar: Pista de Atletismo 
Tema: Fase práctica: Técnica y Metodología en Vallas 
Convocados: Atletas incluidos en el listado del programa 

⚠ Nota importante: Ningún atleta podrá asistir sin la presencia de su entrenador.
Podrán asistir otros entrenadores que estén interesados, aunque no pertenezcan al
programa.

FDO.- SANTIAGO DIEZ RODRIGUEZ Vº.Bº. ISIDRO ARRANZ JUANILLA 
Director Técnico  Presidente 



APELLIDOS, NOMBRE AÑO CLUB MERITO ENTRENADOR
ALVAREZ GUTIERREZ, LUNA 2011 CRONOS VILLAVICIOSA TRIATLON DAVID MONLLOR GARCIA
BERNARDO ORTEGO, HUGO 2011 A.A. VALDEMORO TRIATLON SALVADOR SERRANO/ANTONIO BERBEL
BRAVO MARQUIEGUI, OSKAR 2011 A.D. SPRINT JABALINA CARMEN SANCHEZ GUERRA
DE LOS SANTOS LLI, RUBEN 2011 SUANZES SAN BLAS 60 ML PABLO GALAY REY
DIAZ MACHUCA, LUCIA 2011 CIUDAD DE RIVAS ALTURA DANIEL DE LUCIO PEREA
FERNANDEZ MORENO, SARA 2011 POLIDEPORTIVO GETAFE MARCHA / TRIATLON JOSE ANTONIO QUINTANA/IÑAKI TREJO
FERNANDEZ MORENO, SARA 2011 POLIDEP. GETAFE MARCHA JOSE ANTONIO QUINTANA RODRIGUEZ
GALINDO LOPEZ, ELENA 2011 A.D. MARATHON TRIATLON ANTONIO GIL MONTERO
GONZALEZ AYLLON, MARCOS 2011 ATLETISMO MORALZARZAL TRIATLON MONTSERRAT FERNANDEZ MULLERAS
GRIFFIN ISLER, CHARLOTTE 2011 CLUB CORREDORES 60 MV / ALTURA / TRIATLON ALVARO CORDERO LOZAR
HERNANDEZ PEREZ, CLARA 2011 A.D. MARATHON TRIPLE ANTONIO GIL MONTERO
LIVIANOS MORAN, JIMENA 2011 AJALKALA 220 MV / TRIATLON RICARDO DOÑORO BLAZQUEZ
LOPEZ SANCHEZ, OLIVER 2011 A.A. MOSTOLES TRIATLON ALBERTO MANSILLA MARTIN
MARCONNOT TORRES, ABEL 2011 AT. ARROYOMOLINOS TRIATLON CARMEN SANCHEZ GUERRA
MARTINEZ ESCANDON, MANUEL 2011 C.D. TAJAMAR PERTIGA MIGUEL ABAD ZORZO
MESTO HERRERA, NOELIA 2011 CRONOS VILLAVICIOSA PESO DAVID MONLLOR GARCIA
MESTO HERRERA, ROCIO 2011 CRONOS VILLAVICIOSA TRIATLON DAVID MONLLOR GARCIA
MORALES PEREZ, AINHOA 2011 CRONOS VILLAVICIOSA 500 ML DAVID MONLLOR GARCIA
OLIVARES SANCHO, DANIEL JI 2011 MUNICIPAL ARGANDA TRIPLE JAVIER SIERRA MONTALVO
ORTIZ JIMENEZ, ADRIAN GAO 2011 AT. ARROYOMOLINOS 60 ML / 60 MV / TRIATLON CARMEN SANCHEZ GUERRA
PASTOR LEMMETYINEN, ENEKO 2011 SUANZES SAN BLAS PESO DIEGO SOLDEVILLA LOPEZ
PAZ DURONTO, MARTINA SOLEDAD 2011 CRONOS VILLAVICIOSA TRIPLE DAVID MONLLOR GARCIA
RODRIGUEZ MARINA, PELAYO 2011 A.D. MARATHON 500 ML / 1000 ML MIGUEL VARAS ALVAREZ
ROSILLO MARTINEZ, PABLO 2011 LYNZE PARLA TRIATLON GONZALO RIOJA CUESTA
SAN PEDRO SALDAÑA, ALVARO 2011 A.D. SPRINT 220 MV FRANCO RICCA ALCAIRE
TORREÑO FOJON, PABLO 2011 A.D. SPRINT TRIATLON FRANCO RICCA ALCAIRE

APELLIDOS, NOMBRE AÑO CLUB MERITO ENTRENADOR
ALDEANO GOMEZ, RODRIGO 2013 COLMENAR VIEJO TRIATLON DAVID FIBLA GOLDMAN
ARNAZ VILLAMARIN, HUGO 2012 A.A. MOSTOLES LANZAMIENTOS (DISCO) PILAR MARTIN DOMINGUEZ
CACERES MOYANO, SANTIAGO 2013 SUANZES SAN BLAS 1000 ML SERGIO CARRO RODRIGUEZ
CARBONERO MEHA, ASSIER 2012 AT. LEGANES COMBINADAS ESTHER VELA GARCIA
CARBONERO MEHA, ASSIER 2012 AT. LEGANES ALTURA / TRIPLE ESTHER VELA GARCIA
CASAS LAZARO, IRENE 2012 A.D. SPRINT MARCHA SAMUEL GINES GIJON
CASERO PRIVADO, MARIA 2012 AT. ARROYOMOLINOS 60 ML CARMEN SANCHEZ GUERRA
DOMINGO GARCIA, RAUL 2013 CD RUNNING VILLAREJO 60 ML / 600 ML MIGUEL ANGEL DEL ROSARIO ABAD
FARIÑA PUENTE, ALONSO 2013 COLMENAR VIEJO 60 ML / LONGITUD ISABEL ROBLES MINGUEZ
FERNANDEZ MELENDEZ, FABIO ALEJANDR 2012 CLUB CORREDORES LANZAMIENTOS (JABALINA) ALVARO CORDERO LOZAR
FERNANDEZ OLIVER, ALEX 2012 A.A. MOSTOLES MEDIO FONDO DUNIA MARTIN GARCIA
GALVEZ MORENO, VICTORIA 2012 AT. MORALZARZAL SALTOS (TRIPLE) MONTSERRAT FERNANDEZ MULLERAS
GALVEZ MORENO, VICTORIA 2012 AT. MORALZARZAL TRIPLE DAVID FIBLA GOLDMAN
GARCIA ALONSO, NEREA 2012 T.C.R. SALTOS (ALTURA) CARLOS MARTINEZ RODRIGO
GARCIA ALONSO, NEREA 2012 T.C.R. TEAM ALTURA CARLOS MARTINEZ RODRIGO
GARCIA POTES, DANIELA 2012 CRONOS VILLA MEDIO FONDO SONIA MARTIN GARCIA
GARCIA POTES, DANIELA 2012 CRONOS VILLAVICIOSA 1000 ML SONIA MARTIN GARCIA
GARCIA REVENGA, MARIA 2013 A.D. MARATHON PESO ANTONIO GIL MONTERO
GONZALEZ GUILLEN, AVRIL 2012 A.D. SPRINT COMBINADAS LAURA MARTIN LOPEZ
GONZALEZ GUILLEN, AVRIL 2012 A.D. SPRINT 80 MV FRANCO RICCA ALCAIRE
HERNANDEZ PEREZ, BLANCA 2013 A.D. MARATHON TRIATLON ANTONIO GIL MONTERO
HOLGADO HERNANDEZ, SERGIO 2012 CAP ALCOBENDAS 220 MV / PESO VICTOR SANZ ALAPONT
JIMENEZ ALONSO, OSCAR 2012 EDWARD ATH. DISCO LUIS CANFRANC DOBLAS
LOPEZ MOLINA, ADRIAN 2012 MUNICIPAL ARGANDA 1000 ML JAVIR SIERRA MONTALVO
LUIS BANGO, ERIKA 2012 CRONOS VILLA COMBINADAS SONIA MARTIN GARCIA
MARTIN FERNANDEZ, ADRIANA 2012 A.A. MOSTOLES LANZAMIENTOS (DISCO) PILAR MARTIN DOMINGUEZ
MARTIN FERNANDEZ, ADRIANA 2012 A.A. MOSTOLES DISCO PILAR MARTIN DOMINGUEZ
MARTIN PEREZ, LUCIA 2012 CRONOS VILLA LANZAMIENTOS (JABALINA) SONIA MARTIN GARCIA
MARTIN, FELISTUS EBEI 2013 A.D. MARATHON TRIATLON JULIAN SANTIAGO COLADO
MENDEZ REYES, LUCAS 2012 T.C.R. COMBINADAS CARLOS MARTINEZ RODRIGO
MENDEZ REYES, LUCAS 2012 T.C.R. TEAM 80 ML / 150 ML CARLOS MARTINEZ RODRIGO
MONTERO AYLLON, ADRIAN 2012 CAP ALCOBENDAS MARTILLO VICTOR SANZ ALAPONT
MONTERO MAS, ENRIQUE 2012 U.M.A. VALLAS MIGUEL ABAD ZORZO
MONTERO ORIHUEL, NAIA 2013 S.S. REYES - C.C. MENORCA LONGITUD FERNANDO MAGANO AGUADO
MORENO RAMIREZ, GABRIEL 2012 A.A. MOSTOLES MARCHA ALBERTO MANSILLA MARTIN

SUB 14 (2012-2013)

SUB 16 (2011)



MUÑOZ ORTIZ, LAURA 2012 A.A. VALDEMORO 80 ML / 150 ML MANUEL CASTILLO TEJADO
ORTEGA ZURBANO, SUSANA 2012 U.M.A. COMBINADAS MIGUEL ABAD ZORZO
PAZ DURONTO, GUILLERMO ALVARO 2013 CRONOS VILLAVICIOSA TRIATLON SONIA MARTIN GARCIA
PAZ DURONTO, GUILLERMO ALVARO 2013 CRONOS VILLAVICIOSA ALTURA SONIA MARTIN GARCIA
PEÑA FUENTEFRIA, JIMENA 2013 CRONOS VILLAVICIOSA 1000 ML SONIA MARTIN GARCIA
PLAZA MARTIN, JULIETA 2012 A.A. MOSTOLES PESO PILAR MARTIN DOMINGUEZ
PRIETO RIOJA, HUGO 2013 LYNZE PARLA PESO NATALIA RIOJA COLLADO
RAMOS DE FRUTOS, PEDRO ASTOR 2013 A.A. MOSTOLES 1000 ML ALBERTO MANSILLA MARTIN
RODRIGUEZ GONZALEZ, RUTH 2012 CRONOS VILLA MEDIO FONDO SONIA MARTIN GARCIA
RODRIGUEZ KOSYCARZ, DANIEL 2012 CLUB CORREDORES 1000 ML ALVARO CORDERO LOZAR
RODRIGUEZ LOPEZ, MARTA 2013 A.D. MARATHON JABALINA ANTONIO GIL MONTERO
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, DIEGO 2012 AT. LEGANES ALTURA ESTHER VELA GARCIA
SAEZ-BRAVO CASTRILLO, LUCIA 2012 CRONOS VILLAVICIOSA MARCHA ROBERTO CORTES ABAD
SAN BRUNO AVILA, SOFIA 2012 COLMENAR VIEJO 220 MV DAVID FIBLA GOLDMAN
SAN MARTIN NJINBEU, ANGELIK SALMA 2012 ATLETICO ARANJUEZ 60 ML FLORENCIO OLIVAN MALLEN
SANCHEZ GOMEZ, EMMA 2013 A.D. MARATHON 600 ML / ALTURA ANTONIO GIL MONTERO
SANCHO SANCHEZ, NICOLAS 2012 A.A. MOSTOLES MARCHA ALBERTO MANSILLA MARTIN
SANZ MORCILLO, JESUS 2012 A.D. SPRINT 80 MV FRANCO RICCA ALCAIRE
SOLIS MARTINEZ, HUGO 2012 CRONOS VILLA FONDO SONIA MARTIN GARCIA
VALDIVIA JIMENEZ, AITANA 2012 A.D. SPRINT COMBINADAS FRANCO RICCA ALCAIRE
VALLEJO DIAGO, EVA 2013 CIUDAD DE RIVAS 60 ML CARLA GARCIA ARIZA
VELEDA DE DIEGO, LAURA 2012 AJALKALA PERTIGA MANUEL PAEZ MANJON
VILLAR PEREZ, LUCIA 2012 SUANZES SAN BLAS PESO SOFIA GONZALEZ DIAZ-BENITO DE LAS HUERTAS
VIZNER ARIZA, JOSE ANTONIO 2013 AT. POZUELO 1000 ML EDUARDO COBAS GALAUNER

APELLIDOS, NOMBRE AÑO CLUB MERITO ENTRENADOR
COLMENERO TORRES, DANIELA 2014 A.D. MARATHON SALTOS (LONGITUD) ANTONIO GIL MONTERO
BUSTINGORRI JIMENEZ, JON 2014 A.D. SPRINT VORTEX FRANCO RICCA ALCAIRE
DE URRIES MENDARO, CARLOS JORDAN 2014 U.M.A. SALTOS (ALTURA) MIGUEL ABAD ZORZO
GARCIA DOÑORO, OLIVIA 2015 CRONOS VILLA SALTOS (ALTURA) ROBERTO CORTES ABAD
GONZALEZ GARZON, JORGE 2014 A.A. VALDEMORO LONGITUD SALVADOR SERRANO PEREZ
IZQUIERDO GOMEZ, ELSA 2014 AT. ALCORCON LANZAMIENTOS (PESO) SILVIA CUENCA MARTINEZ
IZQUIERDO GOMEZ, ELSA 2014 AT. ALCORCON PESO PABLO BARRERO REDONDO
LOPEZ ENTRECANALES, NECO 2014 U.A. COSLADA LANZAMIENTOS (PESO) PAULA GOMEZ ALVAREZ
LORENZO GONZALEZ, ELSA 2014 CRONOS VILLAVICIOSA VORTEX ROBERTO CORTES ABAD
MADRIGAL AMOROS, AURORA 2014 AT. ALCORCON MEDIO FONDO AARON LOPEZ MOLLONS
MADRIGAL AMOROS, AURORA 2014 AT. ALCORCON 600 ML PABLO BARRERO REDONDO
MARTIN PEREZ, DANIEL 2014 CRONOS VILLA COMBINADAS ROBERTO CORTES ABAD
PASTOR DE RIVAS, ALICIA 2014 AT. ARROYOMOLINOS CROSS CARMEN SANCHEZ GUERRA
PAZ DURONTO, GONZALO 2015 CRONOS VILLA SALTOS (LONGITUD) ROBERTO CORTES ABAD
RODRIGO NEGRO, VERA 2014 ARDILLAS-ESCORIAL 1000 ML MARCOS RODRIGUEZ PACHECO
ROMAN POPOVICI, JOSE 2014 COLMENAR VIEJO ALTURA CARLOS FABRA GOYANES
SAEZ-BRAVO CASTRILLO, LUCIA 2014 CRONOS VILLAVICIOSA MARCHA ROBERTO CORTES ABAD
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