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ÁREA TÉCNICA 
CIRCULAR Nº41/2025 

Madrid, 14 de julio de 2025 
Para entrenadores del programa de tecnificación 

 

JORNADAS TECNICAS ENTRENADORES 

PROGRAMA DE TECNIFICACIÓN 

Subprograma de Refuerzo Deportivo y Tecnificación Avanzada - Subprograma de Detección de Talentos. 

Polideportivo Municipal de Alcobendas 

Lunes 21 de Julio de 2025 – De 10.00 a 12.00 horas 

Nos complace invitaros a todos como entrenadores del Programa de Tecnificación, y a los 
demás que lo deseen y lo soliciten, a una Jornada técnica de salidas de velocidad y técnica 
de vallas. 

Además de los entrenadores del Programa, podrán asistir los que lo deseen y tengan interés 
solicitándolo previamente al correo jjgarrido@atletismomadrid.com 

Las Jornadas se llevarán a cabo el lunes día 21 de julio en el Polideportivo José Caballero 
(Alcobendas) con el siguiente horario: 

10.00 – LAS SALIDAS EN VELOCIDAD. 

11.00 – LA IMPORTANCIA DE LA TECNICA EN LAS VALLAS 

8.00 a 10.00 (OPCIONAL) – VER EL ENTRENAMIENTO DE LOS ATLETAS JAMAICANOS 
DE VELOCIDAD Y VALLAS. 

- Ponente: REYNALDO WALCOTT (Entrenador de Shelly Ann Fraser-Pryce’s y de Elaine 
Thompson-Herah y responsable del grupo de atletas jamaicanos entrenando actualmente en 
Alcobendas). 

FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID 
Madrid, 14 de julio de 2025 

 
 
 
Fdo. Santiago Diez Rodríguez       Vº Bº Isidro Arranz Juanilla  
Director Técnico         Presidente 
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