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Comunidad de Madrid

Federacion Atletismo
Madrid

AREA TECNICA
CIRCULAR N2 40/2021
Madrid, 14 de septiembre de 2021

Para General Conocimiento de Clubes, Entrenadores, Atletas

CUENCA 9Y 10 DE OCTUBRE DE 2021

L a Federacion de Atletismo de Madrid con motivo del Campeonato de Espafia de Selecciones Autondmicas
realiza la siguiente seleccidén que representara a Madrid en dicho Campeonato:

JEFA DE EXPEDICION:
ENTRENADORES:

Irina Sakalova (627199508)
Daniel Barroso Saiz

LUGAR COMPETICION: Cuenca (Pista de Atletismo Luis Ocaiia)

SALIDA: Viernes 8/10/2021 17.00 horas Plaza de toros de la Ventas junto a la gasolinera.
REGRESO: Domingo 10/10/2021 después de la competicion al lugar de salida.
ALOJAMIENTO: Hotel Plaza Cuenca (C/ Sandalo, 1 Cuenca)

WEB PRUEBA: CAMPEONATOS DE FEDERACIONES AUTONOMICAS (rfea.es)

ATLETAS CONVOCADOS:

MASCULINO

Koji Perez Kaneko 100 mly 4x300 ml AD Marathon

Pablo Merencio Aranda 300 mly 4x300 ml P. Getafe

Alvaro Rodriguez Rodriguez 600 mly 4x300 ml C. Villalba

Victor Berlinches Sotoca 1.000 ml Ajalkala

Adrian Sadnchez Moreno 1.500 Obst C. Corredores
Alejandro Ibafiez Jaramillo 3.000 ml Suanzes San Blas
Mateo Manfredotti Garcia 100 mv Y 4x100 ml At. Arroyomolinos
Alejandro Fabra Roldan 300 mv y 4x300 ml SS Reyes-CC Menorca
Juan Yafnez Herrero Longitud AD Sprint

Iker Diaz Montilla Altura At. Colmenar Viejo
Astor Snaider Pintos Triple y 4x100 CD Colegio Base
Mario Alvarez Zamorano Pértiga CD Tajamar

Sergio Palmero Berrocal Peso At. Moralzarzal
Carlos Mufioz Sarabia Jabalina At. Colmenar Viejo
Miguel Varela Ramirez Disco E. Majadahonda
Carlos Diaz Garcia Martillo Lynze-Parla

Miguel Espinosa Olivares Marcha Go Fit At.

Marcos Villalon Moreno 4x100 mly 4x100 Inclu. AD Sprint
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Samuel Rodriguez Igbinomwanmia 4x100 ml Valdeiglesias Martin

Chuckwenela Berlanas
FEMENINO

Paula Ruiz Jimenez 100ml y 4x100 ml M. Arganda

Carla Martitegui Fares 300 mly 4x300 ml AD Sprint

Candela Blazquez Lorenzo 600 mly 4x300 ml Ardillas El Escorial

Daniela Rubio Gonzdlez 1.000 ml Suanzes San Blas

Lucia Abad Esteban 1.500 Obst CD Gredos San Diego

Adriana Blanco Repila 3.000 ml CD Colegio Base

Celia Marcos Moreno 100 mv M. Arganda

Carla Garcia Ramirez 300 mv y 4x300 ml AA Valdemoro

Laura Martinez Martin Longitud Y 4x100 ml | At. Alcorcdn

Helena Del Moral Sanz Altura AA Mostoles

Dolores Vives de la Cortada | Alvarez-Cascos Triple Club Corredores

Carmela Vega Montesinos Pértiga AD Marathon

Yaiza Mesa Murciano Peso AD Marathon

Irene Bravo Martinez Jabalina y 4x100 SS Reyes-CC Mernorca

Paula Ngoye Bondjale Hinestrosa Disco U. Rey Juan Carlos

M2 Belen Alvarez Nogar Martillo At. Alcorcon

Marta Naranjo Lozano Marcha AD Marathon

Maitane Carbonero Meha 4x100 mly 4x100 Inclu. At. Leganés

Audacia Amada Moreno Ndong 4x300 ml Edward At.

Los relevistas son los titulares, debiendo estar todos/as los/as atletas a disposicion de los
entrenadores para posibles cambios si fuera necesario

Todos los/as atletas deberan confirmar su participacion antes del dia 28 de septiembre, al correo
sdiez@atletismomadrid.com, IGUALMENTE se debera comunicar la NO asistencia al Campeonato

y la causa que la motiva.

La ropa se entregara el lunes 4 de octubre de 16.00 ha 19.00 h y el martes 5de 9.30 ha 14.00 h
en la Federacién. Todos los atletas que tenga la equipacidon de competir de la seleccion de esta

temporada o de la temporada anterior no tienen que venir a por la misma.

A la competicion sera imprescindible el llevar licencia, DNI o pasaporte.

Fdo.- SANTIAGO DIEZ RODRIGUEZ
Director Técnico FAM
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Federacion Atletismo
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AUTORIZACION

LUGAR:
FECHA:

ATLETA:

FECHA DE NACIMIENTO:
DNI:

TELEFONO:

CLUB:

AUTORIZO a mi hijo/a la asistencia a dicha competicion, asumiendo la responsabilidad de
cualquier acto, incidencia o accidente en que pudiera estar implicado durante dicha actividad, y
acepto que, si la falta de disciplina asi lo requiere, en cualquier momento sea devuelto a su domicilio.

Y para que asi conste a los efectos oportunos firmo el presente documento.

PADRE Y MADRE/TUTOR
Nombre:
DNI: Teléfono movil de contacto
, de de 20
FIRMA
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NORMAS PARA LOS VIAJES

Los participantes en los viajes organizados por la Federacidn, atletas, entrenadores vy
colaboradores, deben respetar las siguientes normas.

La primera y fundamental

Las relaciones entre atletas, entrenadores y colaboradores, se deben basar en el respeto mutuo
y la aceptacion de las diferencias individuales. Esto excluye toda violencia, lenguaje grosero,
palabras y gestos insultantes o despreciativos.

Todos los atletas que participen en los viajes organizados por la Federacién deben tratar de
aprovechar positivamente la oportunidad que la FAM pone a su disposicion, para lo cual el atleta
debe:

e Cumplir el horario que se establezca

e Seguir y respetar las orientaciones y recomendaciones de los entrenadores y del personal
técnico en todo momento

e Respetar los materiales e instalaciones de entrenamiento y competicion

e Respetar las horas de descanso que se establezcan

e Respetar y considerar a los entrenadores teniendo en consideraciéon las orientaciones y
recomendaciones técnicas que se le indiquen

e Respetar la dignidad, integridad e intimidad de todos los participantes.

e Respetar el mobiliario y las instalaciones del lugar de alojamiento durante el viaje.

e Seguir las pautas de higiene habitual

e No practicar habitos nocivos para la salud

Ante el incumplimiento de una de estas normas se identificaran las causas del conflicto para
establecer de forma coherente las soluciones y prever futuros conflictos. De producirse una conducta
contraria a la norma se comunicara a los padres y entrenador del atleta la falta cometida por su hijo/a
o atleta y la correccion acordada: (no asistencia a las proximas concentraciones, ser apartado de las
selecciones autondmicas del afio, asi como la pérdida parcial o total de cualquier tipo de ayuda que
perciba o pueda percibir del Programa de Tecnificacion PROTAMA, o cualquier otro tipo de decision
que tome la direccion del mismo, incluida la exclusion de dicho PROGRAMA)
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