
                                                                                             
      
                                                                                                                                    
  

                       

 

ÁREA TÉCNICA 
CIRCULAR Nº 53/2021 

Madrid, 21 de octubre de 2021 
Para General Conocimiento de Clubes, Entrenadores, Atletas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
JORNADA TECNIFICACIÓN PROTAMA-PÉRTIGA 

 
La Federación de Atletismo de Madrid (FAM), desarrollando el programa de Tecnificación 

Deportiva (PROTAMA) organiza a propuesta del Comité Técnico, la siguiente Jornada Técnica de 
pértiga en la que se convoca a los atletas y sus entrenadores que a continuación se relacionan, siendo 
obligatorio para los pertenecientes a PROTAMA. Los lesionados deben asistir a la misma aunque no 
puedan entrenar.  
 

NINGUN atleta podrá asistir si no viene acompañado de su entrenador personal u otro 
entrenador que su club designe si no pudiera el primero. 

 
 
DÍA: 31/10/2021 
LUGAR: Pista de Atletismo Cubierta C.D.M. Gallur 
HORARIO: 10.30 a 13.30 h.  
ENTRENADORES RESPONSABLES:  
• ROMÁN MARTÍN ZOILO 
• JUSTO VIEIRA ORTEGA 
 
ATLETAS CONVOCADOS: 

APELLIDOS, NOMBRE CLUB ENTRENADOR 
ALVAREZ ZAMORANO, MARIO C.D TAJAMAR MIGUEL ABAD ZORZO 
COSCULLUELA ÖRDÖGH, BARBARA A.D. MARATHON LUIS F. MORO MORO 
   

ATLETAS INVITADOS 
APELLIDOS, NOMBRE CLUB ENTRENADOR 
MARTÍNEZ MORENO, NICOLÁS C.D GREDOS SAN DIEGO LUIS F. MORO MORO 
GONZALEZ PASCUAL, JAVIER E.D SANTANDER SANTOS DE ANDRES 
MARTINEZ LOPEZ, JULIO C.D GREDOS SAN DIEGO LUIS F. MORO MORO 
VEGA MONTESINOS, CARMELA A.D MARATHON ANTONIO GIL MONTERO 
MORA HERENCIA, BEATRIZ C. D GREDOS SAN DIEGO EDUARDO RODRIGUEZ LOBO 
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Trabajo a desarrollar. 

– Desarrollo técnico de carrera de aproximación, final de los 6 últimos pasos. 
– Ejercicios analíticos de presentación -clavada, implementación en el salto. 

 
 
 
 
 
FDO.- SANTIAGO DIEZ RODRIGUEZ   Vº.Bº. ISIDRO ARRANZ JUANILLA 
Director Técnico PROTAMA   Presidente 
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