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Federacion Atletis - .
e Madrid Comunidad de Madrid

AREA TECNICA
CIRCULAR N2 49/2019
Madrid, 29 de marzo de 2019
Para General Conocimiento de Clubes, Entrenadores, Atletas
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JORNADA TECNIFICACION DE LANZAMIENTO DE DISCO

La Federacion de Atletismo de Madrid (FAM), desarrollando el programa de Tecnificacidon
Deportiva (PROTAMA 2.1) organiza a propuesta del Comité Técnico, la siguiente Jornada Técnica de
Lanzamiento de disco, en la que se convoca a los atletas y sus entrenadores, siendo obligatorio para
los pertenecientes a PROTAMA, incluidos los lesionados que asistirdn como oyentes:

FECHA: Domingo 7 de abril de 2019
HORA DE LA ACTIVIDAD: De 11 h.a 13.00 h.
LUGAR: Colegio Tajamar

PROTAMA 2020

Alicia Martin Berlanas

PROTAMA 2024
Alfonso Sanchez Lépez

PROTAMA
Varela Ramirez Manuel 2002 Go Fit At. Miguel Gonzalez Garcia
Sanz Inglada Paula 2002 E.A. Majadahonda Jorge Gras Tirado

INVITADOS
Palancar Gonzalez Miguel 2004  At. Moralzarzal Montserrat Fdez. Mulleras
Tellene Ines 2005 Suancez San Blas  Silvia Rodriguez Morales
Concepcién Pérez-Mancebo Alexandra 2005 A.D. Marathon Vanesa Vazquez Rodriguez
Vaquero Cervezo Judith 2004  Torrején Ardoz Juan J. Ramos Pintado
Cagios Fuster Bruno 2005 E.A. Majadahonda Jorge Gras Tirado
Pardo Rodriguez Adrian 2004 Municipal Arganda Fco. Javier Martin Gil
Vasilev Sakalov Nikola 2005 Municipal Arganda Fco. Javier Martin Gil
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Romero Rodriguez Paula 2002 At. Fuenlabrada M2 Teresa Bravo Maria
Pérez Romero Lucia 2002 A.D. Sprint Juan J. Ramos Pintado
Zulueta Garcia Martin 2002 C.D. Colegio Base Jorge Gras Tirado
Aguilar Orta Kike 2002 At. Moralzarzal Montserrat Fdez. Mulleras
Gémez Diaz Miguel 2001 Playas Castellon ~ Jorge Gras Tirado
Ramirez Varela Daniel 2000 EA Majadahonda Jorge Gras Tirado
Diaz Vaquerizo Juan 2000 CD Tajamar Lazaro Linares
Cuenca Martinez Eva 2001 At. Alcorcén Jose M. Martin Jiménez
Morante Gonzalez Paloma 2001 Torrején Ardoz Juan J. Ramos Pintado
Sanchez Florez Iris 2000 Alcampo Scorpio 71 Alfonso Sanchez Lopez
Casillas Lakougnon FarhidaO. 1999 Torrején Ardoz Juan J. Ramos Pintado
Gonzalez Moreno Aida 1999 Capex Alfonso Sanchez Lopez
Pozuelo Martinez David 1998 CD Tajamar Juan M. Gémez Garcia
Ibafiez Guillén Javier 1999 CD Tajamar Carlos Heras Carcar

Los atletas que no asistan deberan informar de los motivos de su ausencia al correo de
jigarrido@atletismomadrid.com, de no hacerlo se considerara falta no justificada

Se permitira la asistencia a entrenadores y atletas que no estén incluidos en el listado, previa peticién al correo de
sdiez@atletismomadrid.com

FDO.- SANTIAGO DIEZ RODRIGUEZ Ve.B2. ISIDRO ARRANZ JUANILLA
Director Técnico Presidente
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