
                                                                                                   

 

 
ÁREA TÉCNICA 

CIRCULAR Nº 48/2017 
Madrid, 22 de Mayo de 2017 

             
Para General Conocimiento de Clubes, Entrenadores, Atletas 

 
ATLETAS SELECCIONADOS (CADETES E INFANTILES) 
ENCUENTRO INTERCOMUNIDADES AL AIRE LIBRE 

 
Soria, Domingo 28 de Mayo de 2017 

 
SALIDA: Domingo 28 de Mayo a las 7.30 h. desde la Plaza de Toros de las Ventas. 

(Salida habitual junto surtidor de gasolina) 
 
REGRESO: Domingo 28 de Mayo después de las pruebas. Comida en Camping Fuente La 

Teja (Cada uno deberá llevarse su propia comida apropiada para un día de 
viaje). 

 Llegada aproximada 19.00 h. al lugar de la salida  
 
RESPONSABLE: Miguel Angel Martínez Langa 
 
ENTRENADORES: Julio Rifaterra Ferrer, Jorge Gras Tirado, Daniel Barroso Sáez 
 
LUGAR COMPETICIÓN:  Pistas de Atletismo Los Pajaritos - Soria.  
 
ATLETAS CONVOCADOS: 
 
 
CADETE MASCULINO 

Carbón Gallego David 100 ml At. Leganés 

Puerta Abad Javier 100 ml y 4x100 ml M. Arganda 

Carbón Gallego David 300 ml  At. Leganés 

Aterido Bernal Francisco 300 ml y 4x100 ml Lynze Parla 

Villaverde Cristóbal Alberto 1.000 ml M. Aranjuez 

Bravo Encinas Pablo 1.000 ml At. Arroyomolinos 

Pérez Ramos Enrique 100 mv AA Moratalaz 

Bengoa Pinedo Jorge 100 mv y 4x100 ml AD Sprint 

Montejo Garcés de 
Marcilla 

Fernando Marcha AD Marathon 



De Lucas Chanquet Daniel Marcha AD Marathon 

Muñoz Asensio Sergio Altura AD Marathon 

García Rios Diego Altura AD Sprint 

Rodríguez García Lucas Triple CD Gredos S. Diego 

Castaño Mijanca Anibal Triple y 4x100 ml CDB C. Base 

Varela Ramírez Manuel Peso y Disco EA Majadahonda 

Zulueta García Martín Peso CDB C. Base 

Benito Ayala Adrian Disco AA Moratalaz 

 
CADETE FEMENINO 

Wruszak Wruszak Aleksandra 100 ml M. Aranjuez 

Arredondo Sosa Scarlet 100 ml y 4x100 ml EA Majadahonda 

Wruszak Wruszak Aleksandra 300 ml M. Aranjuez 

Hervás Rodríguez Blanca 300 ml y 4x100 ml EA Majadahonda 

Lillo Pérez Julia 1000 ml CDB C. Base 

Bravo García Mararia 1000 ml AA Mostoles 

Barba Fernández Sara 100 mv y 4x100 ml EA Majadahonda 

Rodríguez Sanz Paula Longitud  AD Marathon 

Araujo Silva Victoria Mª Longitud AD Marathon 

Vilchez Ferrari Celia Marcha CAP Alcobendas 

Lumbreras González Alicia Marcha At. Moralzarzal 

García De Aza Inamar Peso CDB C. Base 

Trapero Usero Andrea Peso y 4x100 ml EA Majadahonda 

Sanz Inglada Paula Disco EA Majadahonda 

Romero Rodríguez Paula Disco At. Fuenlabrada 

Sanguino Sánchez Camila Pértiga At. Alcorcón 

Parajua Delgado Raquel Pértiga AD Marathon 

 
 
 
 
INFANTIL MASCULINO 

Fernandez Ramos Javier 80 ml y 4x80 ml Sporting Hortaleza 

Cantero Casado Martín 80 ml y 4x80 ml At. Moralzarzal 



                                                                                                   

 

De Frutos Quintana Alvaro 500 ml Ajalkala 

Martinez Gutierrez Samuel 500 ml At. Collado Villalba 

Martin Martin Hugo 1000 ml AD Marathon 

Royo Muñoz Amanuel 1000 ml Ajalkala 

Perez Orozco Ivan 220 mv M. Arganda 

Martin Castillo Alvaro 220 mv AD Marathon 

De Arriba Castilla Javier Marcha Suanzes S. Blas 

Rodríguez Marin Emilio Marcha AD Marathon 

Ballesteros Conchello Jaime Longitud y 4x80 ml AD Marathon 

Blanco Martín Victor Longitud y 4x80 ml At. Moralzarzal 

Pardo Rodríguez Adrian Peso M. Arganda 

Iñigo Garcia Daniel Peso AD Marathon 

 
INFANTIL FEMENINO 

Cosculluela Ordogh Barbara 80 ml y 4x80 ml Las Rozas Miacum 

Onwuamaeze Bon Nneka Monica 80 ml Lynze-Parla 

Polanco Ramirez Cristel Samara 500 ml Ardillas-Escorial 

Martín Garde Sara 500 ml y 4x80 ml  Edward At 

Blanco Repila Gimena 1000 ml CAP Alcobendas 

Carrión Martinez Lola 1000 ml y 4x80 ml Edward At 

Onwuamaeze Bon Nneka Monica 220 mv Lynze-Parla 

Martinez Garcia Patricia 220 mv Edward At. 

Villar Nieto Silvia Marcha Suanzes S. Blas 

Parreño Diez Nerea Marcha AD Marathon 

Rifaterra Placed Celia Altura AD Marathon 

Cipritia Ramirez Claudia Altura At. Arroyomolinos 

Vaquero Ceruelo Judith Peso CA Torrejón Ardoz 

Tellene  Inés Peso y 4x80 ml Suanzes S. Blas 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

• Los relevistas son referenciales, debiendo estar todos/as los/as atletas a  disposición de los 
entrenadores para posibles cambios si fuera necesario. 

• La FAM entregará a todos loa atletas la ropa de competición que recogerán en la Federación 
jueves 25 (de 10.30 a 13.30 h y de 16.00 h a 17.30 h). 

• Los atletas que no regresen con la expedición deberán comunicarlo al Jefe de expedición del 
viaje. 

 
 
 
Todos los/as nuevos atletas deberán confirmar su participación hasta el día 23 de mayo al correo 
s.tecnica@atletismomadrid.com . 
 
IGUALMENTE se deberá comunicar la no asistencia al Encuentro y el motivo que lo justifique. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fdo.- SANTIAGO DIEZ  RODRIGUEZ     VªBª EL PRESIDENTE 
Director Técnico FAM 
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AUTORIZACIÓN 
 

ENCUENTRO INTERCOMUNIDADES SORIA 
 
 
LUGAR: SORIA 
 
FECHA:  
 
ATLETA:  
 
FECHA DE NACIMIENTO: 
 
DNI: 
 
TELÉFONO: 
 
CLUB: 
 
 
………………………………………………………………………………………………………. 
 

AUTORIZO a mi hijo/a a la asistencia a dicha competición, asumiendo la responsabilidad de 
cualquier acto, incidencia o accidente en que pudiera estar implicado durante dicha actividad, y 
acepto que, si la falta de disciplina así lo requiere, en cualquier momento sea devuelto a su 
domicilio.  

Y para que así conste a los efectos oportunos firmo el presente documento. 
 
PADRE/MADRE/TUTOR 
 
Nombre: 
 
 
DNI: __________________ Téfono móvil de contacto:  _______________________ 
 
 

________________, _____de _______________de 2017 
 
 

      
 

    FIRMA 
 

 
Entregar al responsable el original el día de la salida antes de subir al autobus 



 
NORMAS PARA LOS VIAJES 

 
 

Los participantes en los viajes organizados por la Federación, atletas, entrenadores y 
colaboradores, deben respetar las siguientes normas. 
 

La primera y fundamental 
 
Las relaciones entre atletas, entrenadores y colaboradores, se deben basar en el respeto mutuo y 
la aceptación de las diferencias individuales. Esto excluye toda violencia, lenguaje grosero, 
palabras y gestos insultantes o despreciativos. 
 
 

Todos los atletas que participen en los viajes organizados por la Federación deben tratar de 
aprovechar positivamente la oportunidad que la FAM pone a su disposición, para lo cual el atleta 
debe: 
 

• Cumplir el horario que se establezca 
• Seguir y respetar las orientaciones y recomendaciones de los entrenadores y del personal 

técnico en todo momento 
• Respetar los materiales e instalaciones de entrenamiento y competición 
• Respetar las horas de descanso que se establezcan 
• Respetar y considerar a los entrenadores teniendo en consideración las orientaciones y 

recomendaciones técnicas que se le indiquen 
• Respetar la dignidad, integridad e intimidad de todos los participantes. 
• Respetar el mobiliario y las instalaciones del lugar de alojamiento durante el viaje. 
• Seguir las pautas de higiene habitual 
• No practicar hábitos nocivos para la salud  

 
 

Ante el incumplimiento de una de estas normas se identificarán las causas del conflicto para 
establecer de forma coherente las soluciones y prever futuros conflictos. De producirse una 
conducta contraria a la norma se comunicará a los padres y entrenador del atleta la falta cometida 
por su hijo/a o atleta y la corrección acordada: (no asistencia a las próximas concentraciones, ser 
apartado de las selecciones autonómicas del año, así como la pérdida parcial o total de cualquier 
tipo de ayuda que perciba o pueda percibir del Programa de Tecnificación PROTAMA, o cualquier 
otro tipo de decisión que tome la dirección del mismo, incluida la exclusión de dicho PROGRAMA) 
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