
MINIMAS CAMPEONATOS DE ESPAÑA PISTA CUBIERTA 

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO 

 

 

Sevilla 21 y 22 de febrero 

 

Mínimas conseguidas durante la temporada 2008/09 hasta 17 de febrero 

HOMBRES  MUJERES 

   

6.00 50 6.65 

6.95 60 7.85 

22.30 200 PC 25.80 

22.10 200 AL 25.60 

49.00 400 PC 58.00 

48.60 400 AL 57.60 

1.52.50 800 2.15.00 

3.50.00 1.500 4.42.00 

8.10.00 3.000 9.50.0 

7.00 50 V 7.40 

8.40 60 V 9.20 

2,08 ALTURA 1,70 

7,30 LONGITUD 5,80 

4,95 PÉRTIGA 3,80 

15,10 TRIPLE 12,30 

17,00 PESO 13,00 

12 atletas máximo HEPTATHLON/PENTATHLON 12 atletas máximo 

 

En velocidad y vallas no se admiten marcas manuales 

Combinadas participarán los cuatro mejores atletas inscritos por marca del 2008 y los 

ocho mejores del año 2009. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA PROMESA 

 

 

San Sebastián 28 de febrero y 1 de marzo 

 

Mínimas conseguidas durante la temporada 2008/09 hasta 22 de febrero 

HOMBRES  MUJERES 

   

6.05 50 6.75 

7.10 60 8.05 

22.90 200 PC 26.70 

22.70 200 AL 26.50 

50.45 400 PC 1.00.20 

50.15 400 AL 59.80 

1.55.50 800 2.24.00 

4.03.00 1.500 5.01.00 

8.35.00 3.000 10.05.00 

7.50 50 V 8.20 

9.05 60 V 10.10 

1,93 ALTURA 1,57 

6,85 LONGITUD 5,30 

4,20 PÉRTIGA 3,00 

14,20 TRIPLE 11,10 

13,50 PESO 11,00 

12 atletas máximo HEPTATHLON/PENTATHLON 12 atletas máximo 

 

En velocidad y vallas no se admiten marcas manuales 

 

Combinadas participarán los cuatro mejores atletas inscritos por marca del 2008 y los 

ocho mejores del año 2009. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA JUNIOR 

 

 

San Sebastián 14 y 15 de febrero 

 

Mínimas conseguidas durante la temporada 2008/09 hasta 8 de febrero 

HOMBRES  MUJERES 

   

6.15 50 6.80 

7.25 60 8.20 

23.10 200 PC 26.85 

22.90 200 AL 26.65 

51.50 400 PC 1.01.10 

51.10 400 AL 1.00.70 

1.59.50 800 2.24.00 

4.08.00 1.500 5.04.00 

8.50.00 3.000 10.20.00 

7.50 50 V 8.05 

8.90 60 V 9.95 

1,90 ALTURA 1,57 

6,60 LONGITUD 5,25 

4,10 PÉRTIGA 3,00 

13,60 TRIPLE 11,10 

13,50 PESO 11,50 

12 atletas máximo HEPTATHLON/PENTATHLON 12 atletas máximo 

 

En velocidad y vallas no se admiten marcas manuales 

Combinadas participarán los cuatro mejores atletas inscritos por marca del 2008 y los 

ocho mejores del año 2009. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL 

 

 

Oviedo 14 y 15 de marzo 

 

Mínimas conseguidas durante la temporada 2008/09 hasta 8 de marzo 

HOMBRES  MUJERES 

   

6.35 50 6.90 

7.35 60 8.15 

23.60 200 PC 27.05 

23.40 200 AL 26.85 

52.45 400 PC 1.02.00 

52.05 400 AL 1.01.60 

2.00.50 800 2.25.00 

4.13.00 1.500 5.05.00 

9.05.00 3.000 10.35.00 

7,45 50 V 7.90 

8,70 60 V 9.70 

1,83 ALTURA 1,54 

6,25 LONGITUD 5,20 

3,75 PÉRTIGA 2,85 

13,10 TRIPLE 11,00 

14,50 PESO 10,50 

12 atletas máximo HEPTATHLON/PENTATHLON 12 atletas máximo 

 

En velocidad y vallas no se admiten marcas manuales 

Combinadas participarán los cuatro mejores atletas inscritos por marca del 2008 y los 

ocho mejores del año 2009. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE 

 

 

Oviedo 21 y 22 de marzo 

 

Mínimas conseguidas durante la temporada 2008/09 hasta 15 de marzo 

HOMBRES  MUJERES 

   

6.2-6.50 50 6.7-7.05 

7.3-7.65 60 8.0-8.30 

39.1-39.35 300 PC 43.7-43.90 

38.8-39.05 300 Al 43.4-43.60 

1.31.00/39.40 600 1.44.00/44.30 

2.49.00/9.35.00 1.000 3.14.00/10.45.00 

9.30.00 3.000 11.00.0 

7.7-8.10 50 V 7.9-8.25 

9.1-9.50 60 V 9.6-10.05 

1,72 ALTURA 1,53 

5,90 LONGITUD 5,00 

3,20 PÉRTIGA 2,80 

12,45 TRIPLE 10,80 

13,00 PESO 11,00 

12 atletas máximo HEPTATHLON/PENTATHLON 12 atletas máximo 

 

 

 

Combinadas participarán los doce mejores atletas inscritos por marca del año 2009. 

 


