
Federación de Atletismo de Madrid 
 

 
CONTROL FAM PISTA CUBIERTA 

 
 LA FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID ORGANIZA, EL PRÓXIMO DÍA 22 DE 
ENERO, EL SIGUIENTE CONTROL DE PISTA CUBIERTA EN EL MODULO CUBIERTO DEL 
C.S.D.. 

REGLAMENTO 
 
Art. 1º.- Podrán participar todos los que estén en posesión de la licencia F.A.M. para la 
temporada 2010/11. 
 
Art.2º.- Las inscripciones la realizarán los clubes a través de la extranet de la RFEA hasta 
las 18.30 del lunes anterior a la competición (los atletas con licencia por Madrid 
pertenecientes a clubes de fuera, tendrán que realizar la inscripción en el correo 
inscripciones@atletismomadrid.com, también hasta las 18.30 h del lunes anterior a la 
competición), la participación en los concursos será limitada. El listado de inscritos y 
admitidos, se publicará el miércoles anterior a la competición, no se admitirán 
inscripciones después de esta fecha.  
 
Art. 3º.- Altura de los listones: 
Altura femenina:  1,25-1.30-1.35-1.40-1.45-1.48-1.51 y de 3 en 3. 
Altura masculina: 1,33-1,43-1,53-1.63-1.68-1.73-1.78-1.83-1.86 y de 3 en 3. 
Pértiga femenina: 2,05-2,25-2,45-2,55-2,65-2,75-2,85-2,95-3,00-3,05 de 5 en 5 
Pértiga masculina 1: 2,10-2,30-2,50-2.70-2,80-2,90-3.00-3,05y de 5 en 5. 
Pértiga masculina 2: 3,35-3,55-3,75-3,95-4,05-4,15-4,25-4,30 
 
Art. 4º.- Si en alguna de las pruebas no hubiera suficiente participación para la celebración 
de semifinales, se celebrará Final directa en horario de la Semifinal.  
 
Art. 5º.-Podrán participar atletas de otras federaciones con inscripción a través de su 
Federación o Delegación hasta el lunes anterior a la competición, en longitud y triple solo 
pasarán a la mejora en el caso que no haya más de 8 participantes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
22 ENERO  MODULO C.S.D. 
16.30 60 ml M  Combinadas 
     
17.00 60 mv M 1,067-13,74*9,14*9,72 Semifinal Control 
 60 mv M 1,000-13,74*9,14*9,72 Control Junior 
 60 mv M 0,914-13,74*9,14*9,72 Control Juvenil 
 60 mv F 0,84-13,00*8,50*13,00 Semfinal Control+Combinadas 
 60 mv F 0,762-13,00*8,50*13,00 Cadete-juvenil+Combinadas 
     
17.40 60 ml F  Semifinal Cadete 
 60 ml M  Semifinal Cadete 
     
18.10 60 ml F  Semifinal Control 
 60 ml M  Semifinal Control 
     
19.10 60 ml F  Final Cadete 
 60 ml M  Final Cadete 
     
19.20 60 ml M  Final control 
 60 ml F  Final control 
19.40 60 mv F 0,84-13,00*8,50*13,00 Final  
 60 mv M 1,000-13,74*9,14*9,72 Final  
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
16.30 TRIPLE M Foso 1 tabla 11 m y 13 m  
 ALTURA M   
 TRIPLE M Foso 2 Cinta 8 y 10 m  
17.00 PERTIGA 2 M   
 PERTIGA F   
17.15 LONGITUD M  Combinadas 
17.30 ALTURA F  Combinadas 
     
     
     
18.15 PESO M 7,260 Kg, 6 Kg, 5 Kg Combinadas 
 TRIPLE F   
18.30 PERTIGA 1 M   
 PESO F 4 Kg,  Combinadas 
 ALTURA F   
     
     
19.30 LONGITUD F  Combinadas 
 ALTURA M  Combinadas 
     
 800 ml F  Combinadas 
 


