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Marca Lic. Nombre Nac. Fecha Nac Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT Edad Categoria
M12486 DE HARO FONSECA, CESAR ESP 04/02/1983 Union Atletica Coslada 41 40-44
M30190 GUISADO BAUTISTA, JULIO ISAAC ESP 09/08/1981 At. Arroyomolinos 42 40-44
M1923 ESGUEVA FERNANDEZ, JAVIER ESP 27/07/1981 Club Corredores 42 40-44
M28534 BELLIDO ARRANZ, ALEJANDRO ESP 03/04/1981 Club Corredores 43 40-44
M5676 BAEZA SANCHEZ, HECTOR ESP 27/07/1975 Suanzes San Blas 48 45-49
M29525 POZA AGUILAR, JAVIER ESP 12/12/1976 Triatlon Carabanchel 47 45-49
M9492 AZCARATE MOROTE, FRANCISCO ESP 23/04/1970 Colmenar Viejo 54 50-54
M3437 HORTAL IGLESIAS, ANTONIO ESP 12/01/1971 Ajalkala 53 50-54
M26012 AGRAMUNT BALTA, IGNACIO ESP 03/02/1974 E.A. Majadahonda 50 50-54
M1569 RAMIREZ GARCIA, DONATO ESP 09/05/1969 Canguro A.A.C. 55 55-59
M1492 MELGUIZO JIMENEZ, FERNANDO ESP 21/05/1954 Canguro A.A.C. 69 65-69
M713 BARBERO ALVAREZ, VICENTE ESP 18/09/1957 Club Corredores 66 65-69
M2661 ODRIOZOLA LINO, JAVIER ESP 02/11/1952 Canguro A.A.C. 71 70-74
M1594 COLMENAREJO JUSDADO, JUAN ESP 07/10/1945 Colmenar Viejo 78 75-79

Marca Lic. Nombre Nac. Fecha Nac Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT Edad Categoria Serie
18:04. - PC M29993 MARTINEZ LOPEZ, SERGIO ESP 04/07/1982 A.A. Valdemoro 20-04-2024 Don Benito 41 40-44 SERIE 1
16:27.78 - PC M1415 DE MARCOS DOMINGUEZ, JOSUE ESP 28/02/1984 Union Atletica Coslada 13-05-2023 Madrid 15:24.14 40 40-44 SERIE 1
17:43.55 - PC M8498 VARGAS GARCIA, VICTOR ESP 09/10/1980 Triatlon Carabanchel 13-05-2023 Madrid 17:43.55 43 40-44 SERIE 1
17:55.24 - PC M1540 PELAEZ RODRIGUEZ, LUIS MIGUEL ESP 19/01/1983 A.D. Sprint 10-06-2023 ToLedo 16:33.40 18:30.12 41 40-44 SERIE 1
20:02.87 - PC M29897 ROYO RODRIGO, JOSÉ ANTONIO ESP 09/01/1980 CA Torrejon de Ardoz 13-05-2023 Madrid 20:02.87 44 40-44 SERIE 1

M14033 GARCIA LOPEZ, RUBEN ESP 07/02/1983 Union Atletica Coslada 17:26.17 41 40-44 SERIE 1
M26032 LÓPEZ MONTOYA, SERGIO ESP 22/06/1983 At Cervantes Alcala 40 40-44 SERIE 1
M15833 REVUELTO ROY, DOMINGO ESP 18/07/1981 Club Corredores 42 40-44 SERIE 1
M5044 SANCHEZ JIMENEZ, JOSE ANGEL ESP 19/04/1983 Union Atletica Coslada 41 40-44 SERIE 1
M6948 TORVISCO NAJARRO, JOSE MARIA ESP 17/07/1983 Ajalkala 40 40-44 SERIE 1

15:13. - PC M7391 GARCIA GARCIA-CONSUEGRA, MIGUEL ESP 14/07/1988 Union Atletica Coslada 14-05-2023 Santander 14:11.53 35 35-39 SERIE 2
15:32. - PC M24850 DELGADO SILLERO, MIGUEL ESP 24/01/1988 A.D. Marathon 20-04-2024 Don Benito 15:20.55 36 35-39 SERIE 2
16:11.10 - PC M743 BEN DOHHOU LAOUINI, MOHAMED ESP 12/11/1988 A.D. Marathon 25-06-2023 Madrid 16:11.10 35 35-39 SERIE 2
17:24.54 - PC M30060 ORGAZ CARREY, DAVID ESP 28/01/1989 At. Arroyomolinos 25-06-2023 Madrid 17:24.54 35 35-39 SERIE 2

M32436 ORGAZ PASCUAL, ALBERTO ESP 26/03/1985 Triatlon Carabanchel 39 35-39 SERIE 2
16:05.21 - PC M1640 SANCHEZ SACEDA, EDUARDO ESP 13/03/1978 Union Atletica Coslada 13-05-2023 Madrid 15:25.70 46 45-49 SERIE 2
16:24.39 - PC M27542 CARRO MORILLO, ISIDRO DAVID ESP 23/06/1977 Suanzes San Blas 13-05-2023 Madrid 16:24.39 46 45-49 SERIE 2
16:29.83 - PC M1314 BRAVO NAVAJON, JESUS ESP 20/12/1976 A.D. Sprint 13-05-2023 Madrid 16:29.83 47 45-49 SERIE 2
17:43.34 - PC M1172 GONZALEZ COGOLLUDO, DAVID ESP 15/04/1976 A.D. Marathon 13-05-2023 Madrid 16:23.75 48 45-49 SERIE 2
18:16.28 - PC M18434 GONZÁLEZ PÉREZ, FRANCISCO JAVIER ESP 25/08/1978 Club Run For You 13-05-2023 Madrid 18:03.10 45 45-49 SERIE 2
18:21.17 - PC M7949 REBOLLO ALONSO, FRANCISCO JAVIER ESP 23/07/1978 A.A. Valdemoro 26-05-2023 Pinto 16:22.11 45 45-49 SERIE 2
18:35.60 - PC M29663 CANAL GUTIERREZ, ALBERTO LUIS ESP 25/04/1976 A.A. Valdemoro 14-04-2024 AlcoBendas 18:35.60 18:35.60 48 45-49 SERIE 2
18:35.66 - PC M22730 MARTIN CASAS, CARLOS ESP 28/05/1975 A.D. Sprint 13-05-2023 Madrid 18:35.66 48 45-49 SERIE 2

M732 ARES MATEOS, RODRIGO ESP 11/05/1976 CA Saturno Daimiel 15:30.29 48 45-49 SERIE 2
M731 RODRIGUEZ PARDO, SATURNINO ESP 01/10/1974 At Guadarrama 18:59.00 49 45-49 SERIE 2
M2470 MARTINEZ MARIAN, LUIS MIGUEL ESP 03/07/1967 CA Torrejon de Ardoz 17:34.23 56 55-59 SERIE 3

16:44. - PC M11793 GALLEGO-CASILDA ARRANZ, VICTOR JAVIER ESP 24/06/1968 A.A. Valdemoro 20-04-2024 Don Benito 55 55-59 SERIE 3
17:10. - PC M485 POUSA RODICIO, JUAN CARLOS ESP 13/10/1964 A.A. Valdemoro 15-04-2023 Huelva 15:55.66 59 55-59 SERIE 3
21:26. - PC M4315 MARTINEZ JIMENEZ, CARLOS ESP 18/07/1966 A.A. Valdemoro 06-04-2024 Crevillent 57 55-59 SERIE 3
17:59.22 - PC M5284 PEREZ DIAZ, JESUS ALBERTO ESP 15/10/1966 Edward Athletic 13-05-2023 Madrid 16:34.60 57 55-59 SERIE 3
19:12.72 - PC M4225 DIAZ ALVAREZ, MANUEL ESP 12/04/1967 Suanzes San Blas 13-05-2023 Madrid 18:02.91 57 55-59 SERIE 3
20:03.78 - PC M18459 PINACHO HUERTA, LUIS ESP 20/02/1965 Club Run For You 13-05-2023 Madrid 20:03.78 59 55-59 SERIE 3
20:27.20 - PC M1204 GOMEZ RECOVENIS, BENITO ESP 12/10/1964 A.A. Valdemoro 11-03-2023 Madrid 17:16.17 59 55-59 SERIE 3

M32322 ÁLVAREZ RUANO, JOSÉ IGNACIO ESP 01/12/1964 Triatlon Carabanchel 59 55-59 SERIE 3
M1738 BECERRIL SIERRA, ALFREDO ANTONIO ESP 31/01/1965 Triatlon Carabanchel 59 55-59 SERIE 3
M575 COWLISHAW , DAVID ANTHONY GBR 17/09/1967 A.D. Marathon 56 55-59 SERIE 3
M718 RANZ HERRANZ, RAUL ESP 15/06/1964 A.A. Valdemoro 18:37.25 59 55-59 SERIE 3

15.41.51 M775 BARDAVIO ATIENZA, JULIO ESP 14/07/1971 Canguro A.A.C. 26-03-2023 Toruń - (POL) (08:53.18) 15:01.20 52 50-54
16:40.35 - PC M1035 CADENAS DURAN, MIGUEL ANGEL ESP 16/11/1972 A.D. Marathon 13-05-2023 Madrid 15:42.02 51 50-54
16:44.09 - PC M2493 LUQUE LUQUE, ANTONIO ESP 27/01/1971 SS. Reyes - CC. Menorca 23-06-2023 Jerez De La FroNtera 16:19.89 53 50-54
17.00.00 M2552 MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL ESP 11/01/1972 Val. Martin Berlanas 52 50-54
17.04.06 M12521 MADRIGAL SEGOVIA, ANGEL ESP 15/09/1969 A.D. Marathon 27-05-2023 Madrid (09:43.92) 16:37.48 54 50-54
17.19.54 M26082 ESCUDERO RAMIREZ DE ARELLANO, VIRGILIO ESP 28/11/1973 Canguro A.A.C. 17-02-2024 Madrid (09:53.54) 50 50-54
17.28.13 M201 RODRIGUEZ ANTON, RAUL ESP 08/05/1972 SS. Reyes - CC. Menorca 17-02-2024 Madrid (09:58.59) 52 50-54
17:04.89 - PC M14638 MARTÍNEZ MUÑOZ, GONZALO ESP 24/02/1972 Canguro A.A.C. 23-06-2023 Jerez De La FroNtera 16:21.48 52 50-54
17:50.28 - PC M14464 GOMEZ PEREZ, JOSE RAMON ESP 30/05/1973 A.D. Sprint 13-05-2023 Madrid 17:13.84 50 50-54
18.22.30 M5015 MARQUEZ FRANCISCO, JUAN CARLOS ESP 13/08/1972 Colmenar Viejo 07-01-2024 Madrid (10:32.09) 51 50-54
18:57.95 - PC M589 LOZANO GOMEZ, JOSE MANUEL ESP 05/05/1973 Ciudad de los Poetas 13-05-2023 Madrid 18:57.95 51 50-54
19:03.70 - PC M18466 RAMIL MORENO, ÓSCAR ESP 25/05/1973 Club Run For You 11-03-2023 Madrid 19:03.70 50 50-54
19:14.35 - PC M27178 FERNANDEZ REGIDOR, ANTONIO ESP 07/12/1971 CA Torrejon de Ardoz 13-05-2023 Madrid 19:14.35 52 50-54
20.01.21 M2824 MONTAL CANTALEJO, FRANCISCO TOMAS ESP 28/10/1969 Track Cross Road Team 17-02-2024 Madrid (11:33.03) 54 50-54

M32808 BAENA JIMENEZ, HUGO ESP 12/04/1974 Cronos Villaviciosa 50 50-54
M32663 CALDERON MADERO, JUAN PEDRO ESP 05/02/1973 Colmenar Viejo 51 50-54
M32069 CANOVAS PINEDO, JUAN ALBERTO ESP 01/09/1970 Triatlon Carabanchel 53 50-54
M29755 ZORRILLA CELA, LUIS ESP 15/03/1974 A.D. Sprint 50 50-54

17:40. - PC M6563 AMORES AMORES, RUBEN ERNESTO ESP 09/04/1964 Club Corredores 20-04-2024 Don Benito 16:59.94 60 60-64 SERIE 6
18:44.69 - PC M915 MORALES ROBLES, JOSE ANTONIO ESP 15/09/1961 E.A. Majadahonda 26-09-2023 Pescara - (ITA) 17:12.28 62 60-64 SERIE 6
19:18.45 - PC M18229 IBAÑEZ JIMENEZ, JAVIER ESP 28/09/1963 E.A. Majadahonda 23-06-2023 Jerez De La FroNtera 19:03.10 60 60-64 SERIE 6
21:46.63 - PC M12765 RAMIREZ ARREGUI, RAFAEL IGNACIO ESP 30/07/1961 E.A. Majadahonda 13-05-2023 Madrid 17:50.77 62 60-64 SERIE 6
28:40.37 - PC M19794 MULERO GUTIÉRREZ, ELOY ESP 04/10/1963 Club Corredores 13-05-2023 Madrid 27:09.94 31:00.68 60 60-64 SERIE 6

M32521 DOMÍNGUEZ MUÑOZ, FRANCISCO JAVIER ESP 06/10/1962 Colmenar Viejo 61 60-64 SERIE 6
M3347 ESTEVEZ LOPEZ, LUIS ESP 13/02/1960 At Guadarrama 17:06.02 64 60-64 SERIE 6
M3702 HERRADON ALEGRE, JOSE RAMON ESP 21/01/1960 Edward Athletic 19:08.71 64 60-64 SERIE 6

24:10. - PC M18429 BRIÑAS NAVARRO, TOMÁS ESP 30/08/1956 Canguro A.A.C. 06-04-2024 Crevillent 67 65-69 SERIE 6
19:44.37 - PC M257 BOTELLA SERRANO, JUAN DE DIOS ESP 09/02/1958 Canguro A.A.C. 14-04-2024 AlcoBendas 18:02.54 19:44.37 66 65-69 SERIE 6

M2482 ANTON VALENTI, ANGEL ESP 28/03/1959 Suanzes San Blas 19:38.84 65 65-69 SERIE 6
M1206 MARQUINA ALONSO, FERNANDO ESP 12/11/1958 Running Pinto Seoane - Pampin 17:55.20 65 65-69 SERIE 6
M1173 NAVARRETE MURCIA, JUSTO JAIME ESP 11/07/1958 Running Pinto Seoane - Pampin 20:03.77 65 65-69 SERIE 6

Marca Lic. Nombre Nac. Fecha Nac Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT Edad Categoria
24:04.41 - PC M14248 HERNAN TUDELA, YERAY ESP 06/02/1981 Atletismo Alcorcon 10-06-2023 MóStoLes 24:04.41 24:12.08 43 40-44
25:00.32 - PC M13435 GARCIA CALLE, VICTOR SANTIAGO ESP 21/03/1971 A.D. Sprint 10-05-2015 San Sebastián 25:00.32 53 50-54
23:45.47 - PC M24 DE LUCAS PASALODOS, JUAN MANUEL ESP 29/06/1966 At. Intec-Zoiti 09-06-2018 MajadahoNda 23:45.47 57 55-59
27:09.77 - PC M7336 RODRIGUEZ GARCIA, ILDEFONSO ESP 22/12/1965 A.D. Marathon 29-06-2019 Sagunto 26:25.40 29:56.85 58 55-59
22:52.41 - PC M5684 GARCIA MARIN, ADOLFO ESP 01/02/1963 Union Atletica Coslada 30-04-2016 MoNzóN 22:52.41 61 60-64

S
E
R
I
E
 
4
 
Y
 
5

DECATLON VM

Cto Madrid Master Combinadas, 5.000m, 5.000m marcha y 4x100 - Control 5.000m Absoluto F

Fecha Inicio 

5.000m MASC. AL VM

5.000m Marcha MASC. AL VM



2024-05-18 Fecha Fin 2024-05-19 N. Jornadas 2

Cto Madrid Master Combinadas, 5.000m, 5.000m marcha y 4x100 - Control 5.000m Absoluto F

Fecha Inicio 

35:43.00 - PC M10925 LOPEZ NAVARRO, MIGUEL ESP 29/08/1959 Lynze Parla 02-06-2018 Alcalá De Henares 35:43.00 64 60-64
25:39.12 - PC M900 MORENO MATE, JESUS JAVIER ESP 07/07/1957 Spartak Getafe 01-07-2012 Águilas 25:39.12 66 65-69
31:06.00 - PC M3959 LEON GONZALEZ, BENITO ESP 15/12/1946 Lynze Parla 28-04-2019 Tres CantoS 31:06.00 77 75-79

Marca Lic. Nombre Nac. Fecha Nac Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT Edad Categoria
M10041 GOMEZ HERNANDEZ, TOMAS ESP 17/05/1973 A. A. Moratalaz M50 51 50-54
M280 JARAMILLO AGUADO, CARLOS ESP 30/05/1964 A. A. Moratalaz M50 59 55-59
M434 SANCHEZ GARCIA, MARIANO ESP 20/06/1954 A. A. Moratalaz M50 69 65-69
M16504 TUÑON SANCHEZ, JUAN CARLOS ESP 16/09/1970 A. A. Moratalaz M50 53 50-54
M32616 MONTES GARCIA, MARCOS ESP 09/10/1971 A.D. Marathon M40 52 50-54
M3758 COLADO ESPIGA, JULIAN SANTIAGO ESP 25/07/1969 A.D. Marathon M40 54 50-54
M30670 MORENO PEREZ, ALVARO ESP 10/12/1981 A.D. Marathon M40 42 40-44
M7508 MUÑOZ CONESA, IGNACIO ESP 31/07/1973 A.D. Marathon M40 50 50-54
M27727 ALVAREZ LOPEZ, JAVIER ESP 15/12/1976 A.D. Sprint M45 47 45-49
M2794 BARO GONZALEZ, CARLOS ESP 28/10/1970 A.D. Sprint M45 53 50-54
M2389 SERRANO ROLDAN, FRANCISCO JAVIER ESP 01/07/1971 A.D. Sprint M45 52 50-54
M10888 UTASA GOMEZ, JOSE LUIS ESP 21/09/1966 A.D. Sprint M45 57 55-59
M18467 FEIJOO PAZ, MARCOS ESP 13/04/1973 Club Run For You M45 51 50-54
M551 OROZCO MORENO, JONATAN ESP 24/10/1975 Club Run For You M45 48 45-49
M18459 PINACHO HUERTA, LUIS ESP 20/02/1965 Club Run For You M45 59 55-59
M29608 USON MEDEL, DAVID ESP 24/03/1977 Club Run For You M45 47 45-49
M32532 DIAZ FUENTE, DAVID ESP 08/08/1979 Colmenar Viejo M40 44 40-44
M32533 GONZALEZ CARRETERO, ALEJANDRO ESP 03/06/1980 Colmenar Viejo M40 43 40-44
M32194 MARTIN JAEN, DAVID ESP 24/04/1982 Colmenar Viejo M40 42 40-44
M33753 ORTIZ RINCON, BEJAMIN ESP 21/12/1983 Colmenar Viejo M40 40 40-44
M32529 BALBACÍ SEMPERE, MANUEL ESP 14/08/1977 Colmenar Viejo M45 46 45-49
M22732 FERNANDEZ NOVAL, MANUEL ESP 03/02/1976 Colmenar Viejo M45 48 45-49
M10255 LOPEZ LLORENTE, DANIEL ESP 10/12/1977 Colmenar Viejo M45 46 45-49
M33269 MASDEU GINES, OSCAR ESP 23/07/1977 Colmenar Viejo M45 46 45-49
M9492 AZCARATE MOROTE, FRANCISCO ESP 23/04/1970 Colmenar Viejo M50 54 50-54
M32663 CALDERON MADERO, JUAN PEDRO ESP 05/02/1973 Colmenar Viejo M50 51 50-54
M26207 HERMOSILLA BERAZA, MARCO ESP 05/02/1970 Colmenar Viejo M50 54 50-54
M5015 MARQUEZ FRANCISCO, JUAN CARLOS ESP 13/08/1972 Colmenar Viejo M50 51 50-54
M32522 AMAT CARPENA, JOSE LUIS ESP 21/01/1966 Colmenar Viejo M55 58 55-59
M1594 COLMENAREJO JUSDADO, JUAN ESP 07/10/1945 Colmenar Viejo M55 78 75-79
M32521 DOMÍNGUEZ MUÑOZ, FRANCISCO JAVIER ESP 06/10/1962 Colmenar Viejo M55 61 60-64
M32196 ROJAS SANCHEZ, PEDRO LUIS ESP 19/01/1966 Colmenar Viejo M55 58 55-59
M33420 ARÉVALO MARTÍNEZ, DIEGO FERNANDO ESP 24/02/1987 Lynze Parla M35 37 35-39
M32089 DONOSO MORAL, DIEGO ESP 09/02/1976 Lynze Parla M35 48 45-49
M384 FERNANDEZ SANCHEZ, JOSE MARIA ESP 13/03/1978 Lynze Parla M35 46 45-49
M766 GONZALEZ HERRERO, CARLOS ESP 02/03/1973 Lynze Parla M35 51 50-54
M143 COBO FERNANDEZ, FERNANDO ESP 16/04/1960 Lynze Parla M60 64 60-64
M2566 FERNANDEZ DIAZ, ANGEL ESP 10/11/1954 Lynze Parla M60 69 65-69
M321 JARAMILLO MARIN, SAMUEL ESP 13/10/1960 Lynze Parla M60 63 60-64
M1154 RABADAN CARRASCO, ANTONIO ESP 11/07/1960 Lynze Parla M60 63 60-64
M19831 ATIENZA TOLEDO, DAVID ESP 20/03/1981 Running Henares M35 43 40-44
M19833 CANTARERO MORALES, JOSE ANTONIO ESP 26/01/1972 Running Henares M35 52 50-54
M32955 MENDEZ VELEZ, DANIEL ESP 22/06/1986 Running Henares M35 37 35-39
M21251 SANCHEZ BORRALLO, VICTOR ESP 16/05/1979 Running Henares M35 45 45-49
M10482 FRAGA AYDILLO, DAVID ESP 07/06/1979 Suanzes San Blas M40 44 40-44
M10777 LAZARO GONZALEZ, CARLOS ESP 14/08/1982 Suanzes San Blas M40 41 40-44
M1821 MENENDEZ MARTIN, MANUEL ALEJANDRO ESP 22/05/1980 Suanzes San Blas M40 43 40-44
M16010 MORON LOPEZ, DAVID ESP 03/05/1984 Suanzes San Blas M40 40 40-44
M2482 ANTON VALENTI, ANGEL ESP 28/03/1959 Suanzes San Blas M55 65 65-69
M4225 DIAZ ALVAREZ, MANUEL ESP 12/04/1967 Suanzes San Blas M55 57 55-59
M2224 FERNANDEZ PEDREGOSA, JOSE MANUEL ESP 21/03/1960 Suanzes San Blas M55 64 60-64
M12685 MARCOS CRESPO, PEDRO LUIS ESP 12/05/1965 Suanzes San Blas M55 59 55-59
M487 ARROYO SANCHEZ, LUIS MIGUEL ESP 31/12/1970 Track Cross Road Team M50 53 50-54
M2968 HERRERO ARTERO, PABLO ESP 25/06/1969 Track Cross Road Team M50 54 50-54
M722 LOPEZ CAPAPE, DAVID ESP 03/05/1973 Track Cross Road Team M50 51 50-54
M3513 QUINTERO ESTRADA, MARIO ESP 29/09/1970 Track Cross Road Team M50 53 50-54

Marca Lic. Nombre Nac. Fecha Nac Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
M3118 HERMOSO MARTINEZ, NATALIA ESP 23/10/1987 Ajalkala 36 35-39
M18235 DEFTERALI , CHAGLA CYP 12/04/1986 Club Corredores 38 35-39
M29184 MEHA BOHABONAY, MARIA BELEN ESP 15/12/1981 Atletismo Leganes 42 40-44
M32550 ZAMORA MATEO, MIREIA ESP 25/12/1979 Atletismo Leganes 44 40-44
M32749 ALARCON CABEZAS, NEREA ESP 26/05/1978 Atletismo Moralzarzal 45 45-49
M2194 BERROCAL POZO, MONICA ESP 02/04/1977 Club Corredores 47 45-49
M27461 MANRIQUE VECINO, MARIA INES ESP 27/01/1977 Polideportivo Getafe 47 45-49
M30883 ALVAREZ VALVERDE, MARIA CRISTINA ESP 24/02/1973 Atletismo Leganes 51 50-54
M2026 GUERRA HURTADO, ANGELES ESP 19/03/1969 At. Arroyomolinos 55 55-59
M2814 ACEÑA DE MESA, MARIA DEL CARMEN ESP 25/12/1966 Canguro A.A.C. 57 55-59
M3394 HIGHTOWER MCHARRIS, COURTENEY ANN ESP 25/05/1965 Canguro A.A.C. 58 55-59
M2336 ALCAIRE ERNST, MYRIAM CLARISA ESP 15/09/1968 Canguro A.A.C. 55 55-59
M26980 YELMO FERNANDEZ, ROSARIO ESP 28/11/1967 Club Corredores 56 55-59
M963 LOPEZ ALMOROX, AZUCENA ESP 25/02/1958 Canguro A.A.C. 66 65-69

Marca Lic. Nombre Nac. Fecha Nac Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT Edad Categoria
20:31.73 - PC M3625 DIAZ SANCHEZ, PAULA ESP 16/03/1989 Running Pinto Seoane - Pampin 14-04-2024 AlcoBendas 19:17.40 20:31.73 35 35-39
18:18.02 - PC M14796 CANTERO GARCIA-MONCO, MARIANA ESP 25/10/1983 A.D. Marathon 14-04-2024 AlcoBendas 17:56.35 18:18.02 40 40-44

M18513 GIMÉNEZ ABAD, CARMEN ESP 17/04/1980 Club Run For You 19:35.66 44 40-44
20:20.69 - PC M3923 FUERTES BARRIO, ANA MARIA ESP 14/10/1974 Suanzes San Blas 13-05-2023 Madrid 18:38.39 49 45-49

M31080 REDONDO BARRAGÁN, SILVIA ESP 26/01/1979 Club Run For You 45 45-49
M6200 CASADO PRIETO, ROSAURA ESP 06/06/1973 Running Pinto Seoane - Pampin 18:57.79 50 50-54
M12273 LÓPEZ CAMPESINO, NIEVES ESP 15/03/1970 At Cervantes Alcala 21:40.54 54 50-54
M2140 MARTIN BERLANAS, ANA ISABEL ESP 20/09/1968 Val. Martin Berlanas 21:27.45 55 55-59
M2230 ALONSO ALONSO, MARIA CONSUELO ESP 09/11/1948 Lynze Parla 75 75-79

Marca Lic. Nombre Nac. Fecha Nac Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT Edad Categoria
25:35.74 - PC M13419 MORELL PEREZ, MIRIAM ESP 16/02/1988 A.D. Sprint 26-04-2008 Santander 25:35.74 34:28.00 36 35-39
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29:25.00 - PC M30797 SANCHEZ MELCHOR, SANDRA ESP 27/09/1985 A.A. Mostoles 27-04-2024 MóStoLes 29:25.00 29:25.00 38 35-39
33:10.30 - PC M26793 MARTIN GARCIA, SONIA MARGARITA ESP 19/05/1975 A.A. Mostoles 27-04-2024 MóStoLes 33:10.30 33:10.30 49 45-49
34:10.10 - PC M25662 FRUTOS FUENTES, BEGOÑA ESP 29/07/1975 A.D. Marathon 03-04-2022 MóStoLes 34:10.10 34:34.60 48 45-49
37:41.00 - PC M1318 CIFUENTES GARCIA, MARTA ESP 25/03/1971 A. A. Moratalaz 27-04-2024 MóStoLes 37:41.00 37:41.00 53 50-54
38:03.90 - PC M29179 ACEITUNO MORENO, BEATRIZ ESP 26/06/1972 Grupo Oasis Tres Cantos 15-04-2023 MóStoLes 38:03.90 51 50-54
28:59.33 - PC M2336 ALCAIRE ERNST, MYRIAM CLARISA ESP 15/09/1968 Canguro A.A.C. 24-06-2017 Elche 28:59.33 30:01.70 55 55-59
30:22.60 - PC M5027 DE MUNCK LOYOLA, PATRICIA ESP 09/07/1964 Grupo Oasis Tres Cantos 15-04-2023 MóStoLes 30:22.60 59 55-59
30:57.00 - PC M8558 ILDEFONSO GONZALEZ, SONIA ESP 29/03/1968 Sporting Hortaleza 17-11-2018 ToLedo 30:57.00 56 55-59
28:56.20 - PC M1218 BRIZ RODRIGUEZ, MARIA JOSE ESP 21/06/1951 Track Cross Road Team 30-04-2005 San Sebastián 28:56.20 72 70-74

Marca Lic. Nombre Nac. Fecha Nac Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT Edad Categoria
M1318 CIFUENTES GARCIA, MARTA ESP 25/03/1971 A. A. Moratalaz F45 53 50-54
M4849 LÓPEZ GARCIA, EVA ESP 20/12/1970 A. A. Moratalaz F45 53 50-54
M2172 MANSO BARBERO, YOLANDA ESP 18/03/1978 A. A. Moratalaz F45 46 45-49
M17289 MIGUEZ NAVARRO, CONCHITA ESP 09/11/1974 A. A. Moratalaz F45 49 45-49
M2194 BERROCAL POZO, MONICA ESP 02/04/1977 Club Corredores F35 47 45-49
M18235 DEFTERALI , CHAGLA CYP 12/04/1986 Club Corredores F35 38 35-39
M2245 JIMENEZ NAVARRO, ELENA ESP 24/06/1966 Club Corredores F35 57 55-59
M28056 VALLEJO JIMENEZ, SILVIA ISABEL ESP 08/02/1971 Club Corredores F35 53 50-54
M30272 BEUZELIN , KARINE FRA 14/03/1975 Club Corredores F45 49 45-49
M3177 MUÑOZ CONESA, MONICA ESP 17/08/1975 Club Corredores F45 48 45-49
M12591 ORIA CONDE, TERESA ESP 11/08/1971 Club Corredores F45 52 50-54
M26980 YELMO FERNANDEZ, ROSARIO ESP 28/11/1967 Club Corredores F45 56 55-59
M4180 ARTEAGA VAZQUEZ, CARMEN ESP 11/08/1956 Club Corredores F50 67 65-69
M16886 CAÑADILLAS MORALES, MARIA AUXILIADORA ESP 24/04/1974 Club Corredores F50 50 50-54
M3711 CHECA RODRIGUEZ, NIEVES ESP 07/04/1960 Club Corredores F50 64 60-64
M9944 VAZQUEZ ABELEDO, MARIA DE LOS ANGELES ESP 05/02/1953 Club Corredores F50 71 70-74
M18513 GIMÉNEZ ABAD, CARMEN ESP 17/04/1980 Club Run For You F35 44 40-44
M31080 REDONDO BARRAGÁN, SILVIA ESP 26/01/1979 Club Run For You F35 45 45-49
M33166 RODRÍGUEZ JIMÉNEZ, CLARA ESP 02/07/1984 Club Run For You F35 39 35-39
M33640 SANZ FERNANDEZ, IRENE ESP 23/08/1984 Club Run For You F35 39 35-39
M32082 MONTALVO LOPEZ, SARA ESP 17/02/1980 Colmenar Viejo F35 44 40-44
M29187 MORALES NIETO, IRENE ESP 14/07/1985 Colmenar Viejo F35 38 35-39
M32193 POPOVICI DABIJA, ELENA ALINA ESP 26/05/1983 Colmenar Viejo F35 40 40-44
M33119 VILAR DIAZ, YOLANDA ESP 09/10/1986 Colmenar Viejo F35 37 35-39
M33340 COLERA CAÑAS, LETICIA ESP 28/12/1981 Colmenar Viejo F40 42 40-44
M33129 FLEITAS MATÉ, LUNA ESP 20/03/1982 Colmenar Viejo F40 42 40-44
M32197 GOMEZ MARTIN, LIDIA ESP 08/04/1976 Colmenar Viejo F40 48 45-49
M17317 VAZQUEZ NUÑEZ, MARIA JESUS ESP 08/01/1973 Colmenar Viejo F40 51 50-54
M2230 ALONSO ALONSO, MARIA CONSUELO ESP 09/11/1948 Lynze Parla F35 75 75-79
M27065 ALONSO PEDRAZA, INMACULADA ESP 10/05/1978 Lynze Parla F35 46 45-49
M28390 COTO FERNANDEZ, SANDRA ESP 11/07/1985 Lynze Parla F35 38 35-39
M305 SIERRA GARRIDO, MARIA FRANCISCA ESP 30/03/1968 Lynze Parla F35 56 55-59
M3923 FUERTES BARRIO, ANA MARIA ESP 14/10/1974 Suanzes San Blas F35 49 45-49
M32186 IGLESIAS JIMENEZ, ELENA ESP 23/11/1985 Suanzes San Blas F35 38 35-39
M1955 PERALES RUIZ, MARIA BELEN ESP 09/06/1971 Suanzes San Blas F35 52 50-54
M8556 RODRIGO GARIJO, MARIA YOLANDA ESP 28/12/1974 Suanzes San Blas F35 49 45-49

4x100m FEM. AL VF
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